
 
ЩО НЕОБХІДНО ВРАХУВАТИ ПРИ ВИБОРІ ПРОФЕСІЇ? 

 

 
На вибір майбутньої кар’єри може впливати низка чинників. Розгляньмо 

ключові з них: 
1. Інтереси — це найголовніший аспект, на який варто звернути увагу 

насамперед: обирайте професію, пов’язану зі сферою вашого щирого 
зацікавлення. 

2. Навички та вміння — вибирайте професію, де потрібно буде 
виконувати те, що вдається вам найкраще, і де ви зможете використати наявні 
знання. 

3. Цінності — ви не зможете якісно виконувати роботу, що суперечить 
вашим особистим цінностям, тому слід подбати, щоб професія відповідала 
вашим переконанням. 

4. Робоче середовище — подумайте про те, в яких умовах вам буде 
найкомфортніше працювати: в офісі, віддалено з дому, на виробництві; чи 
хотіли б ви взаємодіяти з людьми / тваринами / технікою тощо. 

5. Тенденції у сфері зайнятості — дослідіть попит на різні професії на 
ринку праці та оберіть сферу, де є перспективи працевлаштування і 
кар’єрного росту. 

6. Фінансові аспекти — важливо, щоб обрана професія приносила 
дохід, якого вистачатиме на закриття усіх ваших фінансових потреб. 


