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РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
для 1-ого класу 

Старокотельнянського ліцею Волицької сільської ради Житомирського району 
Житомирської області з українською мовою навчання на 2022/2023 н. р. 

  
На основі типової освітньої програми, розробленої під керівництвом О. Я. 
Савченко для закладів загальної середньої освіти (1-4 клас), затвердженої 
Наказом Міністерства освіти і науки України від 08.10.2019 року № 1272 
 
№ 
з/
п 

Освітні галузі Навчальні предмети 
Кількість годин на 
тиждень/рік у класі 

1 
ІНВАРІАНТИВНИЙ СКЛАДНИК 

1. 
Мовно-літературна, у тому числі 
українська мова і література 

Інтегрований курс 
«Навчання грамоти» 

7 245 

2. Іноземна мова Англійська мова 2 70 
3. Математична Математика 4 140 

4. 
Природнича, громадянська й історична, 
соціальна, здоров’язбережувальна галузі 

Інтегрований курс 
«Я досліджую світ» 

3 105 

5. Технологічна 
Інтегрований курс 
«Дизайн і технології» 

1 35 

6. Мистецька Мистецтво 2 70 
7. Фізкультурна Фізична культура 3 105 
Разом: 19+3 770 
Гранично допустиме навантаження на учня 20 700 
ВСЬОГО ФІНАНСУЄТЬСЯ (без врахування поділу класу на групи) 22 770 
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РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
для 2-ого класу 

Старокотельнянського ліцею Волицької сільської ради Житомирського району 
Житомирської області з українською мовою навчання на 2022/2023 н. р. 

  
На основі типової освітньої програми, розробленої під керівництвом О. Я. Савченко для 
закладів загальної середньої освіти (1-4 клас), затвердженої Наказом Міністерства 
освіти і науки України від 08.10.2019 року № 1272 

№ 
з/
п 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на 
тиждень/рік у класі 

2 
 

ІНВАРІАНТНИЙ СКЛАДНИК 

1. Мовно-літературна, у тому числі 
українська мова і література 

Українська мова 3,5 122,5 
Читання 3,5 122,5 

2. Іноземна мова Англійська мова 3 105 
3. Математична Математика 4 140 

4. 
Природнича, громадянська й  
історична, cоціальна, 
здоров’язбережувальна галузі 

Інтегрований курс 
«Я досліджую світ» 3 105 

5. Технологічна Інтегрований курс 
«Дизайн і технології» 1 35 

6. Інофрматична Інформатика 1 35 
7. Мистецька Мистецтво 2 70 
8. Фізкультурна Фізична культура 3 105 
Разом: 21+3 840 
Гранично допустиме навантаження на учня 22 770 
ВСЬОГО ФІНАНСУЄТЬСЯ (без врахування поділу класу на 
групи) 24 840 
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РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
для 3-ого класу 

Старокотельнянського ліцею Волицької сільської ради Житомирського району 
Житомирської області з українською мовою навчання на 2022/2023 н. р. 

  
На основі типової освітньої програми, розробленої під керівництвом О. Я. Савченко для 
закладів загальної середньої освіти (1-4 клас), затвердженої Наказом Міністерства 
освіти і науки України від 08.10.2019 року № 1273 

№ 
з/
п 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на 
тиждень/рік у класі 

3 
 

ІНВАРІАНТНИЙ СКЛАДНИК 

1. Мовно-літературна, у тому числі 
українська мова і література 

Українська мова 3,5 122,5 
Літературне читання 3,5 122,5 

2. Іноземна мова Англійська мова 3 105 
3. Математична Математика 5 175 

4. 
Природнича, громадянська й  
історична, cоціальна, 
здоров’язбережувальна галузі 

Інтегрований курс 
«Я досліджую світ» 3 105 

5. Технологічна Інтегрований курс 
«Дизайн і технології» 1 35 

6. Іноформатична Інформатика 1 35 
7. Мистецька Мистецтво 2 70 
8. Фізкультурна Фізична культура 3 105 
Разом: 22+3 875 
Гранично допустиме навантаження на учня 23 805 
ВСЬОГО ФІНАНСУЄТЬСЯ (без врахування поділу класу на 
групи) 25 875 
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РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
для 4-ого класу 

Старокотельнянського ліцею Волицької сільської ради Житомирського району 
Житомирської області з українською мовою навчання на 2022/2023 н. р. 

  
На основі типової освітньої програми, розробленої під керівництвом О. Я. Савченко для 
закладів загальної середньої освіти (1-4 клас), затвердженої Наказом Міністерства 
освіти і науки України від 08.10.2019 року № 1273 

№ 
з/
п 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на 
тиждень/рік у класі 

4 
 

ІНВАРІАНТНИЙ СКЛАДНИК 

1. Мовно-літературна, у тому числі 
українська мова і література 

Українська мова 3,5 122,5 
Літературне читання 3,5 122,5 

2. Іноземна мова Англійська мова 3 105 
3. Математична Математика 5 175 

4. 
Природнича, громадянська й  
історична, cоціальна, 
здоров’язбережувальна галузі 

Інтегрований курс 
«Я досліджую світ» 3 105 

5. Технологічна Інтегрований курс 
«Дизайн і технології» 1 35 

6. Іноформатична Інформатика 1 35 
7. Мистецька Мистецтво 2 70 
8. Фізкультурна Фізична культура 3 105 
Разом: 22+3 875 
Гранично допустиме навантаження на учня 23 805 
ВСЬОГО ФІНАНСУЄТЬСЯ (без врахування поділу класу на 
групи) 25 875 
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РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
для 6-ого – 9-ого класів 

Старокотельняського ліцею Волицької сільської ради Житомирського району 
Житомирської області з українською мовою навчання на 2022/2023 н. р. 

  
На основі таблиці 1 до Типової освітньої програми, затвердженої Наказом Міністерства 
освіти і науки України від 20.04.2018 року № 405 

ІНВАРІАТНА СКЛАДОВА Кількість годин на  
тиждень у класах 

Разом 
Освітні галузі Предмети 

6 7 8 9 6-9 
Мови і 

літератури 
Українська мова  3,5 2,5 2 2 10 

Українська література 2 2 2 2 8 
Іноземна мова 
(англійська) 

3 3 3 3 12 

Зарубіжна література 2 2 2 2 8 
Суспільство-зна

вство 
Історія України 1 1 1,5 1,5 5 

Всесвітня історія 1 1 1 1 4 
Основи правознавства  - - - 1 1 

Мистецтво Музичне мистецтво 1 1 - - 2 
Образотворче 

мистецтво 
1 1 - - 2 

Мистецтво - - 1 1 2 
Математика Математика 4 - - - 4 

Алгебра - 2 2 2 6 
Геометрія - 2 2 2 6 

Природо-знавств
о 

Біологія 2 2 2 2 8 
Географія 2 2 2 1,5 7,5 

Фізика - 2 2 3 7 
Хімія - 1,5 2 2 5,5 

Технології Трудове навчання 2 1 1 1 5 
Інформатика 1 1 2 2 6 

Здоров’я і 
фізична культура 

Основи здоров’я 1 1 1 1 4 
Фізична культура 3 3 3 3 12 

Разом 26,5+3 28+3 28,5+3 30+3 125 
ВАРІАТИВНА СКЛАДОВА - - - - - 

Історія рідного краю - - - - - 
Гранично допустиме навчальне 

навантаження 
31 32 33 33  

Всього (без урахування поділу класів 
на групи) 

29,5 31 31,5 33 125 
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РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
для 10-го – 11-го класів 

Старокотельнянського ліцею Волицької сільської ради Житомирського району 
Житомирської області з українською мовою навчання на 2022/2023 н. р. 

  
На основі таблиці 2 до Типової освітньої програми, затвердженої Наказом Міністерства 
освіти і науки України від 28.11.2019 року № 1493 

 
Навчальні предмети 

 

Кількість годин на тиждень 

10 клас 11 клас Разом 

Базові предмети  
Українська мова  2 2 4 

Українська література 2 2 4 
Англійська мова 2 2 4 

Зарубіжна література 1 1 2 
Історія України  1,5 1,5 3 

Всесвітня історія 1 1 2 
Громадянська освіта 2 - 2 

Математика (алгебра і початки 
аналізу та геометрія) 

3 3 6 

Біологія, екологія 2 2 4 
Географія 1,5 1 2,5 

Фізика 3 3 6 
Астрономія  - 1 1 

Хімія  1,5 2 3,5 
Фізична культура 3 3 6 
Захист України  1,5 1,5 3 

Вибірково-обов’язкові  
предмети 

   

Технології 1 1 2 
Інформатика 2 2 4 

Разом 30 29 59 
Варіативна складова  

- 
 
- 

 
- 

Гранично допустиме тижневе 
навантаження на учня: 

33 33  

Всього фінансується (без 
урахування поділу класу на групи) 

30 
 

29 59 
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  РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
для 5-ого класу 

Старокотельнянського ліцею Волицької сільської ради Житомирського району 
Житомирської області з українською мовою навчання на 2022/2023 н. р. 

На основі додатків1,3 до Типової освітньої програми, затвердженої Наказом 
Міністерства освіти і науки України від 19.02.2021 року № 235 
Назва освітньої​
галузі 

Навчальні​
предмети 

Навчальне​
навантаження 

Кількість​
годин 

    

Мовно-літературна  

Українська мова  на тиждень  4 
на рік 140 

Українська література на тиждень 2 
на рік 70 

Зарубіжна література на тиждень 1,5 
на рік 52,5 

Англійська мова на тиждень 4 
на рік 140 

Математична Математика 
на тиждень 4 
на рік 140 

Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо 
природу» 

на тиждень 2 
на рік  70 

Соціальна і 
здоров’я-збережувальна 

Інтегрований курс 
«Здоров’я, безпека та 
добробут» 

на тиждень 0,5 

на рік  17,5 

Етика на тиждень 0,5 
на рік  17,5 

Громадянська та​
історична 

Вступ до історії України та​
громадянської освіти 

на тиждень 1 
на рік  35 

Інформатична Інформатика на тиждень 1,5 
на рік 52,5 

Технологічна Технології на тиждень 2 
на рік 70 

 Мистецька Інтегрований курс​
«Мистецтво» 

на тиждень 1 
на рік  35 

Фізична культура  Фізична культура на тиждень 3 
на рік 105 

Усього  на тиждень 24+3 
на рік 945 

Додаткові години  - - - 
Загальнорічна кількість 
навчальних годин, що 
фінансуються з бюджету  

 
на тиждень 31 

на рік 1085 

Гранично допустиме тижневе 
навчальне навантаження  
  

 
на тиждень 28 

на рік 980 

 


