
Циклограмма  
3-апта (8-12 қараша, 2021 жыл)  

Мектепалды даярлық сыныбы: 0 "а" 
Өтпелі  тақырып: «Дені саудың жаны сау» 

 
Күн  тәртібі  Дүйсенбі 8.11.           Сейсенбі 9.11. Сәрсенбі 10.11. Бейсенбі  11.11. Жұма  12.11. 
Балаларды  
қабылдау. 
Ата-аналармен  
кеңе  кеңес, 
әңгімелесу.  

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Баланың мектепке келгеніне қуанып 
тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге 

баулу.Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, баланы тәрбиелеу, дамыту және оның жетістіктері туралы 
әңгімелесу. 

 
Таңертеңгі  
жаттығу  

Таңертеңгі жаттығу кешені  

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)  

Құрылымдалған ойын: 
Мазмұнды рөлі ойын: 
«Аурухана» 
Мульттоптама көру 
 

Құрылымдалған ойын: 
«Пішіндерді 
орналастыр» ойыны 
Мақсаты: пішіндерді 
ұяшықтарға түстеріне 
және көлеміне сәйкес 
орналастырады. 

 Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
«Өз үйін тап» ойыны 
Мақсаты: үлкен – кіші 
ұғымдарын ажыратып 
салыстырады. 

Құрылымдалған ойын: 
«Өз орнын тап» ойыны 
Мақсаты: түстерді 
ажыратып,сипаттайды. 
 

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Мазмұнды рөлді ойын: 
«Дәрігер» 
Мульттоптама көру 

Мектеп кестесі  
бойынша   ҰОҚ  

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
Ақмақ қасқыр 
Мақсаты: 
Ақмақ қасқыр 
ертегісін тындау, 
қыймылдарын 
көрсету. 
Жаратылыстану 
Тақырыбы: Терезе 
алдында не өсіп тұр 
тұқымнан не өсіп 
шығады? 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 
Ұзындық.Шартты 
өлшеуіштерді 
пйдаланып,заттарды 
ұзындығы бойынша 
салыстыру  
Мақсаты:  «Ұзын – 
қысқа»  ұғымын біледі. 
Берілген суреттегі 
заттардың ұзындығын  
«Лего» бөлшектерін 
пайдаланып өлшейді 

Сауат ашу негізері 
Тақырыбы:М дыбысы 
Мақсаты:"М" үнді 
дауыссыз дыбысын 
қайталайды,дыбыстың 
дұрыс айтылу 
артикуляциясын 
қолданады. Штрих,үзік 
сызықтарды бастырып  
жазады. 
Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Ең тәтті 
дүние (ертегі) 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: Б дыбысы. 
Мақсаты:  «Б» ұяң 
дауыссыз  дыбысын сөз 
ішінен орнын 
анықтайды. 
Өткен дыбыстарды 
қатыстырып,сөз 
құрайды. 
Музыка 
Тақырыбы: Гүлдене 
бер Нұрсұлтан                    
Мақсаты: Ән 

Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері 
Тақырыбы: 
Табиғаттағы 
қауіпсіздік ережелері  
Мақсаты: Тұрмыстық 
техниканы үлкендердің 
көмегінсіз қоспайды 
және  қауіпсіздік 
ережелерін есте сақтай 
отырып, тұрмыста 
қолданылатын 
заттарды,олардың 



Мақсаты:Бөлме 
өсімдіктерімен 
танысып, бөлме гүлінің 
атын атап  
айырмашылықтары 
мен ұқсастықтарын 
ажыратады, кішкентай 
тұқымнан  гүл қалай 
өніп өсіп шығатын, 
әңгімелеп бере алады 
Мүсіндеу 
Тақырыбы: Торғайлар 
Мақсаты:Құстардың 
дене бөліктерінің 
көлемдерін үйлестіре 
отырып,мүсіндей 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Бізбен 
бірге және бізден 
артық орында 
Мақсаты: Жерде 
созылып жатқан арқан 
үстінде динамикалық 
тепе-теңдікті  сақтап 
бір бүйірмен  
жүреді.Балалар 
доптарды бір қатарға 
қойылған заттар 
арасымен домалатып 
тигезеді. 
Вариативтік компонент 
 
 

Өзін-өзі тану 
Тақырыбы:Жүрегімде 
жақсылық 
Мақсаты: 
«жақсылық» ұғымының 
адамгершілік құндылық 
ретіндегі мәнін ашу. 
Орыс тілі 
Тема урока:Для чего 
нужы предметы гигены?   
Цель урока:Передавать 
информацию из 
прослушанных текстов 
при помощи рисунка, 
схемы, 
знаков.использовать в 
речи слова, 
обозначающие 
предметы. 
 
Музыка 
Тақырыбы: Елтаңбасы 
Елімнің   
Мақсаты:Әннің 
сипатын қабылдау, 
дауысын дұрыс келтіріп 
орындау. Ырғақтық 
бейнесімен 
динамикасын дәл беру. 
 
 
 

Қадыр Мырза Әли 
Мақсаты:Ертегі 
мазмұнын толық айта 
алады, жаңылтпашты 
жылдам айтуға 
жаттығады және  
дауыссыз ,дауысты 
дыбыстарды 
ажыратады 
Жапсыру 
Тақырыбы: 
Құмырадағы гүл. 
Мақсаты: Қағазды 
бірнеше бүктеп, қию 
арқылы,үлгіге қарап 
жапсырады 
 
Вариативтік 
компонент 
«Сандар әлемі» 
 

орындап,әуеннің 
жоғарғы –төменгі 
қозғалысын ажыратады 
және музыкаға сәйкес би 
қимылдарын орындайды 
. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Біз – 
болашақ әскерміз! 
Мақсаты:Тізесін 
жоғары көтеріп, сосын 
арт жағына аяғын сілкіп  
жүгіреді.  Артпен жүре 
алады, сүйем қадам 
аттап жүруді біледі. 
Вариативтік 
компонент 
«Ертегілер елінде» 
 

атқаратын қызметін  
атай алады 
Құрастыру 
Тақырыбы: Менің 
үйім Мақсаты: 
Балалар құрылыс 
материалдарын 
пайдаланып үйдің 
іргетасын, 
қабырғаларын, төбесін, 
терезелерін т.б. 
бөліктерін  жасай 
алады.Өз үйлерін 
құрастыра алады 
Сурет салу 
Тақырыбы: 
Сазбалшықтан 
жасалған табақ 
(Акварель бояу) 
Мақсаты:Қылқаламды 
дұрыс қолдана отырып,  
ою-өрнек элементтерін 
бейнелеп,табақты 
сәндейді,суретін 
салады. 
 
Вариативтік 
компонент 
«Ғажайып әріп» 
 



 
 

Серуенге  
дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  
белсенділіктерін күшейту  
Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 

Балалардың  
үйіне  қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру  

 



Циклограмма 
4-апта (15-19 қараша, 2021 жыл)  

Мектепалды даярлық сыныбы: 0 "а" 
Өтпелі  тақырып: «Дені саудың жаны сау» 

 
Күн  тәртібі  Дүйсенбі 15.11.           Сейсенбі 16.11. Сәрсенбі 17.11. Бейсенбі  18.11. Жұма  19.11. 
Балаларды  
қабылдау. 
Ата-аналармен  
кеңе  кеңес, 
әңгімелесу.  

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Баланың мектепке келгеніне қуанып 
тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге 

баулу.Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, баланы тәрбиелеу, дамыту және оның жетістіктері туралы 
әңгімелесу. 

 
Таңертеңгі  
жаттығу  

Таңертеңгі жаттығу кешені  

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)  

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
«Ғажайып жұлдызша» 
ойыны 
Мақсаты:Балалар 
бір-бірін сыйлау 
қажеттігін түсінеді.   
 

Еркін ойын: 
Құрылыс ойыны: 
«Менің көшем» 
Мақсаты: Балалардың 
ой-қиялы дамиды, 
құрылыс материялдарын 
қалай пайдалану 
керектігін меңгереді. 
 

Құрылымдалған ойын: 
Дидактикалық ойын: 
«Қажетті түсті тап»  
Балалар өздеріне ойын 
барсында қажетті түсті 
тауып бере алады.  

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Дидактикалық ойын:  
«Жиһаз неден 
жасалған?» 
Мақсаты:Жиһаз -дың 
жасалу 
технологиясымен 
танысады. 
Мысалы: 
Шкаф-ағаштан, 
орындық-пластмассада
н.... 
 

Құрылымдалған ойын: 
«Мимикалық 
жаттығу» 
Мақсаты: Балалар 
көңіл күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіреді.  
Достар креслоға 
отырып еді,                       
оның аяғы сынып 
қалды – «мұңаю»             
Не істейміз?»- «таң 
қалу».                                
Таптық! – «қуаныш». 
Балға мен шеге алып, 
орындықты жөндедік – 
«қуаныш».Енді 
ешқандай қиындық 
жоқ! «Тыныштық» 



Мектеп кестесі  
бойынша   ҰОҚ  

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
Тәуелсіз Қазақстан 
(өлеңмен таныстыру) 
Оразақын Асқар 
Мақсаты: 
Нұр-Сұлтан қаласына  
сурет бойынша саяхат 
жасайды.Елтаңбамыз,ту
ымыз әнұранымыз бар 
екендігін біледі.  
 
Жаратылыстану 
Тақырыбы:Тұқымнан 
не өсіп шығады?                
Мақсаты:Тұқымды 
үлкейткіш әйнек арқылы 
қарайды,тұқымның 
түсі,пішіні,мөлшері 
қандай екендігін біледі. 
Мүсіндеу 
Тақырыбы: Түйе 
жайылып жүр 
Мақсаты:Заттың нақты 
бейнесіне қарап 
отырып,түйені мүсіндей 
алады. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Біздің 
стадион 
Мақсаты:Жүріп қайта 
сапқа құруды 
орындайды. 

Математика негіздері 
Тақырыбы: Дөңгелек. 
Шаршы. Тіктөртбұрыш. 
Үшбұрыш 
Мақсаты:  дөңгелек, 
шаршы, тіктөртбұрыш, 
үшбұрыш пішіндерімен 
танысады. Пішіндерді 
бір-бірінен ажырата 
алады.Пішінге ұқсас 
заттарды  сәйкес пішінге 
сызып 
қосады.Пішіндерді 
көрсетілген  сйкес түске 
бояйды. 
Өзін-өзі тану 
Тақырыбы: Жақсы сөз 
жанды жадыратар 
Мақсаты: 
Балаларға «жақсы 
сөздің» адамдарға әсері 
Орыс тілі 
Тема урока:Учимся 
измерять предметы            
Цель урока: 
Произносить и 
различать звуки в словах 
и фразах. Отвечать на 
вопросы. 
Музыка 
Тақырыбы: Гүлдене 
бер Нұрсұлтан                    
Мақсаты: Ән 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: Б 
дыбысы. 
Мақсаты:  «Б» ұяң 
дауыссыз  дыбысын 
сөз ішінен орнын 
анықтайды. 
Өткен дыбыстарды 
қатыстырып,сөз 
құрайды 
 Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Әжесін 
қайсысы жақсы көреді? 
(М.Төрежанов) 
Мақсаты: Әңгіме 
мазмұнын бірін-бірі 
жалғастырып айтады 
және дауысты – 
дауыссыз дыбыстарды   
ажыратады 
Жапсыру 
Тақырыбы: Бөлме 
өсімдіктері. 
Мақсаты: Екіге 
бүктелген қағазды 
симметриялы 
сызықпен кеседі, бөлме 
гүлін бүктеп  қию 
әдісімен жасайды 
 
Вариативтік 
компонент 
«Сандар әлемі» 

Сауат  ашу негіздері 
Тақырыбы: С дыбысы 
Мақсаты:«С» 
дыбысынан келетін 
сөздерді сызба 
бойынша бөле алады. 
. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Менің 
үйімМақсаты:Допты 
сапта тұрып кеуде 
тұсынан алысқа 
алдыға, жоғары 
лақтырады. 
Гимнастикалық 
орындық үстінде 
тапсырмаларды 
орындап жүру 
дағдыларын біледі. 
Бір-бірінен 50 см 
арақашықтықта жатқан 
таяқтардан бір 
бүйірмен секіреді. 
Музыка 
Тақырыбы: «Жомарт 
өлкем» 
Мақсаты:Шығарманы 
тыңдайды,сипаттайды 
және әннің 
дыбысталуын тембрі 
бойынша 
ажыратады,әнді 
орындай алады. 

Сурет салу 
Тақырыбы: Құмыра 
(Акварель бояу) 
Мақсаты:Қылқаламме
н сурет салу 
техникасын сақтай 
отырып,құмыраның 
суретін сала алады  
Қоршаған   ортамен 
танысу 
Тақырыбы: Меің 
Отаным Қазақстан 
Мақсаты: Отан 
отбасынан басталады 
деп балаларға 
Отанымызды көздің 
қарашығындай 
сақтауға үйрету. Отан 
туралы мақал мәтелдер 
жаттатқызу. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Менің 
отбасым 
Мақсаты: Қолдарын 
әртүрлі қалыпта ұстап 
тізбекте бір-бірден 
жүріп, қолдарына 
жылдам текшелерді 
алады. Бастарын төмен 
түсірмей, тура қарап 
және бір-біріне кедергі 
келтірмей орындық 
үстінде тепе-теңдік 



25 см биіктікте ілініп 
тұрған затқа екпінмен 
жүгіріп келіп секіріп, 
қолын жеткізеді. 
 
 
. 
 

орындап,әуеннің 
жоғарғы –төменгі 
қозғалысын ажыратады 
және музыкаға сәйкес би 
қимылдарын орындайды 
Вариативтік компонент 
 

 
 
 

 
Вариативтік 
компонент 
«Ертегілер елінде» 
 

сақтап текшелерді 
аттап жүреді. 
Вариативтік 
компонент 
«Ғажайып әріп» 
 

Серуенге  
дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  
белсенділіктерін күшейту  
Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 

Балалардың  
үйіне  қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру  

 



 

Циклограмма  
1-апта (22-26 қараша, 2021 жыл)  

Мектепалды даярлық сыныбы: 0 "а" 
Өтпелі  тақырып: «Бізді қоршаған  әлем» 

 
Күн  тәртібі  Дүйсенбі 22.11.           Сейсенбі 23.11. Сәрсенбі 24.11. Бейсенбі  25.11. Жұма  26.11. 
Балаларды  
қабылдау. 
Ата-аналармен  
кеңе  кеңес, 
әңгімелесу.  

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Баланың мектепке келгеніне қуанып 
тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге 

баулу.Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, баланы тәрбиелеу, дамыту және оның жетістіктері туралы 
әңгімелесу. 

 
Таңертеңгі  
жаттығу  

Таңертеңгі жаттығу кешені  

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)  

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
«Бір-бірімізбен 
сәлемдесейік» ойыны 
Мақсаты:Балалардың 
қимыл-қозғалыс 
белсенділігі дамиды. 
 

Құрылымдалған ойын: 
«Керісінше айт» ойыны 
Мақсаты:Логикалық 
ойлай 
алады,қарама-қарсы 
мағынасы бойынша 
айтады. 
 

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Дидактикалық ойын: 
«Ұқсастықты тап»   
Мақсаты:Заттардағы 
ұқсастықты табады 
және өз дәлелін 
негіздей отырып айта 
алады. 

Құрылымдалған ойын: 
«Сөйлемді толықтыр» 
ойыны 
Мақсаты:Ойлау 
жылдамдығын, сөй- 
леу белсенділігін 
дамыту. 
 

Құрылымдалған 
ойын: 
Дидактикалық 
ойын: 
«Бұл қай мезгіл?» 
Мақсаты:Төрт 
мезгілдің өзгерістерін 
ажыратады.Мезгілді 
рет-ретімен атайды. 

Мектеп кестесі  
бойынша   ҰОҚ  

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:  Менің 
елімнің Рәміздері  
Мақсаты: Өз елінің 
Рәміздеріне құрметпен 
қару керек екенін 
түсіндіру, 
Рәміздердерге не 

Математика негіздері  
Тақырыбы: Дөңгелек 
және сопақша     
Мақсаты:дөңгелек және 
сопақша пішіндерді 
анықтап, ажырата 
алады.Пішіндерге сәйкес 

Сауат  ашу негіздері 
Тақырыбы: С дыбысы 
Мақсаты:«С» 
дыбысынан келетін 
сөздерді сызба 
бойынша бөле алады 
Сөйлеуді дамыту 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: :«ң» 
дыбысы 
Мақсаты:  «ң»үнді 
дауыссыз  дыбысын 
қайталайды,ң 
дыбысын сөз ішінде 
дұрыс айтады 

Қауіпсіз мінез-құлық 
негіздері 
Тақырыбы: Мен 
үйдемін. Қауіпсіздік 
мектебі.  
Мақсаты: Балаларға 
үйдегі қауіпсіздік 
ережелері жөнінде 



жататының айтып 
түсіндіру 
Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
Өсімдіктерге өсу үшін 
не қажет? 
Мақсаты:Өсімдіктерді
ң өсуіне қажетті 
жағдайларды атайды  
және өсімдіктердің 
адам үшін маңызын 
әңгімелей алады 
Мүсіндеу 
Тақырыбы: Жүйрік ат.  
Мақсаты:Аттың дене 
мүшелерін мүсіндеудің 
әдіс –тәсілдерін сақтай 
отырып жүйрік атты 
мүсіндей алады. 
 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Күшті, 
батыл және үлкен 
боламын!» 
Мақсаты:Балалар 
қолдарын айналдырып 
алдымен төмен түсіріп, 
сонан соң көтеріп, түзу 
ұстап артқа жіберіп оң 
және сол қолмен 
алысқа лақтырады.Зал 
ішінде модульдерге 

кілемшені тауып 
жабыстырады. 
Музыка 
Тақырыбы: «Жомарт 
өлкем» 
Мақсаты:Шығарманы 
тыңдайды,сипаттайды 
және әннің дыбысталуын 
тембрі бойынша 
ажыратады,әнді орындай 
алады. 
Өзін-өзі тану 
Тақырыбы:Отбасындағы 
сүйіспеншілік 
Мақсаты: 
Өз отбасындағы адамдар 
арасындағы тату 
қарым-қатынасты 
баяндайды.                          
Бір-біріне қамқор болады 
өз отбасын үлгілі отбасы 
ретінде тани алады. 
.Орыс тілі 
Тема урока:Учимся 

ать до 5                              
ь урока:Произносить и 
ичать звуки в словах и 
ах. Отвечать на вопросы 
 
 

Тақырыбы: Қысқа 
дайындық. 
(Ертегі) (Максим 
Зверев). 
Мақсаты:Ертегіні 
мазмұны бойынша 
келген жерінен 
жалғастырып  
айтады,сұрақтарға 
жауап 
береді.Дыбыстардың 
дыбысталуын 
ажыратады. 
Жапсыру 
Тақырыбы: Тауыс 
Мақсаты:қаттап 
қию,бірден бірнеше 
бөліктерді 
қиюға,түстерді 
үйлесімді қолдана 
отырып,тұтас бейне 
құрастырып,тауыc 
құсын қиып алып 
жапсырады 
 
Вариативтік 
компонент 
«Сандар әлемі» 
 
 

Музыка 
Тақырыбы: Біздің 
рәміздер 
Мақсаты: Ересектердің 
орындауындағы 
музыкалық пэссаларды 
тыңдау. Жоғары ригстр 
аспаптын дыбысталу 
тембрын ажырату 
 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
Командалық қимыл 
қозғалыстарды орындау 
біліктілігін 
қалыптастыру(таза 
ауада)  
Мақсаты:Балалар 
бірінің ішінде бірі 
тұрған екі шеңбер 
құрып, педагогтің  
белгісімен жүреді, 
жүгіреді.Кегельдерді         
айналып , доғалардың 
астынан, жолақтың 
үстімен тізбектен  
шашырап кетпей жүгіріп 
өтеді. 
. 
Вариативтік 
компонент 
«Ертегілер елінде» 
 

түсінік 
беруҚұрастыру 
Тақырыбы: 
Орманды 
мекендеушілер 
Мақсаты:Балалар 
табиғи  
материалдарды 
пайдаланып емен 
жаңғақты жануарлар  
--дың    пішініне  
сәйкес ұқсастыра 
отырып бір-бірімен 
ермексаз арқылы 
жабыстырады. 
Әртүрлі орман 
мекендеушілерін 
жасайды 
Сурет салу  
Тақырыбы: Гүлдене 
бер, Қазақстан! 
(Акварель бояу) 
Мақсаты:Көз алдына 
елестету арқылы 
сурет салады және өз 
ойларын суретте 
жеткізе алады. 
Вариативтік 
компонент 
«Ғажайып әріп» 
 



соқтықпай еңбектеп 
жүреді. 
. 

 
. 
 

Серуенге  
дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  
белсенділіктерін күшейту  
Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 

Балалардың  
үйіне  қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру  

 



 

Циклограмма  
2-апта (29-3 желтоқсан, 2021 жыл)  

Мектепалды даярлық сыныбы: 0 "а" 
Өтпелі  тақырып: «Бізді қоршаған  әлем» 

 
Күн  тәртібі  Дүйсенбі 29.11.           Сейсенбі 30.11.  Бейсенбі  2.12. Жұма  3.12. 
Балаларды  
қабылдау. 
Ата-аналармен  
кеңе  кеңес, 
әңгімелесу.  

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Баланың мектепке келгеніне қуанып 
тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге 

баулу.Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, баланы тәрбиелеу, дамыту және оның жетістіктері туралы 
әңгімелесу. 

 
Таңертеңгі  
жаттығу  

Таңертеңгі жаттығу кешені  

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)  

Құрылымдалған ойын. 
«Ағаштарды 
салыстыр» 
Мақсаты: балалар 
суреттегі ағаштардың 
биік-аласа екендігін 
ажыратады. 
 
 

Педагогтің 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
«Бір-бірімізбен 
сәлемдесейік» ойыны 
Мақсаты:Балалардың 
қимыл-қозғалыс 
белсенділігі дамиды. 
 

 Құрылымдалған ойын: 
«Сөйлемді 
толықтыр» ойыны 
Мақсаты:Ойлау 
жылдамдығы,сөйлеу 
белсенділігі дамиды. 
 

Педагогтің 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
«Қимылын келтір» 
Мақсаты: әр 
кейіпкердің 
жүрісін,дауыстарын 
салады. 
 

Мектеп кестесі  
бойынша   ҰОҚ  

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Мерген 
болғым келеді 
Мақсаты:Допты сапта 
тұрып кеуде тұсынан 
алысқа алдыға, жоғары 
лақтырады. Еденде 
иректеліп жатқан жіп 
үстімен басына құм 

Математика негіздері 
Тақырыбы: Шар, 
текше, цилиндр. 
Мақсаты: Көлемді 
геометриялық 
пішіндермен 
танысады.Берілген 
тапсырмалырды 
орындайды. 

 
 
 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: :"Е" 
дыбысы 
Мақсаты:  «Е»жіңішке 
дауысты дыбысымен  
танысады, сөзге 
дыбыстық талдау 
жасайды,е дыбысының 
сөздегі орнын табады  

Сурет салу 
Тақырыбы: Ертегідегі 
құс (Акварель бояу) 
Мақсаты:Құстардың 
бейнесін қағаз бетіне 
түсіреді және оларға 
 қамқорлық таныта 
алады. 
Дене шынықтыру 



салынған қапшықпен 
қолды екі жаққа созып, 
тепе-теңдік сақтап 
Көркем әдебиет 
Тақырыбы:Қыс 
өленің жаттау  
Мақсаты: Суретке 
қарап тақырыпты 
түсінеді. Қыс мезгілі  
туралы біледі. Өз 
ойларын айтып, өлеңді 
жаттайды. 
Жаратылыстану 
Тақырыбы: Табиғат 
бұрышын 
мекендеушілерді 
білесің бе?    
Мақсаты:Жанды 
табиғат бұрышын 
мекендейтін 
жануарлардың бірнеше 
түрін атап көрсетіп,  
олардың өздеріне  
тән ұқсатығы мен 
айырмашылығын және 
тіршіліктері туралы 
ажыратып айта алады. 
Мүсіндеу 
Тақырыбы:Бұғы             
Мақсаты: Мүсіндеудің 
әдіс -тәсілдерін,жасалу 
жолын ескере отырып 
бұғыны мүсіндейді. 

Музыка 
Тақырыбы: Біздің 
рәміздер 
Мақсаты: Ересектердің 
орындауындағы 
музыкалық пэссаларды 
тыңдау. Жоғары ригстр 
аспаптын дыбысталу 
тембрын ажырату 
музыканың сипатына 
сәйкес қозғалады. 
Орыс тілі 
Тема урока:Учимся 
считать до10                  
Цель 
урока:Произносить и 
различать звуки в 
словах и фразах. 
Отвечать на вопросы 
Өзін-өзі тану 
Тақырыбы: Дос 
болайық, бәріміз 
Мақсаты: 
«Достық» құндылығы 

лы түсініктерін одан 
жетілдіру 

Музыка 
Тақырыбы: Егеменді 
елім  
Мақсаты: 
Шығармалардың 
эмоциялық мазмұның, 
олардың сипатын көңіл 
күйін ажырату.  
Вариативтік 
компонент 
«Ертегілер елінде» 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Әкем, 
анам және мен 
Мақсаты: Балалар 
жұптасып 
жаттығуларды 
орындайды.Гимнастика
лық орындыққа секіріп 
мінеді.  
 
 

Тақырыбы: 
Отбасымызбен бірге 
жаттығамыз 
Мақсаты:Балалар 
қысқа секіртпемен 
айнала  және тік, 
адымдарды 
алмастырып секіреді.  
Гимнастикалық  
қабырғаның жоғарғы 
жағына дейін бірге 
аттау тәсілмен қол мен 
аяқ қозғалыстарының 
үйлесімділігімен 
өрмелейді.   
Құрастыру 
Тақырыбы:Ою-өрнект
ер 
Мақсаты:Балалар 
қалдық 
материалдардың 
түрлерімен танысады.  
Қалдық 
материалдардан   сым 
темірден 
ою-өрнектерді ию 
арқылы жасай алады.  
 
 
Вариативтік 
компонент 



 
 
 
 
 
 

«Ғажайып әріп» 
 

Серуенге  
дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  
белсенділіктерін күшейту  
Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 

Балалардың  
үйіне  қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру  

 



 

 


