REPRESENTAGOES SOCIAIS DE PESSOAS IDOSAS SOBRE A
PANDEMIA DA COVID-19.
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RESUMO

Introducgao: Até fevereiro de 2024, 774 milhdes de casos de COVID-19 foram registrados e
mais de 7 milhdes de mortes confirmadas no mundo. No Brasil, houve 38,4 milhdes de
casos e 709.963 obitos, com letalidade de 1,8%. Estes numeros, contudo, ndo traduzem a
totalidade das repercussdes da pandemia, que se estenderam também ao campo social. No
contexto da pandemia, a possibilidade de escassez de recursos de saude reforgcou o
preconceito contra as pessoas idosas — idadismo ou ageismo — conferindo-lhes atributos de
fragilidade, improdutividade e dependéncia. Em paralelo, as determinacdes de
distanciamento social foram direcionadas de forma mais contundente as pessoas idosas,
resultando em hostilidade direcionada aqueles que, por motivos diversos, precisaram se
deslocar. Objetivo: conhecer as representagdes sociais das pessoas idosas sobre a
pandemia da COVID-19. Métodos: Trata-se de uma pesquisa exploratoria com abordagem
qualitativa, fundamentada nas Teorias da Memoria Coletiva e Representagdes Sociais,
realizado com 22 pessoas idosas cadastradas na Atencédo Basica em um municipio baiano.
Utilizou-se entrevistas semiestruturadas analisados com a técnica de Analise de Conteudo
proposta por Bardin e auxiliada pelo software Iramuteq. O projeto de pesquisa foi submetido
e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Independente do Nordeste
(Protocolo n°® 5.340.843). Resultados: Os resultados evidenciaram duas categorias: (1)
Representagdes sociais das repercussdes da pandemia na saude, com destaque para
aspectos relacionados a saude mental, funcionalidade e mobilidade; e (2) Representacoes
sociais sobre o impacto nas relacbes familiares e sociais, revelando sentimentos de solidao,
rearranjos familiares forcados e vivéncias de violéncia. Conclusado: Os achados deste
estudo evidenciam que a pandemia da COVID-19 repercutiu de forma significativa na vida
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das pessoas idosas, ainda que muitos participantes ndo tenham identificado mudancas
explicitas em sua saude. A analise das representagdes sociais revelou um impacto relevante
no que se refere a saude mental, funcionalidade e mobilidade, bem como as rela¢des
familiares e sociais. Emogdes como medo, solidao, tristeza e inseguranga emergiram com
frequéncia, indicando um sofrimento que muitas vezes é silenciado ou ndo compreendido
como deterioracao da saude.
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