Ké hoach béi day Lép 5C ]
TUAN 26:

Nam hoc 2025— 2026

Thu Hai ngay 16 thang 03 nam 2026

Hoat dong trai nghiém:
SINH HOAT DUOI CO:
NGAY HOQI “CHUA LANH VET THUONG TRAI PAT”

Tiéng Viét:
XUONG BA LA QUE TO1

I. YEU CAU CAN PAT.

- Poc ding tlr ngi, cAu, doan va toan bd bai Xudng ba 14 qué toi. Biét nhan giong vao
nhiing tir ngir chira thong tin quan trong; biét ngat, nghi hoi theo chi dan ciia du cau
- Poc hiéu: Nhan biét duoc hinh anh, chi tiét ndi bat, trinh tu cic su viée cla van ban.
Nim duoc y chinh cua mdi doan trong bai. Hiéu dugc ndi dung chinh cua bai doc
Xudng ba 13 qué t6i: gidi thiéu mot phwong tién di lai quen thudc ctia nguodi dan ving

song nudc Nam Bo
* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Nang luc: tu chu, tu hoc; gidi quyét van dé va sang tao; giao ti€p va hop tac
- Pham chat: yéu nudc; nhan ai; cham chi; trach nhiém;...

II. PO DUNG DAY HOC:

- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.

- HS: Tranh, anh lién quan dén chi dé bai hoc.

III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

Hoat dong cta gido vién

Hoat dong ctia hoc sinh

1. Khéi dong:

1. Khéi dong

- GV t6 chirc cho HS choi tro choi: Hop qua bi
mat. Trong hop qua 1a cac cau héi:

+ Cau 1: Poc thudc long 2 — 3 kho trong bai
Puong qué Pong Th ap Mudi.

+ Cau 2: Em thich nhat hinh anh nao vé Pdng
Théap Muoi trong bai tho?

+ Cau 3: Nhitng chi tiét, hinh anh nao ¢ mién
qué ndy goi nhd nhitng cdu chuyén cd tich quen
thudc?

- GV nhan xét, tuyén duong, bo sung thém.

- GV yéu cau HS trao d6i nhimmg diéu cac em
biét vé nhimg phuong tién di lai ctia ngudi dan
¢ vung song nudc.

- GV moi dai dién nhom chia sé

- GV nhan xét y kién cta HS.

- HS tham gia tro choi.

+ Poc cac khd tho trong bai doc
theo yéu cau tro choi.

+ HS tré 161, n€u suy nghi ca nhan.

+ HS tra 101.

VD: Nhitng ciu chuyén cb tich quen
thudoc dugc goi nhd qua hinh anh
“ram d6t tre” — truyén “Cay tre
tram d6t” va hinh anh 6ng but, ong
tién hién hau.

- HS lang nghe

- HS lam vi¢c nhom chia sé nhiing
hiéu biét ciia minh

- Pai dién nhom trinh bay
- Nhan xét

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV gi61 thiéu: Buc tranh minh hoa chiéc
xudng ba 1a, mot vat dung quen thudc ciia ngudi
dan vung Nam B9. Bai doc nay s€ giip cac em
c6 thém nhimng thong tin tha vi vé loai xudng
nay

- HS lang nghe.

2.1. Hoat dong 1: Luyén doc.

- GV doc méu lan 1: Poc 13 rang, dién cam phu
hop

- GV HD doc: Poc troi chay toan bai, ngat nghi
ciu dung, chu y ciu dai; doc dién cam nhan
giong ¢ nhing tinh tiét bat ngd hodc tir ngir thé
hién tam trang, cam xUc ciia nhan vat.

- Goi 1 HS doc toan bai.

- GV chia doan: 4 doan

+ Poan 1: Tir dau dén hinh xuwong ca

+ Poan 2: Tiép theo dén nguoi dan Nam B

+ Poan 3: Tiép theo dén khu cin cir khang
chién.

+ Poan 4: Phan con lai.

- GV goi 4 HS doc ndi tiép theo doan.

- GV huéng dan luyén doc tir kho: chiéc
“cong”, bong dién dién, tiem thirc, len sdu, ron
rang, giang cau, toa di, ...

- GV huéng dan luyén doc cau:

+ Pé xuong dwoc vimg chdc,/ nguoi ta ding
nhitng chiéc “cong”/ déng vao bén trong long
xuong,/ tao thanh b khung/ hinh xwong cd.

+ Va moi sém mai,/ trén nhdnh séng qué/
nhitng chiéc xuong ba 1d/ theo dong nudc toad
di,/ ché ddy wéc mo, khat vong/ cua tinh dat,
tinh nguoi phwong Nam.

- GV HD doc dung ngir diéu: doc thay doi ngit
diéu khi doc 101 noi truc tiép cac nhan vat, doc
ding ngtr di¢u thé hién tam trang ciia nhan vat

- GV moi 4 HS doc nbi tiép doan.

...........................................................

............................................................

3.1. Giai nghia tur.

- GV yéu cau HS doc tham bai 1 luot, tim
trong bai nhitg tir ngir nao khé hiéu thi
dua ra dé GV ho tro.

- Ngoai ra GV dua ra mot sd tir ngir giai
nghia tir cho HS, két hop hinh anh minh

- HS doc thim ca nhén, tim cac tir ngir
kho hiéu dé cung véi GV gidi nghia tur.

- HS nghe giai nghia tur

- Hs lang nghe GV doc.

- HS lang nghe gido vién hudng dan
cach doc.

- 1 HS doc toan bai. ,
- HS quan sat va danh dau céc doan.

- 4 HS doc ndi tiép theo doan.
- HS doc tur kho.

- 2-3 HS doc cau.

- HS lang nghe cach doc ding ngir
diéu.

- 4 HS doc ndi tiép theo doan.

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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+ véan be: tim van bén than xudng.

+ van day: tAm van ¢ phia dudi.

+ cong (xudng): nhing thanh gd ghép lai,
lam thanh b6 khung dé cb dinh 3 miéng
van xudng;

+ du kich: nhitng nhom vii trang nho, 1¢,
danh giac & moi noi, moi luc béng cac loai
vii khi (th6 so va hién dai).

+ bong (hoa) dién dién: loai hoa c6 mau
vang, moc nhiéu ¢ Pong bang séng Ciru
Long; thuong dung an song, 1am dua chua,
nawcanh .
3.2. Tim hiéu bai.

- GV goi HS doc va tra 101 1an luot cac ciu
hoi trong sgk. Pong thoi van dung linh
hoat cac hoat dong nhém ban, hoat dong
chung ca 16p, hoa dong ca nhan,...

- GV hd tro HS gip kho khin, luu y rén
cach tra 1oi day du cau.

+ Cau 1: Téac gia da gi6i thiéu thé nao vé
xudng ba 142

+ Cau 2: Xuodng ba 14 goi nhé nhiing ki
niém nao cua tac gid voi nguodi than?

+ Cau 3: Tu xua, chi€éc xuong da gan bo
thé nao vo1 nguoi dan viung song nudce?

Thud cha 6ng di md coi Nhiing nam thang chién tranh

- HS doc cau hoi, suy nghi tra 15i 1an luot
cac cau hoi:

- Pap an:

+ Téac gia gi6i thiéu vé tén goi ctia xudng
ba 1a va giai thich vi sao vat dung nay co
tén goi nhu vay, goi la Xué)ng ba 1a vi
xudng dugc ghép boi ba tAm van: hai tim
van be va mot tim van day, nguoi ta ding
nhitng chiéc “cong” déng vao bén trong
long xuéng, tao thanh by khung hinh
xuong ca (tén goi cua vat dung dua vao
ciu tao ctia no)

+ Xuéng ba 14 goi nhd ki niém cua tac
gid v6i ba ndi (Tdi van nhd nhimng sang
ndi chéo xudng mang cho t6i miy cai
banh 14 dira, gio cua dong ma ndi vira bat
dugc), voi chi va me (Nh6 nhing chicu
chi t61 cheo Xuong doc trién song, be
bong dién dién day r6 mang vé cho ma
nau canh chua).

+ Tur thud cha 6ng di mé ¢bi, xudng da 1a
“do1 chan cua nguoi dan Nam B”. Cach
n6i vi von niy cho thiy xudng ba 14 1a
phuong tién di lai rat thiét than ctua ngudi
dan noi day. Trong nhitng ndm théng
chién tranh, xudng cung nguoi dan bam
try, gilt x6m, git lang va c6 nhiéu dong
gc')p to 16n: ché 1u:0’ng thuc tiép té cho bo

Gido vién: Dam Thi Ngan

Tru’&’ng TH&THCS Hoang Hoa Tham
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+ Cau 4: Hinh anh xudng ba 14 hién ra nhu
thé nao trong cudc song thanh binh hién
nay?

+ Cau 5: Bai doc gitip em hiéu thém diéu
gi v€ canh vat va con ngudi phuong Nam?

- GV nhan xé&t, tuyén duong

- GV moi HS ty tim va néu ndi dung bai
bai hoc.

- GV nhén xét va chdt:

Chiéc xuéng la ngwoi ban thin thiét ciia
nguwoi din Nam Bj. N6 gin bé véi cudc
song chién déiu va lao dong sin xudt ciia

- GV t6 chitc cho thi doc dién cam trude
(moi to cur dai dién tham gia)
- GV nhan x¢ét tuyén duong.

- GV khich 1€ HS néu suy nghi cua ban than:

Em hoc tdp duogc gi vé cach miéu ta do vat
bai doc?

- Nhén x¢t, tuyén duong.
- GV nhan x¢t tiét day.
- Dan do bai v€ nha.

+ P4t nude thanh binh, xudng ba 14 tiép
tuc gan bé voi sinh hoat hang ngay va
hoat dong lao dong san xuat cua ngudi
dan: nguoc xudi mién chg ndi, ludt
nhanh trén canh dong i rao song laa, ron
rang nhiing dém gidng cau, thd ludi.
Xudng con mang gia tri tinh than cua
nguoi dan vung song nudc: theo dong
nudc toa di, cho dﬁy udc mo, khat vong
ctia tinh dét, tinh ngudi phuong Nam.

+ Phuong Nam (Nam B0) la vung song
nude, ¢4 nhidu kénh rach, song ngoi.
Xubng 14 phuong tién di lai pho bién cta
nguoi dan noi day. Xudng 13 nguoi ban
than thiét ciia nguoi dan Nam Bo. Nguoi
dan Nam Bo séng gian bo véi thién nhién,
kién cuong trong chién dau va cham chi,
can cu trong lao dong san xuat.

- 2-3 HS tu rat ra ndi dung bai hoc

......................................................

16p

- Mot sé HS tham gia thi doc:

+ Mdi t6 cir dai dién tham gia thi
doc dién cam trudc 16p.

+ HS lang nghe, hoc tip 1an nhau.

- HS tra 161 theo suy nghi ca nhan.
VD: Miéu td dic diem ndi bat ctia
d6 vat két hop véi cong dung va su
gin bo cua do vat voi con ngudi, véi
qué huong, ving dat,...

— HS lang nghe.

qua

Tiéng Viét:
- LUYENTU VA CAU: ,
LUYEN TAP VE LIEN KET CAU TRONG POAN VAN VIET

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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I. YEU CAU CAN DAT.

- Cung co kién thirc va phat trién ki ning lién két cac cau trong doan van, qua d6 phat
trién ki nang viét néi chung, ki nang tao 1ap van ban noi riéng.

- Biét van dung bai hoc vao thuc tlen cudc song.

* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Niang lyc: ngdn ngir; tu chu, tu hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop
tac

- Pham chit: yéu nudc; nhan ai; cham chi; trach nhiém;...

I1. PO DUNG DAY HOQC:

- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.
- HS: Tranh, anh lién quan dén chi d&& bai hoc.

III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

Hoat dong cia gido vién Hoat dong cia hoc sinh

1. Khéi dong:

- GV t0 chtic tro choi: Chiéc hép dm nhac. | - HS tham gia tro choi.

- GV néu cach choi: HS chuyén tay nhau | - HS ling nghe cach choi va tra 1oi cau
chiéc hop co chira cac cau hoi dong thoi | hoi.

nghe bai hat. Khi bai hat dimg chiéc hop &
tay ban ndo thi ban 4y tra 16i cau hoi. (Néu
HS nao chua c6 cau tra 101 thi c6 thé chuyén
hop nhac cho ban ngé)i bén canh dé tiép tuc
tra 101 cau hoi.

- HS lang nghe va tra 10i cau hoi.

+ Cdu héi 1: c6 may cach lién két cau trong | + Ddp dn: c6 3 cach lién két cau: lién két

doan van, 1a nhitng cach nao? cdu bang cach 1ap tur ngt, lién két cau
bang tir ngit ndi, lién két cau bang tir ngi
thay thé.

+ Cau héi 2: cac cau vin sau duogc lién két | + Pdp dn: Lién két cau bang cach lap tur

bang hinh thirc nao? ngir

Qud sim giong hét mét con trau mong
bé ti hon, béo tron mup mip, con nguyén ca
I6ng to, chi thiéu chiéc khody. cdi sieng triu
la cai tai qua, no chinh la dai hoa da gia.

(Theo Bang Son)
- GV nhan xét, téng két tro choi.
- GV gic’ri thi¢u vao bai mai. - HS léng nghe

Bal 1: Cac cau trong nhirng doan van dwéi
day lién két véi nhau bang cach nao?

a. ) Méi hom qua, t6i chi thay con duong
dat do quen thudc va nhitng dam co xac
x0. ® Thé ma hém nay, dot nhién nhimg
bong hoa mua dau mua da bat nd, tim hong

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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nhu nhitng ngon dén vui thip thoang trong
lan swong am.
(Theo Vi Ta Nam)

b. " Mua su tir thyc chat 1a mot diéu mua
vo. @ Cac miéng v dugce biéu dién rd nhat
trong man su t¢ dua nghich von nhau véi
duoi woi va khi. @Puoi woi va khi tim du
moi cach dé tréu choc su tir. @ Bi tréu choc,
con thu dr phat khung nhe rang ra dinh
ngoam dau dudi woi va khi, nhung nhimng
con vit ndy dung du miéng vd dé né tranh
mot cach tai tinh.
(Theo Tran Qudc Vuong- Lé Vian Hao-
Duong Tt Ttr)
c. UNha rong 1a noi thd cing chung, hoi
hop chung, tiép khach chung, vui choi
chung cta tit ca dan lang. @Kién trac bén
trong nha rong kha dac biét: nha tré)ng rong,
chﬁng vuong viu mdt cay cdt nao, cod nhiéu
bép Itra ludn duom khoi, c6 noi danh dé
chiéng trong, nong cu,... ®Pém dém, bén
bép ltra bap bung, cac cu gia ké lai cho con
chau nghe biét bao ki niém vui budn ngoi
nha roéng da timg chimg kién. @ Vi vy, nha
rong ddi voi tu01 tre Tdy Nguyén than
thwong nhu cai to chim ém am.

(Theo Ay Dun va Lé Tén)
- GV moi 1 HS doc yéu cau va ndi dung:
- GV moi ca 16p lam viéc nhém 2 theo phiéu
bai tap sau:

Doan | Cachlién ket Tif ngir
van cau lién két
] B
g | [ —

I ]

- GV moi cdc nhom trinh bay.
- Moi cac nhom khéac nhan xét, bo sung.

- 1 HS doc yéu cau bai 1. Ca 16p lang
nghe ban doc.
- C4 16p lam viéc nhém 2, xac dinh noi
dung yéu cau.

Dap an:
Poan Cach lién Tir ngi¥
van két cau lién két
a Lién két ciu bang | Thé ma
tif ngdr ndi
b — Lién két cdu bang | — vb, su tl, dudi
cach lap tir ng¥ wai, khi
— Lién két cdu bang | — con thd dir
tir ngif thay thé thay thé cho su tuf
C Lién két cdu bdng | nha ring
cach lap tir ngi¥

- Cac nhom trinh bay
- Cac nhom khac nhan xét, bo sung.

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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+ Poan vin b: Cac cau 1 va 2 lién két voi
nhau qua tu su tir, vo. Cac cau 2, 3 va 4 lién
két voi nhau qua tir duoi uoi, khi. Cac cu 3
va 4 lién két voi nhau bang cach thay tir su
tir bang cum tir con thu dir

- GV nhén xét két luan va tuyén duong.

Bai 2. Chon tir ngir thich hop dién vao chd
trong dé lién két cac cAu trong doan vin.
(nguwoi anh, hai anh em, hai vo chong nguoi
em, nhung)

Ngay xtra ngay xua & mot nha kia c¢6 hai
anh em, cha me mat sém. ........... cham lo
lam lung nén trong nha cling du an. .......... tur
khi c6 vg, nguoi anh sinh ra luoi biéng, bao
nhi€u cong viéc khd nhoc déu trat cho vo
chong ngudi em. ... thirc khuya, day
som, c6 ging lam lung. Thdy thé, SQ
em tranh cong, lién ban vé&i vo cho hai vo
chdng ngudi em ra o riéng.

- GV moi 1 HS doc yéu cau va ndi dung:
- GV moi ca 16p lam viéc nhom 2
- GV moi cac nhom trinh bay.

.........

- Mo1 cac nhom khéac nhan xét, bo sung.

+ Poan van nay da dung nhirng cach lién két
cau nao?
+ Tur nglr nao cho em biét di€u do?

- GV nhén xét két luan va tuyén duong.

Bai 3. Viét doan viin (4 — 5 ciu) gi6i thiéu
vé mdt phwong tién di lai ciia ngwoi dan &
vung song nwéc, trong dé cé sir dung tir
ngir ndi dé lién két cau hay nhit véi dan y

- HS doc yéu cau bai tp

- HS thyc hién theo nhém vao phiéu 16n
- Pai dién nhém trinh bay két qua

+ Ngay xura ngay xua & mot nha kia c6
hai anh em, cha me¢ méat sém. Hai anh
em cham lo lam lung nén trong nha
cling du an. Nhung tur khi ¢6 vg, nguoi
anh sinh ra ludi biéng, bao nhiéu cong
viéc kho nhoc déu trat cho vo chéng
nguoi em. Hai vo' chdng nguoi em thirc
khuya, ddy sém, c6 gang lam lung. Thay
thé, ngwoi anh so em tranh cong, lién
ban voi vo cho hai vo chong ngudi em
ra ¢ riéng.

- HS nhan xét

- Lang nghe rat kinh nghiém.

+ Lién két cau bang cach lap tir ngit va
bang tir ngit ndi

+ Lap tir ngit: hai anh em, hai vo chong
+ Tir ngit nbi: nhung

- HS lang nghe

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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chi tiét glup hoc sinh c¢6 thém tai li¢éu tham
khio dé viét vin hay hon.

- YC hoc sinh Iam viéc ¢4 nhan dat cau ghép
va xac dinh vé cau ghép.

- Yéu cau HS 1am c4 nhan vao v& sau d6 chia
sé trude 16p.

- GV chup bai HS va chiéu dé 16p nhan xét

- GV ¢6 thé dua ra cac tiéu chi dé HS nhéan
xet:

+ Poan van viét dung chu dé: phuong tién di
lai cua ngudi dan vung song nudce.

+ Cac cau trong doan van lién két v&i nhau
bang tur ngir noi.

+Pu s6 luong: 4 — 5 cau

- GV moi mot s6 HS doc doan vin, néu cac
tur nglr ndi va cac cac cach lién két cau khac
(néu co).

- GV nhan xét cad nhan HS va 16p, tuyén
duong nhitng HS biét cach lién két cau trong
doan van da Viét

- GV t6 chirc cho HS ch0’1 tro choi “Ai
nhanh, ai dung? “

Cau 1. Cac cau sau lién két bang cach lap tir
ngtr.

Lop Minh co thém hoc sinh moi. Do la mot
ban gdi ¢ cdi tén rit ngé: Thi Ca.

A. Dung B. Sai

Cau 2. Cac ciu sau lién két v6i nhau bang
cach nao?

Co gido xép Thi Ca ngdi ngay canh Minh.
Minh t0 mo ngd mai téc xu 16ng nhim cua
ban 4y, dinh bung lam quen véi “ngudi hang
x6m maéi” that vui vé.

A. Lién két cau bang cach 1ap tor ngtr

B. Lién két cau bang tir ngit ndi

C. Lién két cau bang tir ngir thay thé

D. Lién két cAu bang cach lap tir ngir va
thay thé tir ngir.

- HS choi tro choi.

-Pap An
+Cau l: B

+Cau2: D

- HS trd o1

- HS doc yéu cau bai
- HS lam bai ca nhan.

- Chia s¢ bai lam trudce 16p.

- HS nhan xét bai ctia minh va cta ban
theo cac tiéu chi GV dua ra.

+ VD doan van tham khao: Qué em &
ving ven bién mién Trung. Vi vay, cd
bac & qué thudng di danh ca bang
thuyén. Moi nguoi déu coi thuyén 1a vat
dung gan gili, gan bo. Vao nhiing budi
som mai, nhitng chiéc thuyén 16n nho
day tom ca cap bo mang theo niém vui
ctia ngudi dan mién bién.

- Lang nghe

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- Yéu cau HS néu cu thé cach lin kétcau | ]
trong doan van ¢ bai tap 2. | - Lang nghe
- Nhéan xét tong két tro choi va danh gia tiét
hoc ‘
mDandobaivenha,
IV. PIEU CHINH SAU TIET HQC:

Toan:

Bai 54: THY'C HANH TINH TOAN VA UOGC LUQNG
THE TiCH MOQT SO HINH KHOI

I. YEU CAU CAN DPAT:

- HS tinh toan, do luong va udc lugng dugce thé tich ctia mot s6 hinh khdi trong thuc
t€ lién quan dén cac hinh 1ap phuong va hinh hop chir nhét. 7
- HS van dung dugc cach tinh thé tich hinh 1ap phuong va hinh hop chit nhat dé giai

quyét mot s6 tinh hudng thuc té.
* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Nang luc: 1ap luan, tu duy toan hoc va giao tiép toan hoc; tu chu, ty hoc; giai quyét

van (jé va sang tao; giao tiép va hop tac;...
- Pham chat: cham chi; trach nhiém;...
II. PO DUNG DAY HOC:

- GV: Phiéu HT. Céc thiét bi phuc vu cho tiét day.

- HS: 6 dung hoc tip mon Toén.

III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

- GV 6 chtic trd choi dé khoi dong bai
hoc.

+ Cau 1: Néu cach tinh thé tich hinh lap
phuong?

+ Cau 2: Cnéu cach tinh thé tich hinh
hop chir nhat?

+ Cau 3: Tinh thé tich hinh 1ap phuong
co canh 3cm?

Cau 4: Tinh thé tich hinh hop chir nhat
co kich thuodc: a=5, b=3,c=4

- GV Nhan xét, tuyén duong.

- GV dén dat vao bai méi

.................

..............

...................................

- HS tham gia tro choi

+ Tra 16i: Mubn tinh thé tich hinh 1ap
phuong ta 14y canh nhan canh nhén canh.
+ Mudn tinh thé tich hinh hop chit nhat
ta 1ay chiéu dai nhan voi chiéu rong roi
nhan voi chiéu cao (ctng don vi do).

+ Tra 10i: 27 cm?

+ Tra 10i: 60 dm?

- HS lang nghe.

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- Cho hs doc yéu cau.
- Yc hs quan sat hinh
- GV moi HS lam viéc ca nhan

T 2

2 dm

2 dm

dm

<4 dm

<4 dm

S dm

Hoat dong 2:

- GV gidi thi¢u hoat dong va hudng dan
cach lam:

- HD hs cach udc luong chiéu dai, rong
cao cua phong hoc.

VD : a=6m,b=4m,c=3mthixép
duoc bao nhiéu hinh 1ap phuong 1m* ?

- GV nhan xét, tuyén duong.

- GV t6 chuc cho hs choi tro choi :
bPuong dua

- GV yc hs mang cac hop dang hinh hdp
chit nhat va hinh 1ap phuong da chuan bi
dé xung quanh 16p.

- GV mo1 1 HS doc luat choi.

- GV nhic lai luat choi:

C6 doc mot sé do thé tich, cac nhém
quan sat woc lwong va lywa chon mot hop
c6 s6 do thé tich bang hodc gan bang s6
do thé tich c¢é vira doc. Nhém tim duoc
hép ¢6 sé do thé tich bang hodc gan
bang nhdt véi s6 do thé tich ciia cé gido
doc thi dwoc cong mot diém . Tro choi
dwoc choi 5 luot choi ,doi nao gianh
dwoc nhiéu diém nhat thi thci'ng cuoc.

- GV tc cho hs choi

- GV nhan xét, tuyén duong.

- GV nhén xét tiét hoc.

- Hs doc yéu cau.

- Hs quan sat hinh va cha thich kich
thudc trén hinh vé 1am bai

- Két qua:

a,Thé tich miu hop d6 1ai2x2x2=38
12X2X2=8 dm3

b, Thé tich cta thung la: 6 X 4 x 4 = 96
6X4x4=96 dm?
C6 thé xép duoc sb hop vao hung 1a:
96:8=1296:8 =12

- HS quan sat, ling nghe GV huéng dan
cach lam.

- Hs u6c luong

- Pai dién cac nhom tra 101.

- HS tra 101 Vd:

Thé tich cta cin phong : 6 X4 x 3 =72
6xX4x3=72 m3

Co thé xép dugce sb thung 1 m® vao
phong
72:1=7272:1=72 (thing)

- Hs dpc luat choi
- Hs lang nghe
- 1 HS choi tro choi

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- Dan do bai vé nha.

IV. PIEU CHINH SAU TIET HOQC:

BUOI CHIEU:

Khoa hoc:

CHAM SOC SUC KHOE TUOI DAY THI (T1)

I. YEU CAU CAN PAT:

- Néu va thuc hi¢n dugc nhitng viéc can lam dé cham soc va bao vé stic khoé ve thé

chat va tinh than ¢ tu6i day thi.

- Giai thich duogc sy can thiét phai giit vé sinh co thé, dic biét 1a & tudi day thi.
- Co y thirc va ki nang thuc hién v¢ sinh co thé. Dac biét 1a vé sinh quanh co quan

sinh dyc ngoai. i
* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Nang luc: tu chu, ty hoc; giao tiép va hop tac;...
- Pham chat: nhan ai; cham chi; trach nhiém:;...

II. PO DUNG DAY HOC:

- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.

- HS: Tranh, anh lién quan dén chi dé bai hoc.

III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

-GV 6 chirc cho HS chia sé: K& nhing viéc em
da lam thuong ngay dé cham soc va bao vé ban

than
+ Ca nhan HS chia sé ‘
+GV khuyén khich nhiéu HS chia sé.

- Ca 16p lang nghe.

- Tam rtra, gdi ddu hang ngay.

- Cat ngan mong tay, mong chan.

- Thudong xuyén thay quin do, giit
quén 4o......

- Don dep nha cua, phong ngu, ban
hoc, gon gang.

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV két luan: O bai hoc trudc cac em da biét
tudi day thi c6 su thay doi dic biét mot sd bod
phan co thé. Ngoai nhitng viéc cac em vira ké
cac em can thuc hién dén viéc 1am nao nita dé
cham soc bao vé stc khoe? Chung ta s& tim hiéu
0 bai hoc hom nay.

thao,
- HS

Hoat dong kham pha 1: Cham soc va biao vé sirc
khoé tudi day thi.

-T6 chirc theo nhom ddi, yéu cau hoc sinh quan sat
hinh va thuc hién theo yéu cau ciia Sach gido khoa.
-Quan sat tir hinh 1 dén hinh 8 néu nhing viéc cac ban
can 1am d¢ chdm séc bao vé stic khoe thé chat va tinh
than tudi day thi.

L agiicntn .
AT e
LRI TR

RN TORT I 11 Ly

- Tham gia cac hoat dong thé duc thé

cee

lang nghe.

- HS doc thong tin va thao luan
theo nhom:

Hinh 1: in uéng du luong du
chét.

Hinh 2: tdm va vé sinh co thé
hang ngay dic biét sau khi van
dong co thé.

Hinh 3: thay bang vé sinh khi
c6 kinh nguyét

Hinh 4: Chia sé v&i nguoi lon
vé nhitng thay ddi ctia co thé.

Hinh 5: khong thirc khuya
Hinh 6: khong to0 mo doc
truyén vé tinh cdm nam nir

Hinh 7: chia sé dong vién khi
ban budn

Hinh 8: Tham gia céc hoat
dong thé thao van dong co thé.

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham




Ké hoach béi day Lép 5C

Nam hoc 2025— 2026

I - piae
Py ]
it
I =

Hun ¢

- GV moi dai dién cdc nhom bao céo két qua thao
luan. Chia sé trudce 16p.

- GV nhan x¢&t, tuyén duong.

GV nhan xét va khen hoc sinh

Hoat dong kham pha 2: Ké nhiing viéc can lam,
khéac voi viéc da néu ¢ hoat dong 1 dé cham séc bao
vé stc khoe thé chat va tinh than tudi day thi phu hop
hoc sinh.

- GV yéu cau hoc sinh 1am viéc c4 nhan, khuyén khich
cac hoc sinh liét ké cang nhiéu cang tot.

- Gi4o vién nhan xét nhan manh nhirng viéc lam hoat
dong thuong thuc hién & truong & nha nham cham soc
bag ve st khoe. e

- GV yeu cau lam Vlcc cd nhan hoan
thanh phiéu so 1.

-HS lang nghe

Mot sb viée ¢6 thé néu: nhu tap
thé duc, van dong giira gio, lam
viéc nha, quét nha, lau don nha
cua, tudi cay, an hét suat an
theo quy dinh, udng du nudc,
vé sinh co quan sinh duc hang
ngay, kham strc khoe ddu nam,
kham rang dinh ky, ngu trua
day du, tham gia hoat dong giai
tri lanh manh.

vi hoan thanh phiéu:
Phiéu s 1

Nén lam Khong nén lam
-Choi cau 16ng, da cau, | -Chay nhay cau
tudi cay, quét 16p,... thang, leo trco,
-Gir tdm trang vui vé, | hay ngdi mét chd.
choi vd&i ban cung Ita | -Thic khuya,
tudi. .. dung dién thoai
-An du chat, da dang céc | nhiéu, .

loai thirc an,.... -An kleng, can
-Rra mat it nhat 2|ning mat kiém
lan/ngay.... soat,...

- GV lang nghe v kién chia sé ctia HS.

- Co thé day thi s& ting nhanh vé chiéu cao.

- GV nhan x¢t.

GV dua ra cau hoi dé HS tra 16i 1i do
vi sao nén hay khong nén lam nhirng
viéc da néu?

GV nhan xét va két luan: Co thé tudi
day thi doi hoi dinh dudng va nang

- Chat dinh dudng gitip xuong chic khoé va
tang chiéu cao ctia co thé, vitamin va canxi 1a 1
trong nhiing khoang chat quan trong.

- Choi cac mon thé thao, van dong nhiéu gitp
phat tr1en hé xuong Va co the san chic.

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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luong. An ubng hop 1y s& dam béo strc
khoe phong 1 sd bénh vé dinh dudng.
Str dung thuc pham giau canxi va ting
cuong van dong giup hé véan dong
dugc cung cap day du khoang chat.
Phét trién t6i da chiéu cao néu khong
thuong xuyén van dong va an uodng it
co thé thiéu chat dinh dudng s& mét
mo,i tm 1y d& bi dm, diéu nay gy anh
huong va lam cham qua trinh phat
trién cua tré em trong giai doan day

...................................................................

- GV t6 chtc tro choi “H01 nhanh dép nhanh”

Chia 16p thanh cac nhém: Mdi nhom xay dung mot sd
viéc nén hoic khong nén 1am trong van dong d6i voi
tré em tudi day thi?

- Cac nhom trinh bay.

- GV va 16p nhan xét. Rt ra bai hoc cho ban than.
GV tuyén duong nhitng nhém c6 tinh hudng an tuong.
- Ddn do vé nha.

- HS lang nghe.

- HS thao luan nhom.
VD:

HS1: Choi ciu long
HS2: Nén

HS3: Treo cay

HS4: Khong nén

Hoat dong trai nghiém:

HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU DE:
THAM GIA HOAT PONG XA HOI

I. YEU CAU CAN PAT:

- HS hiéu ndi dung ¥ nghia va hinh thirc ciia hoat dong x4 hoi.
- Tham gia tich cuc cac hoat dong xa hoi, hoat dong lao dong cong ich va céac 1€ hoi

truyén théng & dia phuong.

- Hoc sinh ¢6 dugc nang luc thich ing vd1 cudc song, nang luc thiét ké va to6 chirc

hoat dong.

- Rén luyén va phat trién ki ning nghe — ndi gop phan phat trién ning luc ngdn ngi.

* Gop phan hinh thanh va phat trlen

- Ning lue: tu chu, ty hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop tac

- Phém chit: nhan 4i; cham chi; trach nhiém:...
II. PO DUNG DAY HOC:

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV chuén bi:

+ Tranh anh vé cac hoat dong xa hdi vadi cac ndi dung va hinh thire khac nhau.

+ Video vé céac hoat dong xa hai.

III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

Hoat dong cia GV

Hoat dong cia HS

1. Khéi dong.

Hoat dong 1: Tung béng.
- GV t6 chtrc tro choi: Tung bong
- Giao vién néu cach choi: -

HS ling nghe thay/cd gido hudng din

Gido vién tung bong lan luot cho timg | cach choi.

hoc sinh va dé nghi hoc sinh néi tén mat
hoat dong xa hoi bat ky ma em biét hodc
tung tham gia.

- Gi4o vién td chirc cho hoc sinh choi. -

Hoc sinh choi dudi sy gidm sat cua gido

vién.

- Gido vién moi 2 - 3 hoc sinh chia sé cu thé | - Hoc sinh chia sé theo yé€u cau cua

hon vé mdt vai hoat dong xa hdi: don vi

chirc, muc dich to chire, thanh phﬁn tham gia,

to | gido vién.

- Két lndn: C6 rat nhiéu loai hinh hoat déng xa | - Hoc sinh lang nghe.

hoi dwoc to chiec voi nhitng muc dich khac
nhau nhung déu mang nhitng y nghia riéng
nham muc dich giup cho con nguoi, xa hoi,

cong dong tré nén tot dep hon.

2. Hoat dong kham pha — Trii nghiém chu dé.

Hoat dong 1: Tim hiéu vé hoat dong xa
hoi.

- Gido vién td chuac hoc sinh thao luan
nhom, thuc hién cac nhiém vu sau:

+ Chia sé vé nhirng hoat dong xa hoi ma em
biét hodc di timg tham gia.

+ Théo luan dé xac dinh: noi dung hoat
dong xa hoi, hinh thirc hoat dong xa hdi, y
nghia cua hoat dong xa hoi ddi voi ban than
va cong dong.

- Gido vién t6 chirc cho cac nhém thao
luan, thuc hién nhiém vu.
- Gi4o vién moi1 cac nhom trinh bay két qua

thao luan.

.........................................................

- Hoc sinh lang nghe nhiém vu duogc
giao.

- Hoc sinh thdo luan nhém, thuc hién
nhiém vy dugc giao

- Pai dién cic nhom trinh bay két qua
thao luan.

Goivy:

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- Két luan: Hogt dong xa fz.o”i lgi nhitng hoat
dong huong dén nhitng van dé c6 noi dung
rdt da dang trong xd hoi, huy déng su tham

3. Hoat dong luyén tap

+ Néi dung hoat dong xd hoi cé thé la
bao vé moi trwong, ton vinh gia tri tuyén
truyén thong, bdo vé quyén ciia nhitng
nguoi yéu the, .

+ Hinh thuc hoat dong xa hoi rat da
dang tao co hoi cho moi nguoi tham gia
tw nguyén nhuw 1é hoi, lao dong céng ich,
chay hodc di bo, chién dich, mit tinh,...

+ Hoqgt dong xa hoi co y nghia tuyén
truyén nham ndng cao y thirc ciia con
nguoi vé noi dung hoat dong, tao ra sy
thay doi dé mang lai diéu toét dep cho
con nguoi, cho méi truong song, gitp
nhitng nguoi tham gia hoat dong xa hoi
thém gan két va quan tam hon dén cong
dong, dén moi ngwoi, vi mét cudc song
t6t dep va hanh phiic bén viing hon.

- Cac nhom khac nhén xét, bo sung.

- Hoc sinh lang nghe

Hoat dong 2: Lap ké hoach tham gia
hoat dong xa hoi ¢ dia phwong.

- GV moi hoc sinh chia sé nhiing hoat dong
xa hoi ¢ dia phuong ma minh mudn tham
gia.

- G1do vién chia nhom theo s& thich hoac co
mdi quan tAm tdi cung mdt mang hoat dong
xa hdi va yéu cau hoc sinh thao luan thuc
hién nhiém vu sau:

+ Lap ké hoach tham gia mgt hoat dong xa
héi ¢ dia phuong, theo goi y sau:

KE HOACH THAM 6TA CAU LAC B HAT DAN CA
Nhém Kim Béng

* Myc tigu: Hdt dugs mat lan 28U 98n oo
* INi dung hoot abng: Tharm g'a cdc hoat dgng ce cdu lge b3 hat dén co
* Bya didtn: Nhit 3 nh hogt ebng déng

si . o Th gion . : -
thé Ty Ngi dung ¢dng vige thic hign Ngudi thyc hign Dy kign ket qud
& - chidu MNga, Tiing, Thufic 187 vé hét diing
2 || Hoc harimés lon diko cdnloa| | o vdn, The  giol difa cia bdi in co..

- HS lan luot chia sé nhitng hoat dong x4
hoi ¢ dia phuong ma minh muén tham
gia.

Vi du: Tham hoi gia dinh neo don, tham
gia ké hoach mia xudn la tét trong cay,
lam dep thon xom,...

- Hoc sinh léng nghe nhiém vu duoc
giao.

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV mo1 HS lam viéc nhém, thao luan va
xay dung ké hoach tham gia mot hoat dong
xa hdi ¢ dia phuong.

- Gido vién moi 1an lugt cac nhom chia sé
ké hoach trudc 16p.

- GV nhan xét vé ké hoach cua cac nhom va
khuyén khich hoc sinh tu tin manh dan
tham gia vao hoat dong xa hdi tai dia
phuong.

- Cac nhém xay dung mdt ban ké hoach
tham gia hoat dong xa hoi1 phu hop véi
s¢ thich, quan tam cia nhom.

- Pai dién mdi nhém trinh bay ké hoach
da xay dung.

- Cac nhom khac nhan xét, bo sung y
kién.

- Cac nhom hoan thién lai ban ké hoach
tham gia hoat dong xa hoi.

4. Hoat dong mé rong va tong két.

- Gi4o vién moi hoc sinh thé hién tinh than
san sang tham gia hoat dong xa hoi theo ké
hoach da lap bﬁng mot dong tac co thé hodc
mot khau hiéu chung.

Vi du:

+ Gido vién ho: “tham gia hoat dong xa
hoi”

+ Ca 16p ho to: “San sang”

- GV biéu duong tinh than cta cic em va
két luan: Hoat dong xd hoi tao ra sy thay
doi dé mang lai diéu tot dep cho con ngudi,
cho méi truwong song, givp nhitng nguoi
tham gia hoat dong xa hoi thém gcfn két va
quan tém hon dén cong dong, dén moi
nguoi, vi mot cudc song tot dep va hanh
phiic bén viing hon. Vi vdy ching ta ciing
tham gia hoat dong xda hoi du do la mot
hanh dong nho nhuw nhat mot vo chai bo
dung noi quy dinh, ...

- Hoc sinh thuc hién theo yéu cau cua
gi4o vién.

- HS lang nghe.

5. Van dung trai nghiém.

- GV d& nghi HS néu nhanh nhimg viéc
minh s& lam vé€ hoat dong xa hdi sau khi di
hoc vé va cam két thuc hién.

- Nhan xét, dan do.

- HS ling nghe va vé suy nghi va néu
nhanh nhiing viéc minh s€ lam va cam
két thuc hién.

Vi du: don vé sinh xung quanh nha, bd
rac ding noi quy dinh, giap d& hang
x6m khi gap khé khian, trong cay,...

- Hoc sinh tham gia hoat dong xa hoi
theo ké hoach da lap.

- HS ling nghe, chuin bi.

IV. PIEU CHINH SAU TIET HQC:

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Gi4o duc thé chit:

DAN BONG THAY DPOI TOC PQ, DAN BONG THEO PUONG VONG (T1)
I. YEU CAU CAN PAT:
- Thuc hién duoc dong tac din bong thay doi téc do, dan bong theo dudng vong trong
mon Bong r0.
- Budc dau van dung dugce dong tac din bong thay d6i toe do, dan bong theo duong
vong vao trong cac hoat déng tap thé, t6 chirc choi dugc mot sd tro choi van dong
pht hop véi yéu cau.
- Biét sira sai dong tac théng qua nghe, quan sat va tap luyén.
- Hoan thanh lugng van dong cua bai tap.
- C6 trach nhiém véi tap thé va y thirc gitip d& ban trong tap luyén, tu giac, diing cam,
thuong xuyén tap luyén TDTT.
* Gop phan hinh thanh va phat trién:
- Nang luc: Ty chu va tu hoc; giao tiép va hop tac; chdm soc SK; van dong co ban;
thé duc thé thao:...
- Pham chit: Poan két, nghiém thc, tich cuc trong tap luyén va hoat dong tap thé.
Tich cuc tham gia cac tro choi van dong, c6 trach nhi€ém trong khi choi tro choi va
hinh thanh théi quen tap luyén TDTT.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU:
+ bbi véi gido vién: Ké v& san tap theo ndi dung cua bai hoc. Coi, co, tranh anh,
bang dia hinh, dung cu luyén tap.
+ Pdi voi hoc sinh chuan bi: Gidy thé thao, trang phuc thé thao, dam bao vé sinh va
an toan trong tap luyén.
I1I. PHUONG PHAP VA HINH THUC TO CHUC DAY HQC
- Phuong phédp day hoc chinh: st dung 161 né1, truc quan (tranh, anh, lam mﬁu), tap
luyén, trd choi va thi dau.
- Hinh thirc day hoc chinh: Tép luyén ddng loat (tip thé), tip theo nhém, tap luyén
theo cap doi.
IV. TIEN TRINH DAY HQC CHU YEU:

s Pinh Phwong phap, to chirc va yéu cau
Noi dung lwrong Hoat dong GV Hoat dong HS

I. Hoat dong mé dau 5-7

1. Nhan lop:

- Kiém tra vé sinh san Gv nhéan 16p, tham

tap, trang phuc tap hoi stre khoe hoc

luyén, strc khoe cua HS sinh pho bién noi

- Phé })ién ndi dung, yéu dung, yéu cau gio - Cén su tap trung

cau tict hoc hoc 16p, diém sb, bao cio
si s6, tinh hinh 16p
cho GV.
- Hs ling nghe, nim
nd1 dung bai hoc

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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2. Khoi dong: 2Lx8N |- GV quan sat, nhac D01 hinh khoi dong
- Xoay cac khop ¢ tay, hoc sinh tap dung R .. & &
co chan, vai, hong, bién do, nhip ho. B l\ N2 - -)
g0i,... (theo nhac) S | B
-Téap bai TDPTC vé1 b ]
gay (Theo nhac) 2L.x8N :ﬁ

- HS khoi dong theo
su diéu khién cua

............................................................................ cansw. ...
3. Tro choi b6 tro khéi| 2-31an |- GV néu tén tro | D6i hinh tro choi
dong: choi, cach choi, luat| """

- Tro choi “Lam theo choi, sau d6 GV to
chi huy" chuc cho ca lop
choi.
- Goi 1-2 em hoc - HS chu ¥ ndm luat
- Kiém tra bai cii sinh 1én thuc hién choi, tich cyc, chu
dong tham gia tro
- GV cung HS quan | choi
sat va nhan xét, danh | - Hoc sinh thyc hién
gia. theo yéu cau cua
gido vién
II. Hoat dong hinh 5-7

| thanh kién thire méi:
1. Kham pha

2. Hinh thanh dgng tac
moi:

* Dan bong thay doi tbe
do

/A #4% J» % ¥

TTCB

-TTCB: bung chan
trude chan sau, hai tay
cam bong trude bung.
-Pong tac: Pua bong vé
mot tay, din bong 1én
trudce thay doi tbe do.
Khi dan bong cham,
diém tiép xuc cia tay &

- GV gidi thidu tén
dong tac.

- GV 1am mau dong
tac va phan tich ki
thuat dong tac.

- Cho HS xem tranh,
anh, video ... nhan
manh y chinh cua
dong tac.

- GV néu nhiing 16i
sai thudng mac va
cach khic phuc cho
HS khi thuc hién
dong tac.

-GV goi 1-2 HS 1én
tap, GV cung HS
quan sat, nhan xét,
rut kinh nghiém

'Doi hinh HS quan sat |
tranh, tap mau

HS hoac nhom thao
ludn dé tra 10i céu
hoi.

- Hs quan sat mau va
ghi nhé céch thuc
hién.

- Néu cac cau héi
thac méc néu co.

-1 -2 HS lén thuc
hién dong tac.
GV cung HS

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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bong; khi dan bong
nhanh, diém tiép xtic
cla tay ¢ nura sau bong,
diém bong cham sin xa
3. Trai nghiém cac
dong tac cua bai tap

- - -

1. Tap theo t6 nhém

2. Tap theo cap doi

4. Tro choi van dong:
* Tro choi: “Dan bong
theo hinh s6 8 tiép suc”

- GV goi 3-5 HS
thuc hi¢n bai tap 1-2
lan

- GV diéu khién cho
HS tap

- GV giao nhiém vy
cho to trudng, phan
luyén tap theo khu
vuc.

- Quan sat, nhic nho
va sura sai cho HS

- GV cho 2 HS thanh
tung cap dé tap
luyén.

- GV t6 chitc cho HS
thi dua giira cac to.

- GV nhan xét danh

- GV néu tén tro
choi, huéng dan cach
choi, luat choi.

- Té chuc cho HS
choi thir sau do choi

“nhan xét, danh
gia tuyén duong
- HS lang nghe

Luyén tap ca nhan

- HS chu y, tich cuc
tap luyén dé nam ki

..........................

PH tap luyén theo t6
o] .
T

‘» @ JA
e Luyén tap nhon;

- Hs thuc hién theo
diéu khién cia t6
truong.

HS quan sat va nhan
xét 1an nhau, gitp do

~

y

= ™Y
’i‘.‘
(E:’:H d

Luyén tap céap doi

+ Yéu cau:1 HS tap,

1 HS ho va quan sat,
nhan xét ban tap...
Sau d6 2 HS doi vi
tri chonhau. |
- Ting t6 1én thi

dua - trinh dién

- Hs nhén xét tb ban.

PH choi tro choi

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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chinh thtrc, co6 thi
dua.

Chii y: GV nhdc HS
dam bao an toan
trong khi choi.

- Hs choti theo huéng
dan cta Gv

-HS tich cuc tham
gia choi tro choi van
dong.

IV. Hoat dg¢ng van
1. Hoi tinh:

- Tha 1éng co toan than
(Theo nhac).

2. Vin dung:

- GV diéu hanh 16p
tha long co toan than

- GV néu cau hoéi van
dung kién thac vao
thuce t€ cudc song

3. Nhin xét va hwong - GV nhan xét két - HS lang nghe dé
din tw tap luyén & nha: qua, ¥ thire, thai 6 | khic phuc
- Uu diém; Han ché can hoc cua HS, dong Doi hinh két thiic
khac phuc thoi dua ra hudng o
- Huéng dan tap luyén & khic phuc hoic tra
nha 161 cau hoi cua HS.

- HD hoc sinh tip &

________________________________________________ nha. e
4. Xuéng lép - HS di theo hang vé
16p

- Hoc sinh thuc hién
theo yéu cau cua
gido vién

- HS trd 101 cau héi

van dung vao thuc té
doi séng

Van dung: Qua bai
hoc, HS van dung
bai tap thé duc vao
bubi sang, dé rén
luyén suc khoe, va
choi tro choi cung

IV. PIEU CHINH SAU TIET HQC:

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Thw Ba ngay 17 thang 03 nam 2026

Tiéng Viét:
VIET: PANH GIA, CHINH SUA CHUONG TRINH HOAT PONG

I. YEU CAU CAN DPAT.

- Biét danh gi4, chinh sira chuong trinh hoat dong dua trén goi y ciia SHS va GV.
- Biét van dung kién thure tir bai hoc d€ van dung vao thuec tién.

* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Ning Iyc: ngdn ngit; tu chil, tu hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop

tac

- Pham chat: yéu nudc; nhan ai; cham chi; trach nhiém;...

II. PO DUNG DAY HOQC:

- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.
- HS: Tranh, anh lién quan dén chu dé bai hoc.
III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

Hoat dong cua giao vién

Hoat dong cua hoc sinh

1. Khéi dong:

- GV moi HS néu hoat dong minh da viét | -
chuong trinh & tiét truGe, tu nhan xét vé
bai lam cua minh.

- GV néu két qua chung vé bai viét cua HS | -
& tiét trudc, néu nhitng vu diém cla cac
em.

- GV nhan xét, tuyén duong nhitng HS c6
bai viét t6t trinh bay dep.

-GV dén dét vao bai moi.

.......................................................

Bal 1: Nghe thiy c6 nhin xét
- GV moi HS doc lai dé bai va néu yéu cau
ctia dé bai. GV néu sd HS viét chuong trinh
cho mbi hoat dong.
- GV nhén xét vé uu diém, han ché theo ting
muc cua ban chuong trinh hoat dong:

+ Muc dich chuong trinh dat ra da ding
chua?
+ Pia diém va thoi gian thyc hién chuong
trinh da phu hgp chua?
+ Viéc chuan bi dé thyc hién chuong trinh da
day du chua?

2 HS néu.

HS ling nghe

- HS doc 2 @& bai. Ca 16p lang nghe ban
doc.

- Xem lai bai viét ciia minh khi nghe GV

nhan xét, ¢6 thé danh dau vao nhirng cho
c6 161 ma thay c6 da néu.

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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+ Viéc xéac dinh cac ndi1 dung cu thé va phan
b thoi gian di hop 1i chua?

- GV néu uu diém va han ché vé mat hinh
thire: 161 chinh ta, 161 str dung dau cau, 15i st
Bai 2: Panh gia ban chwong trinh hoat
dong:

- Moi 1 HS néu hoat dong da chon dé viét
chuong trinh va yéu cau.

- Huéng dan HS doc phan goi ¥ trong SGK,
dua vao nhiing nhan xét cua thﬁy cO, tu danh
gid ban chuong trinh cia minh theo cdc muc
da néu trong phan goi y.

Tham khdo phan dénh gid chwong trinh phat
dong phong trao xay dung tu sach cua lop.

+ Muc dich: Pi xac dinh va viét ding.

+ Pia diém va thoi gian thuc hién: Phu hop
v6i hoat dong.

+ Cong tac chuan bi: Can moi thém thay c6
phu trach thu vién cung tham gia chuong
trinh phat dong.

+ Noi dung céc vi¢c cu thé va phan bo thoi
gian: Piéu chinh thdi gian cho mot sé nodi
dung, cu thé: giam bt thoi gian ¢ ndi dung
Théng nhat ké hoach va trién khai thuc hién,
thém thoi gian cho ndi dung Cac t6 trao doi
ké hoach thuc hién

Bai 3: Chinh stta ban chwong trinh hoat
dong

- GV huodng dan HS dua vao nhan xét cua
thay cb gido, két qua danh gia & muc 2 va
nhitng 16i d3 ghi chép trong hoat dong da
viét & Bai 14 dé:

+ Chinh stra nd1 dung (hoat dong cu thé,
thoi gian, phan cong,...)Idi hoic bd sung
cac v con thiéu (néu cd) vao ban chuong
trinh.

+ Stra hinh thire trinh bay.

- GV chiéu cho HS tham khao vé ké hoat
hoat dong “Chuwong trinh phat dong phong
trao xdy dung tu sdch cua l0p”

Thoi gian: tiét sinh hoat 16p

- HS doc tham lai ban chuong trinh.

- Déanh gid ban chuong trinh hoat dong
dua vao nhan xét cua GV, cac ghi chép &
tiét trudc va theo timg muc trong phan
goiy.

- HS tham khao

- HS 1am viéc ca nhan:

- Poc lai ban chuong trinh, Iuu y nhimg
cho da danh dau hoac ghi lai.

+ Chinh stra chuong trinh theo ndi dung
danh gia & hoat dong 3 va nhiing 16i da
danh dau va ghi lai trong qua trinh thay co
nhén xét va ra sodt & tiét trudc.

+ Luu y stra 16i chinh ta, 16i dién dat.

- HS tham khao, rat kinh nghiém

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Thai gian Noi dung Nguii phu trach

57 phit Phat b‘iﬂé'u vé muc dich, yéu cau cia viéc xay dung td sich cia |dp; thoi gian Lép trsimg
thuc hién.

10phit | K hoach thuc hién va két qua mong doi. Chi ddi trudng

20phit | Cac t trao ddi vé ké hoach thuc hién ca td va du kién mjt s6 két qua cuthé. |  Cactd trudng

10phit | Théng nhét ké hoach va trién khai thuc hién Ldp truding

- GV huéng dan HS thyc hién yéu cau:
Chia sé v6i nguoi than vé nhitng hoat dong | - HS lang nghe, thuc hién
duoc thé hién trong ban chuong trinh ma
em d4 viét.

- GV hoi HS thay ndi dung nio ctia Bai 15 | - HS néu theo ¥ kién c4 nhan
tha vi, dé nhd.

- GV nhan xét két qua hoc tap cia HS.
Khen ngoi, dong vién cac em hoc tap tich | - HS ling nghe
cuc.

- Dan HS doc trudc Bai 16

IV. PIEU CHINH SAU TIET HQC:

Toan:

) ) BAI 55: LUYEN TAP CHUNG (TIET 1)
I. YEU CAU CAN PAT:
- HS nhan biét dugc hinh khai trién ctia hinh hop chir nhat va hinh tru.
- HS tinh duoc dién tich xung quanh dién tich toan phan thé tich cua hinh hop chit
nhat hinh 14p phuong va van dung duoc vao dé giai quyét tinh huéng thuc té.
* Gop phan hinh thanh va phat trién:
- Nang luc: 1ap luan, tu duy toén hoc va giao tiép toan hoc; tu chu, tu hoc; giai quyét
van dé va sang tao; giao tiép va hop tac;...
- Pham chét: cham chi; trach nhiéms...
II. PO DUNG DAY HOQC:
- GV: Phiéu HT. Céc thiét bi phuc vu cho tiét day.
-HS: P dung hoc tdp mon Toan.
III. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU:

coveo....Hoat dong cua gido vién | Hoat dong ciia hoc sinh
L KO O g:
- GV 16 chuc tro choi dé khéi dong bai hoc. - HS tham gia tro choi

Quan sat cac hinh va cho biét:

s @ @

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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+ Cau 1: Hinh 13p phuong 1a? Hinh h§p chir nhat

la?
+ Cau 2: Hinh tru 1a?

+ Céau 3: Dién tich xung quanh cua hinh hop chit

nhat?

Céu 4: Dién tich toan phan cta hinh lap phuong?

- GV Nhan xét, tuyén duong.
- GV dan dat vao bai mai

Bai 1. Chon cau tra loi dung

- GV moi hs doc yéu cau bai.

- GV moi HS lam viéc ca nhan chon dap an
dang.

Bai 2. Hoan t!lﬁnh ban sau: ‘
- YC hs doc dé bai, HD hs phan tich dé

+ Tra loi: A: Hinh LP va C: Hinh
HCN

+ Tra 161 Hinh B

+ Tra 101: A. Chu vi ddy nhan véi
chiéu cao

+ Tra 101: C. Dién tich 1 mat nhan
Vo1 6

- Hs doc yéu cau bai.
- Hs lam viéc céc nhan gio kq bang hoa
dap an.

- Hs doc, phan tich dé theo HD cta GV

- YC hs hd nhém ban - HS lam viéc nhém ban
Hinh lap Hop  tha | Hop thu Hinh 1ap Hop  tha | Hop thu
phuong nhat 2 phuong nhét 2
Do dai canh 8 dm 0,5m Do dai canh 8 dm 0,5m
S xung quanh | ? ? S xung quanh 256 dm? |1 m?
S toan phan ? ? S toan phan 384 dm* |[1,5m?

- GV moi dai dién cac nhom tra 101.
- GV moi cadc nhdm khéac nhan xét, bo sung.

Bai3.

e Nam Iam mét chiéc hép t hinh khai trién dudi day.

m
[1em

| —|

4

- GV moi 1 HS doc yéu cau bai.

- GV moi 16p lam vigc nhém , thyc hi¢n
theo yéu cau.

- GV moi1 dai dién cac nhom tra 101.

+ HOp dang hinh gi?

+ Kich thudc dai ,rong,cao cua hinh?

+ Céch tinh thé tich hinh hop chit nhat?
+ Theé tich chiéc hop Nam lam la bao nhiéu?

- GV moi cadc nhém khac nhan xét, bo sung.

- Pai dién cac nhom tra 101.
- Cac nhém khac nhan xét, b6 sung.

- 1 HS doc yéu cau bai, ca 16p lang nghe.
- HS lang nghe cach lam va hd nhom.
- Pai dién cac nhom trinh bay.

+ Hinh hop chir nhat.

+ chiéu dai 6 cm, chiéu rong 3 cm, chieéu
cao 3cm.

+ Dai nhan rong nhan cao

+ Thé tich chiéc hop Nam lam 1a:

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Bai 4. Viét c6 mét chiéc hop gd (cé6 nip)
dang hinh hop chir nhit, cé chiéu dai 25cm,
chiéu rong 20 cm, chiéu cao 10cm. Viét son
mau nau lén cic mat xung quanh va mau
vang 1én hay mit day cia chiéc hop do.
Tinh dién tich toan phin dwoc son mau
nau.

4 . Q@
VT =

o
. =

£
- GV moi 1 HS doc yéu cau bai.
- GV moi ca 16p suy nghi va tim hiéu.
- GV moi HS tra 16i.
- GV moi cac HS khac nhan xét, bo sung.
- GV nhan xét, tuyén duong.
- GV nhan xét tiét hoc.
- Dan do bai vé nha.

.................................................

- 1 HS doc yéu cau bai, ca 16p lang

nghe.

- Lop 1am viéc ca nhan.

- HS tré 1o1:

+ Di¢n tich xung quanh chinh la dién

tich son mau nau cia hdp. Vay dién

tich son mau nau la:
(25+20) x 2 X 10 =900

(25420) X 2 X 10 = 900 o2

IV. PIEU CHINH SAU TIET HOQC:

Lich sir & Dia li:
Bai 20: VUONG QUOC CAM-PU-CHIA (T1)

I. YEU CAU CAN DAT:

- Xac dinh dugc vi tri dia li cua cam-pu-chia trén ban d6 hoac lugc do.
- Néu dugc mot s6 dac di€m co ban vé tu nhién va dan cu cua nudc cam-pu-chia.

* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Nang Iyc: tu chu, tu hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop tac;...

- Phém chit: nhan 4i; cham chi; trach nhiém:...
II. PO DUNG DAY HOC:

- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.

- HS: Tranh, anh lién quan dén chii d&& bai hoc.

III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

..................................................

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV yéu cau hoc sinh quan sat hinh 1 va
tra 101 cau hoi: Cong trinh kién tric ndo
dwgc thé hién trén Quoc ki Viong quoc
Cam-pu-chia?

- GV goi 2-3 HS tra 161 cau hoi.

- GV goi HS nhén xét, bo sung.

- GV nhén xét, tuyén duong va din dit vao
bai méi: Ang - co Vat la quan thé dén dai
tai cam-pu-chia, thu hut du khach hang
dau nude nay. Cong trinh la dinh cao ciia
phong cdch kién tric kho-me, tré thanh
biéu twong cua dat nude va xudt hién trén

Hoat dong 1: Tim hiéu vé vi tri dia li cia
nuéc Cam-pu-chia.

- T6 chtrc hoc sinh hoat dong nhom doi
thue hién cac yéu ciu: Poc thong tin va
quan sat hinh 2, x4c dinh vi tri cua
Cam-pu-chia trén luogc do.

- Gido vién theo ddi kiém tra.

- Goi hoc sinh xac dinh vi tri cua
Cam-pu-chia trén lugc do.

- GV dit mot s6 cau hoi khai thac ndi dung
kién thirc vé Cam-pu-chia.

+ Cam-pu-chia la dat nude thude khu vuc
nao ctia chau A?

+ Ké tén cac qubc gia tiép gidp véi
Cam-pu-chia.

- GV nhan xét, tuyén duong hoc sinh.

- GV nhan xét, két luan: Cam-pu-chia tié}?
gidp véi Lao va Thai Lan & phia bac, Viét
Nam o phia dong, vinh Thai Lan o phia tay
nam.

Hoat dong 2. Tim hiéu vé dic diém tw
nhién va dan cw Cam-pu-chia

2.1. Tim hiéu dic diém ty nhién caa
Cam-pu-chia:

- GV yéu cau HS doc thong tin muc 2 va
quan sat hinh 2.

- GV yéu cau HS hoat dong nhém doi,
hoan thanh bang dudi day:

Thanh phan Pic diém

- HS quan sat tranh, suy nghi va trao doi
vo1 ban.

- 2-3 HS tra 1o1 cau hoi
- HS n,hefm x€t, bo sung
- HS lang nghe

- Hoat dong nhom doéi va thuc hién yéu
cau.

- Hoc sinh x4c dinh vi tri cia Cam-pu-chia
trén lugc do.

- Hoc sinh lang nghe va tra 1i ciu hoi.

+ Cam-pu-chia thudc khu vuc BDong Nam
A cua chau A.

+ Cam-pu-chia tiép giap cac qudc gia: Lao
va Thai Lan & phia bac, Viét Nam & phia
dong, vinh Thai Lan & phia tdy nam.

- Hoc sinh ling nghe.

- HS lang nghe, ghi nhd.

- HS doc thong tin va quan sat.
- HS hoat dong nhoém d61, hoan thanh bang

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Dia hinh
Khi hau
Song, ho

- GV goi 1-2 cip trinh bay két qua.

- GV goi cac cap khac nhéan xét, bo sung.

- GV nhén xét, két luan.

- Gi4o vién to chirc cho hoc sinh doc muc
em c6 biét trang 86 vé& hd Ton-1& Sap va
quan sat mat s6 hinh anh hodc video vé
thién nhién cua Cam-pu-chia dé c6 cai nhin

.......................................................

Hoat dong 3: Thuc hanh xiac dinh vi tri
dia li ciia Cam-pu-chia trén lrgc dd, ban
do.

- Giao vién st dung luogc dd, ban dd (co thé
stt dung lugc dd Hinh 2), néu yéu ciu cua
hoat dong (xac dinh trén luoc do vi tri ciia
Cam-pu-chia két hop néu tén cic quéc gia
tiép giap véi Cam-pu-chia, mot sé day niii,
séng va hé lom & Cam-pu-chia.)

- T6 chirc hoc sinh thyc hanh.

- T4 chtc hoc sinh nhan xét, gop ¥.

\

- GV yéu cau hoc sinh:

+ Chia sé nhitng diéu em d3 hoc dugc véi
nguoi than.

+ Tim va xéc dinh vi tri cua Cam-pu-chia
trén mot s6 lwge do, ban dd khac.

IV. PIEU CHINH SAU TIET HOC:

- 1-2 cap trinh bay két qua.

Thanh phan Dic diém

Dia hinh | Chu yéu 13 dong bing

Khi hau Can xich dao, vé1 mot mug
mua va mot mua kho ro rét.

Séng, ho -Song Mé Cong la song lon

nhat, cung cap luong nudd
doi dao cho dat nudc nay.

- Hb6 Tén-1é _Sap  cug
Cam-pu-chia la h6 nude ngof
16n nhat Pong Nam A.

- Céc cdp khac nhan xét, bo sung.

- HS chu y, lang nghe.

-HS doc muc em ¢6 biét? Quan sat cac hinh
anh, video.

- Ling nghe gi4o vién huéng dan.

- Thuc hién ca nhan.
- HS nhan xét, gép y.

Gido vién: Dam Thi Ngan
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BUOI CHIEU:
Pao duc:

Bai 7: PHONG, TRANH XAM HAI (Tiét 1)
I. YEU CAU CAN PAT:
- Néu dugc mét s bicu hién xam hai.
- Biét vi sao phai phong tranh xam hai.
- Biét dugc mot s6 quy dinh co ban cta phéap luat vé phong, tranh xam hai tré em.
- Thue hién dugc mot sb ki nang dé phong, tranh xam hai.
* Gop phan hinh thanh va phat trién :
- Nang luc: Tu chu va tu hoc; giao tiép, hop tac; diéu chinh hanh vi va phat trién ban
than thong qua viéc biét phong tranh xam hai cho ban than.
- Pham chét trach nhiém: thé hién qua viéc biét quy trong ban than, biét phong. tranh
va chéng lai cac hanh vi xam hai tré em.
II. PO DUNG DAY HOQC:
- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.
- HS: Tranh, anh lién quan dén chi dé bai hoc.
III. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU:
Hoat dong cua gido vién Hoat dong cua hoc sinh

---------------------------------------------------------------------- O L - —-—-———————— =]

- Gido vién cho hoc sinh nghe, hat bai “Tu | - Hoc sinh nghe, hat theo bai hat “Tu
bdo vé minh nhé” (sang tic Nguyén Vin | bdo vé minh nhé”.

Chung)
- GV cung trao d6i véi HS vé nodi dung, y |- Cung trao doi vé nodi dung va y
nghia bai hat: Bai hdt nhdc nhé ching ta diéu | nghia bai hat.

gi dé bao vé ban thin ching ta cdn lam gi? - Bai hat nhic nhd chiing ta cach bao
vé ban than minh dé bao vé ban than
- Giao vién moi 1-2 hoc sinh tra 16i cdu héi. | chiing ta cin nhé ba budc: néi khong
néu lo sg; bo di ngay; ké lai v6i cha
me.

- HS lang nghe.

- Giéo vién nhan xét két luan din vao bai
méi: Co thé cia ching ta thudc vé chinh
chiing ta. Khéng ai ¢é quyén lam bat cir diéu
@i Voi co thé ching ta ma khién ta khé chiu.
Bdi hoc nay sé gitip cdc em biét cach phong
tranh xam hai dé bao vé ban than minh.

Hoat dong 1: Tim hiéu modt so biéu hién
xam hai tré em.

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Nhiém vu 1: Quan sat tranh va thwc hién yéu
cau (10 phiit)

- Gido vién huéng din hoc sinh quan sat 4
btrc tranh trong sach gido khoa.

- GV yéu cau HS thao luan nhém doi: Néu
biéu hién xam hai tré em trong cac buc tranh
1,2,3,4?

- Gido vién moi dai dién cac nhom tra 101 cau

>
ho.
Dau qua!
i{- E .
& ! /

2

AN Oit chii fam
(R

7

Minf xau hé qué!
Me cdr ming minh
treoc mat mol nguoi.

%

- GV nhan xét, tuyén duwong

- Gi4o vién két luan: 4 buc tranh thé hién bon
biéu hién cuia viéc xam hai:

+ Tranh 1: xam hai thé chat

+ Tranh 2: xam hai tinh duc

+ Tranh 3: bo médc, xao nhang

+ Tranh 4: xAm hai tinh than

Nhiém vu 2: Tim hiéu mé rong (5 phut)

- Gi4o vién yéu cau hoc sinh thao luan nhom
4: Ké thém cac biéu hién khac cua xam hai tré
em ma em biét?

- GV quan sat hd tro cac nhom gip khé khin
khi thuc hién nhiém vu.

- Giao vién moi hoc sinh dai dién nhom trinh
bay két qua thyc hién nhiém vu.

- Gido vién nhan xé&t, tuyén duong

Hoat dong cua hgc sinh

- Hoc sinh lam viéc ca nhan, quan
sat tranh, thao luan nhom doéi dé thuc
hién y€u cau, ghi két qua vao nhap.

- Pai dién nhém trinh bay két qua
thao luan

+ Tranh 1: ban nam bi ngudi dan
ong danh gay dau don.

+ Tranh 2: ban nir bi ngudi dan 6ng
cham vao nguoi khién ban khé chiju
so hai.

+ Tranh 3: ban nam d6i mét ma b
khong quan tam.

+ Tranh 4: ban nam bi me méng o
noi cong cong khién ban xau ho.

- HS lang nghe va nhéc lai

- Hoc sinh thdo luan nhém 4, ghi két
qua vao nhap.

- Pai dién nhém trinh bay két qua
thao luan.

Mot s6 biéu hién khic cua xam hai
tré em nhu:

1. Xam hai thé chat: Panh dap, mua
ban tré em, boc 10t suc lao dong...

2. Xam hai tinh than: Chui méng, chi
chiét, cAm ra khoi nha, budc phai
ching kién canh bao luc,. ..

3. Bo mac, xao nhang: Bo6 roi, bd
mic bat nhin dn, nhin uéng, bét chiu
rét, mac rach, khong cho hodc han
ché vé sinh ¢4 nhan,. ..

4. Xam hai tinh dyc: Du dd, xi bay,
16i kéo, ép budc thuc hién mot sb

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV két luan: C6 nhiéu biéu hién khéac ciia
xam hai tré em, mdi hoc sinh can nhan dién
dugc cac biéu hién d6 dé c6 cach phong tranh
| phuhop.
3. Hoat dong luyén tap, thwe hanh

Bai tdp 1: Bay t6 y kién (6 phiit)

- GV yéu cau HS lam bai tap 1/53

- Yéu cau HS trao d6i bai lam

+ Em dong tinh hay khong dong tinh véi y
kién nao duéi day? Vi sao?

a Moi tré em déu c6
quyén duoc bao vé khdi
céc hinh thirc xdm hai.

b Thi pham xam hai
thuong la nguoi ma tré
em biét r6 (ngudi quen).

C Chi ngudi la méi
xam hai tré em.

d Tha pham xém
hai tré em ciing c6
thé la ban bé cng

Iia tubi

e Tré em trai va tré em géi déu
¢6 thé la nan nhan cia xam hai
tinh dyc.

— GV goi HS bay t6 ¥ kién

— GV mo1 mot vai HS gidi thich vi sao em
dong tinh hodc khong dong tinh.

— GV nhan xét, két luan.

Bai tdp 2: Nhan dién hanh vi (6 phut)

cua hoc sinh

Hoat dong

------------- I T

- HS Iam viéc ca nhan.

- HS bay t6 ¥ kién.

+ Podng tinh vai cac ¥ kién:

a. Vi tré em cling nhu cac c4 nhan
can duogc bao vé vé tinh mang, suc
khoé, danh du, nhan pham, do vay
moi tré em déu co6 quyén dugc bao
v€ khoi cac hinh thirc xam hai.

d. Vi thu pham xam hai tré em c6 thé
la bat ki ai, ngay ca ban bé cing
tuoi.

e. Vi bat ki ai ciing c6 thé 1a nan
nhan cua xam hai tinh duc.

+ Khong dong tinh véi cac ¥ kién:

b. Vi thu pham xam hai tré em vira
c6 thé 13 ngudi ma tré quen biét, vira
c6 thé 13 nhitng nguoi la ma tré
khong

quen biét.

c. Vi nhiéu tré em bi xam hai boi
chinh nguo1 quen, than cua tré.

- Cac HS khéc lang nghe, nhan xét,
b6 sung.

— HS doc bai tap, thido luan cadp doi,

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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— GV yéu cau HS bai tap 2 trong SGK, thao
ludn cdp dbi dé nhan dién cac biéu hién cua
xam hai.

+ Nhitng hanh vi nio duéi day 1a bicu hién
cua xam hai? Vi sao?

a_ Ban Léan thuwéng béo
Cuong Ja dan, béo 4 khién
Cuong bubn ba, thiéu tw tin,

b Bic s7bdo An cdi do
dé khdm nguc khi 6 ¢d
me ban ¢ d6.

€ Méi khi cong viéc kinh
doanh khdng thuén loi, me
thuong cau gat va
dénh, méng Gia.

d _ Chu hang xém ¢6 tinh vuét
ma, s¢ vao ngudi Ha méi khi
gép khién ban cam thdy khéng
thodi méi.

- GV goi dai di¢n trinh bay trudce 16p.

- GV mo1 mdt s6 nhom khac nhan xét, néu y
kién.

------------ I Y T

cua hoc sinh

Hoat dong
- HS dai dién nhém trinh bay két qua
thao luan.
a. Pay 1a biéu hién cta viéc xam hai
vé tinh than d6i voi Cuong vi khién
ban trd nén budn b, thiéu ty tin.
b. Khong phai 1a biéu hién ctia xdm
hai vi bac si khdm nguc cho An khi
c6 ca me ban & do.
c. Pay 1a biéu hién cua xam hai tinh
than va xam hai thé chit vi da lam
ban ton thuong vé tdm li, chiu dau
don
vé co the,....
d. Pay 1a biéu hién cta xam hai tinh
duc vi viéc vudt ma va so vao nguoi
Ha cua nguoi hang xo6m lam ban s¢
hai, khong thoai mai.
e. Pay la biéu hién cua viée xao
nhang (c6 ca biéu hién xam hai thé
chét, tinh than) vi bd da dbi xu té véi
Tam,
bit ban phai nghi hoc dé lam céc
cong viéc nha.
- HS cac nhom ban nhan xét, néu y
kién

Luyén Tiéng Viét:

LUYEN TAP VE LIEN KET CAU

I. YEU CAU CAN DPAT:

- Giup hoc sinh cung c¢6 kién thire: vé cac cach lién két cau trong doan van
III. CAC HOAT PONG DAY - HQC CHU YEU:

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Hoat dong cua gido vién

Hoat dong cua hoc sinh

1. HD Khéi dong

- GV t6 chtrc cho Hs hat
-GVdandatvaobaimdi
2. HD Luyén tap, thuc hanh.

Bai 1. Gach dwéi nhirng tir ngir dung dé
lién két cau trong cac doan vin sau va
néu rd cach lién két cia chiing.

a) Co mot cau bé luon mo udc duge bay
nhu chim trén tro1. Cau bé qua tinh khong
hiéu tai sao nhirng con vot ¢ thdo cam vién
trong nhd bé hon minh nhiéu ma lai bay
dugc. "Tai sao minh khong bay dugc nhi?"
- Céu bé ty hoi.

(Theo Hat giéng tdm hon)

b) Kevin 1a dtra tré mudi bén tudi dién trai
vGi méi toc vang, d6i méit xanh va thang
bé bi diéc ngay tur khi lot long. Tuy nhién,
t61 ludn ¢ gang day con khong duoc bo
cudc. Va thang bé da khong dau hang, nd
dat thanh tich tuyét voi ca trong hoc tap
1an thé thao.

(Theo Chiém nguong nui lva)

¢) Hai 4u mit trang 1a mot loai chim séng
chu yéu ngoai bién khoi, ¢6 chiéu dai co
thé 12 48 cm va sai canh 1a 122 cm. Loai
chim nay séng & Thai Binh Duong, 1am to
& Nhat Ban va cac ddo xa bo cta nude
nay. Sau khi sinh n6, chim hai au mat
trang s& di tra vé phia nam nudc uc.

(Theo Bdo Khoa hoc khdm phd sb
44/2023)

Bai 2. Pién tir ngit phit hop dé lién két
cac cau dwoi day:

a) Trong khu rimg no c6 mét chu thé con
song cung me. Ngay nao(1) cling
chay ra bo song uéng nudc. Trudce khi di,
........... dugce me nhic: "Con phai can
than nhé vi cdo cling hay ra song dao choi
1am day!". Mot ngay no, khi vira moi cui
xudng mat song chuan bi udng

nudc,(3) bbt ngo thay cao.

(Theo Chu tho thong minh)

b) Mgt hom, chon mai choi, bi lac vao siu
trong rimg ma khong biét duong

.............

- HS thuc hién

- HS 1am bai ca nhan

- Chia sé két qua voi1 ban bén canh dé
théng nhat két qua ding.

- Chia sé két qua trudc 16p

- Lép nhan xét, bo sung

- HS 1am bai c4 nhan

- Trao ddi chéo dé kiém tra va théng
nhét két qua voi1 ban bén canh

- Chia sé két qua trude 16p.

- Céc cap khac theo doi, nhan xét va
b sung

Gido vién: Dam Thi Ngan
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ra.(1).....c....... lang thang mai ma&i tim
duoc bang chi duong.(2).......cco....... kho
ndi, vi khong biét chit nén (3)..................
khong doc dugc.(4)................. ngdi xudng
vira khéc vira h6i han; néu chiu khé di hoc
biét chir thi bay gio ddu phai nhu thé nay.
(Theo Chii chéon luoi hoc)

¢) Trong rimg c¢6 mot chii giu con rot thich
cua ngot: mat ong, banh ga-to, cac loai

keo,...(1)eeeeeeeennnnee. an bao nhi€u cling
chang chan.(2)................ nhai keo sudt
ngay. Mot hom, rang ctia (3).................. bi
dau nhtrc.(4)................. om mat khoc tu tu.

Nha ¢6 bao nhiéu banh keo thom ngon
nhung vi dau rang nén (5)..................
chang nhém nhéap dugc ti nao.

(Theo Gdu con bi sdu rdng)

Bai 3. Dung két tir da cho, néi ciu ¢ cot
bén trai véi cot bén phai cho phu hop dé
tao cau ghép va chép lai.

“Vi vay” “Thé nhung” “Trong khi d6”
“Pot nhién”

- C4 sau tin 101, ché khi quay tro lai dé 1ay
qua tim.

- ngdng va rua 1én ké hoach di tim mot chd
O moi.

- Mua hé dén, troi bat dau nong 1én khién
hd nudce dan can kiét.

- me cua cho rung lai n61 con minh c6 ham
rang sic bén nhat.

- C4o dang di dao xung quanh va tan
hudng cam giac lang lang khi méi an mot
bira ngon lanh.

- con c4o bat ngo té xudng mot cai giéng
sau nhung khong c6 nhiéu nudc.

-khi dén noi, khi da thoan thoét tréo 1én
cay va chang mAy chdc bién mat

Me nai néi rang con minh 1a to 16n nhit.

- GV nhan xét, chdt két qua.

1 GV chét tdc dung ciia cdc cach lién két
cau....

- GV nhan xét, chdt két qua lién hé cach
dfmg tur phﬁ hop

- HS 1am bai ca nhan
- Chia s¢é két qua trude 16p.
- L6p nhan xét va bo sung

Gido vién: Dam Thi Ngan
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- Chia s¢é vo1 nguoi than cach viét tir thay |- HS thuc hién
thé
- GV nhén xét, bo sung, tuyén duong HS. |- HS chia sé.
- Nhéan xét gio hoc.

- Dan chuén bi bai sau.

Thir Tw ngay 18 thang 03 nam 2026
Toan:

BAI 55: LUYEN TAP CHUNG (TIET 2)
I. YEU CAU CAN PAT:
- HS nhan biét dugc hinh khai trién cta hinh hop chir nhat.
- HS tinh duoc dién tich xung quanh hinh hop chit nhat, thé tich hinh hop chir nhat va
hinh 1ap phuong va van dung dugc vao dé giai quyét tinh hudng thuc té.
* Gop phan hinh thanh va phat trién:
- Nang luc: 1ap luan, tu duy toan hoc va giao tiép todn hoc; tu chu, tu hoc; giai quyét
van dé va sang tao; giao tiép va hop tac;...
- Pham chat: cham chi; trach nhiém;...
IL. PO DUNG DAY HOQC:
- GV: Phiéu HT. Céc thiét bi phuc vu cho tiét day.
-HS: P dung hoc tdp mon Toan.
III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

- GV t0 chirc tro choi dé khoi dong bai hoc. |- HS tham gia trd choi

+ Cau 1: Pién s6 thich hop vao ddu cham:
Hinh hop chit nhat c6 ...mat? + Tra 1oi: A. 6 mat
+ Cau 2: S xung quanh cu hinh hop chit nhat |+ Tra 16i: C. 32 cm ?
co kich thuéc: a=5 cm, b=3cm, c=2cm
+ Cau 3:Thé tich hinh hop chir nhat c6 kich |+ Tra 16i: B. 16 cm®
thudc: a=5cm, b=3cm, c=2cm
+ Cau 4: Thé tich hinh 1ap phuong c6 canh 6 |+ Tra 16i: A .216 cm3
cm ?
- GV Nhan xét, tuyén duong. - HS ling nghe.
- GV dan dit vao bai méi

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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@ chon cau tra 1vi dang.
Mai ¢6 hinh khai trién nhur hinh bén.

Hai Mai co thé gép duoc hinh lap \
phuong nao dudi day?

98 @ &

- GV moi 1 HS doc yéu ciu bai.

- GV moi 16p lam viéc chung: Quan sat hinh
Chon dép 4n va giai thich vi sao.

- GV moi HS tra 101.

Bai 2.

- GV moi 1 HS doc yéu cau bai.

+ Dién tich nhua cimg can dung 1a dién tich gi
ctia chiéc hop?

- GV moiHS 1én bang lam

- GV nhan xét, tuyén duong.

Bai 3. Bac the mdc c6 mot khoi gb dang
hinh hop chir nhat véi kich thwée nhuw hinh
vé dwéi day, bac cat di mot phan gb dang
hinh 1ip phwong canh 2 dé xi mét dé lam
dé d6' chiu ciy va phan con lai dung lam
ghé tinh thé tich. Phan g diung lam ghé.

- GV moi 1 HS doc yéu cau bai.

- GV HD HS phan tich dé, tim cach lam

- Goi 1 hs néu cach lam
- Moi 1 hs 1én bang lam bai
v |

- 1 HS doc yéu cau bai, ca 16p ling
nghe.

- Lop lam viéc chung: Quan sat hinh
chon dap an B. Vi mat day c6 hinh ngoi
sao va hinh vuong, mat bé c6 hinh X va
cham tron.

- Nhan xét

- 1 HS doc yéu cau bai, ca 16p ling
nghe.

+ La dién tich toan phan cta chiéc hop
hinh 1ap phuong.

- HS 1én bang lam.

Dién tich phr:fm nhya cing ma chtt Nhan
can dung la:
2,5%x25x6=375
25x25x6 =375 (dm?)

- 1 HS doc yéu cau bai, ca 16p ling
nghe.
- Hs lang nghe.
- 1 Hs néu céach lam cua minh
+ Dién tich phan dugc 1ép gach chinh 14
dién tich xung quanh va dién tich day
duéi cia bé boi.
- 1 hs Ién bang trinh bay
Dién tich xung quanh ciia bé boi la:
(25+8)x2x1,4=924
(25+8)x2x1,4=924 (m?)
Dién tich day bé la:
25X 8=20025X%X8=200(p2

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Bai 4. Chii Tw xép cac hop dung loa Ién xe
tai c¢o kich thwdc thung xe nhu trong hinh
v&, biét cac hop déu cé6 dang hinh hop chir
nhat v6i chiéu dai 0,5m, chiéu rong 0,4m
va chiéu cao 0,3m. Héi chi Tu c6 thé xép
dwgc 64 hop nhu vay lén thung xe hay
khong?

- GV moi 1 HS doc yéu ciu bai.
- GV moi hs hoat dong nhom ban.
- GV moi HS tra 16i.

- GV moi cac HS khéac nhan xét, bo sung.
- GV nhan xét, tuyén duong.

- GV nhan xét tiét hoc.

- Din do bai vé nha.

Dién tich phan lat gach la:
92,4 + 200 = 292,4
92,4 + 200 = 292,4 ()
D/S : 292,4292,4(m?)
- Nhéan xét

............... 2

- 1 HS doc yéu cau bai, ca 10p ling nghe.

- Lop lam viéc nhom ban.

- HS tra loi:

+Thé tich thung xe 1a:

2%x12%x15=36

2X12%1,5=3,6

+Thé tich ctia 1 hop dung loa la:
0,5%x0,4x0,3=0,06

0,5% 0,4 % 0,3 = 0,06 3

+Thé tich ctia 64 hop dung loa la:

0,06 X 64 = 3,840,06 X 64 = 3,84 3
Vay cht Tu khong thé xép dugc 64 hop
dung loa 1én thung xe.

- HS khac nhan xét, b sung (n€u co).

IV. PIEU CHINH SAU TIET HQC:

Tiéng Viét:
PQC: VE THAM PAT MUI (2 tiét)

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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I. YEU CAU CAN DAT.

- Poc dung tur ngit, cau, doan va toan bo bai tho Vé tham Dat Mii. Biét doc dién cam
bai tho véi giong diéu phu hop, nhan giong & nhiing tir ngit néu vé dep cua Dat Miii.

- Poc hiéu: Tho va dic trung ciia vin ban tho (ngdn ngir giau hinh anh, kho tho, van
nhi p trong tho, thé tho). Nhan biét duoc vé dep ctia Dat Mili thong qua cac hinh anh

so sanh, nhan hoa.

- Hleu duge: didu tac gia mudn gui gam qua bai tho: Ca ngoi vé dep thién nhién (cay
cOi, dat, troi, rimg, bién...) ctia Pat Mii, mot ving dat & cuc Nam cua dat nudc

- N6i va nghe: Gi6i thiéu dugc mot san vat doc dao cua dia phuong va biét bay to suy
nghi, cam xuc ddi v6i nhitng thong tin tir 101 gio1 thiéu cua ban.

* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Nang luc: ngbn ngir; tu chu, tu hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop

tac

- Pham chat: yéu nudc; nhan ai; cham chi; trach nhiém;...

II. PO DUNG DAY HOQC:

- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.
- HS: Iranh, anh lién quan dén chu dé& bai boc.’
III. CAC HOAT DONG DAY HOC CHU YEU:

..............................

1. Khéi dong:

............................

- GV néu yéu cau: Tir tén goi Dat Miii va
tranh minh hoa, néu cam nhén cia em vé
vung dat nay.

- GV giao nhiém vu:

+ Lam viéc nhom. GV khich 1€ HS noi1
duoc suy nghi, ¥ kién riéng ctia minh.

+ Lam viéc theo huéng dan ciia nhom
truéng, chia s¢ suy nghi, néu y kién riéng
cua minh.

+ Chia sé trude 16p cam nhan cua ban than
khi quan sat tranh minh hoa va nghe tén goi
Dat Miii

- GV nhéan xét, gop y.

- GV din dit vao bai méi.

Vira rdi cic em dd c¢6 cam nhan ban dau vé
DAt Miii. Tuy nhién, manh dat cuc Nam cta
dat nudc ching ta con rat nhiéu diéu thd vi.
Bai tho V& tham DAat Mii s& giup cac em

kham phé thém nhitng diéu thu vi do.

- HS quan sat, ling nghe

+ HS lam viéc theo huéng dan cua
nhom trudng.

+ HS (2 — 3 em) chia sé trude 16p cam
nhan cuia ban than khi quan sat tranh
minh hoa va nghe tén goi Dat Mii.

Vi du: Miii Ca Mau 1a manh dat nh6 ra
& diém tan cung phia Nam cta T qudc
Viét Nam, thudc dia phan x6m Miii, xa
DPat Mii, huyén Ngoc Hién, tinh Ca
Mau; Miii Ca Mau c6 rat nhiéu cdy mam
va cay dudc; Mii Ca Mau vira c6 rung
vira c6 bién...

2.1. Luyén d(_)c ding.

- GV doc mau lan 1: GV doc dién cam bai
tho, nhin giong & nhitng tir ngit gidu strc goi
ta, goi cam.

- HS nghe doc, nhin vao sach va doc
theo dé c6 cdm nhan vé nhitng thong
tin, chi tiét théy tha Vi nhat hodc gay an

Gido vién: Dam Thi Ngan

Trwo’ng TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV HD doc: Poc dién cam ca bai thd, nhan

giong & nhiing tor nglt giau cam xuc, goi ta,

go1 cam

- Goi 1 HS doc toan bai.

- GV chia doan: bai tho ¢6 6 khd tho

- GV huéng dan luyén doc tir khé: sinh, dong

sita, Vuon xa,..

- GV huéng dan luyén doc cac cau tho dai:

Vé day/ nghe dat tho;

Vé day/ tréng dwéc chay;

Ré mam/ thi an lén;

Ré duwée/ thi cam xuéng,‘
- GV HD doc dung ngir di¢u: Poc cham rai,
tinh cam; nhan giong ¢ nhitng hinh anh tho
thé hién vé dep cua dat Miii

- GV mdi 6 HS doc nbi tiép kho tho.

2.2. Luygn doc dién cam.

- GV doc mau dién cam toan bai, giong doc
phu hop v6i ngilr di€u bai doc .

- GV Huéng dan cach doc dién cam:

+ Poc dién cam mot sd cau

+ Hudng dan HS doc nhan giong nhirng hinh
anh tho thé hién vé dep cua DAt Miii:

Vé day nghe dat tho,

Phdp phéng trieée binh minh,

Vé day trong dudc chay,

Nhitng bucoc chan ngdp sinh,

Gdp ngon gi6 chdu tho,

Pang mé hoi trén dong,

Ca bai ca mo coi,

Cua bao doi cha ong;...

- GV yéu cau HS luyén doc dién cam theo
nhém d6i mot s6 cau

- GV theo doi nhan xét, tuyén duong (stra

2.3. Luyén dgc toan bai.

- GV goi 6 HS doc ndi tiép theo khd tho.
- GV nhan xét, tuyén duong (stra sai)

- GV moi HS luyén doc theo cap.

- GV nhan xét, tuyén duong (stra sai)

- GV nhan xét chung.

- HS lang nghe gido vién huéng dan
cach doc.

- 2 HS doc toan bai mdi hoc sinh doc 3
kho tho

- HS doc tir kho.

- 2-3 HS doc cau.

- HS ling nghe cach doc ding ngir
diéu.

- HS quan sat va danh dau cac kho tho.
- 6 HS doc ndi tiép theo kho tho

- Lang nghe

- HS lang nghe GV doc mau dién cam.

- HS nghe GV huéng dan cach doc.
+ Poc tham
+ Poc nhan giong nhirng hinh anh tho
thé hién vé dep cua Dat Miii:
Vé day nghe dat tho,
Phdp phéng trueée binh minh,
Vé day tréng dwdc chay,
Nhitng budc chan ngap sinh,
Gdp ngon gi6 chdu tho,
Pang mé héi trén dong,
Ca bai ca mo coi,
Cua bao doi cha ong;...
- HS luyén doc nhém doi:

- 6 HS doc nbi tiép theo khd tho.

- HS lang nghe, rat kinh nghiém.

- HS doc theo cip, mdi ban doc 1 doan
cho dén hét bai.

- HS ling nghe, rat kinh nghiém.

TIET 2

3. Tim hiéu bai.

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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3.1. Gidi nghia tr.

- GV yéu cau HS doc thim bai 1 luot, tim
trong bai nhiing tir ngit nao kho hiéu thi dua
ra dé GV hd tro.

- Ngoai ra GV dua ra mot sb tir ngit giai
nghia tir cho HS, két hop hinh anh minh hoa
(néu co)

+ Dudc: cay cao moc ¢ rung nudc man, hoa
vang, hat nay mam ngay trén cay.

+ Mam cdy moc & vung dam lay ven bién,
r& troi 1én khoi mit bun; thuong duoc

tré)ng dé béo Vé de ngén nu:(')rc mén

3.2. Tim hleu bai.

- GV goi HS doc va tra 101 1an luot cac cau
hoi trong sgk. Déng thoi van dung linh hoat
cac hoat dong nhom ban, hoat dong chung
ca 1op, hoa dong ca nhan,...

- GV hé trg HS gip kho khan, luu y rén
cach tra 1oi day du cau.

+ Cau 1: Tim nhiing hinh anh cho thiy vé
dep doc ddo cua cay cdi & Dat Mili.

+ Cay cbi & Bat Miii c6 diém gi dic biét?”

+ Céau 2: Nhitng hinh 4nh thién nhién ¢ D4t
Miii (gi6, bién, dat troi,...) duge miéu ta nhu
thé nao?

+ Cau 3: Hai dong tho “Noi dia dau Tb
qudc/ Rang ngo1 anh binh minh” goi cho em
suy nghi gi vé bat Miii?

+ Cau 4: Theo em, vi sao “lan dau vée Dat
Miii”, tac gid lai c6 cam giac “nhu vé voi
nha minh”?

- HS doc tham ca nhén, tim céac tu nglr
kho hiéu dé cung véi GV gidi nghia tir.

- HS nghe giai nghia tr

- HS doc cau hoi, suy nghi tra 10i lan
lwot cac cau hoi:

- Mot s6 HS phat biéu y kién trude 16p.
+ Tim nhitng hinh anh cho thiy vé dep
doc dao cua cay cbi & Dat Mii.

+ Cay cbi dugc miéu ta 13 nhitng cay cbi
mang dac trung & Dt Mul cay mam,
cdy dudc moc thanh ring, ré mam thi in
lén, r& duéc thi cam xudng, r& dudc
ngép trong sinh...; cay cdi dugc miéu ta
rat sinh dong mang ddc trung cua Pt
Mili sinh lay

+ Thién nhién ¢ Dat Mii rat doc déo:
gi6 chau thd md hoi trén dong; bién gap
rung; bai bdi vuon xa; dat tho, dat va
troi gan lai;..

+ Hai dong th0’ ca ngoi veé dep cua Dt
Miii, noi dia dau To quoc./ Hai dong tho
noi vé sy phat trién ctia Dat Mii trong
twong lai./ Hai dong tho thé hién niém
tin ctia nha tho vao su phat trién tot dep
cia manh dit noi dia dau cua To
quéc./...).

+ “Lan dau vé Dat Mii”, tac gia c6 cam
giac “nhu vé v6i nha minh” vi tac gia
thidy Pat Miii vo cing than thuong, gan
bo; vi tac gia rat yéu canh vat thién

Gido vién: Dam Thi Ngan
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+ Cau 5: Dua vao bai doc, em hay gidi thiéu
P4t Miii Ca Mau véi ban bé .B. Tinh quan
dan thim thiét, sy gén b6 bén chat gitra hau
phuong va tién tuyén tao nén strc manh cua
dan toc Viét Nam.

Vi tri

|| Vedep tunhién (cay c8i, dst dai, trd, bién,...) |

- GV nhan xét, tuyén duong

- GV mo1 HS ty tim va néu ndi dung bai bai
hoc.

- GV nhan xét va chdt: Ca ngoi vé dep
thién nhién (cdy coi, dat, troi, rirng, bién...)
ciia Pdt Miii, mét viing dit ¢ cwe Nam ciia
ddtnwde
3.3. Luyén doc lai.

- GV yéu cau HS 1am viéc theo nhom doc (2
em, moi em doc 3 doan), doc ndi tiép dién
cam bai doc.

- GV moi HS nhan xét nhom doc.

_________ theo vanbandec.
Bai 1. Kho dau cua bai tho “Vé tham Dat
Miii” st dung bié€n phdp so sanh hay nhan
ho4? Néu tac dung cua bién phap do trong
viéc miéu ta canh vat.

- GV moi 1 HS doc yéu cau ctia bai tip.

- GV huéng dan cach thyc hién:

+ HS lam viéc ca nhéan, doc thim lai yéu ciu
cua bai tap, doc tham lai doan tho; du kién
cau tra 1o1.

+ HS lam viéc nhom. HS ghi cau tra 161 vao
phiéu hoc tap, vo hodc gidy nhép.

- Moi dai dién nhom bao céo két qua

- GV nhén xét va théng nhét dép an

nhién noi ddy; vi tac gia thdy bong dang
qué hwong minh ¢ DAt Mii.

+ HS tra 101:

Vi tri: Dat Mii 14 manh dat nhé ra &
diém cuc Nam trén dét lién caa T6 qudc
Viét Nam thudc dia phan xém Mii, xa
Pat Mii, huyén Ngoc Hién, tinh Ca
Mau.

Vé dep tu nhién:

+ Cay cbi: mam, dudc moc thanh rimg
va rat dic biét: r& mam an 1én; ré dude
cim xudng;...

+ Pt dai: dat phu sa, luén duoc boi dép,
noi day bién gip ring.

- 2 - 3 HS tu rut ra ndi dung bai hoc

- 3 - 4 HS nhic lai ndi dung bai hoc.

- HS luyén doc lai dién cam theo nhém
2.

- HS nhan xét cach doc dién cam cua
cac nhém

- 1 HS doc yéu cau.

- HS lam viéc ca nhan, thao ludn nhom,
thuc hién yéu ciu cua bai tap, ghi két
qua vao phiéu hoc tap.

- 1 — 2 nhom béo cdo két qua trude 16p.
+ Kho dau cua bai tho Vé tham Dat Mii
sit dung bién phap nhan hoa (dét thg,
dudc chay).

+ Téac dung ctua nhiing bién phap nhan
hoa: 1am cho sy vat sinh dong, co hon
hon, gay an tuong véi ngudi doc

- HS nhan xét, gép y.

Gido vién: Dam Thi Ngan
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Bai 2. Tim tir ddong nghia véi cac tir in
dam trong kho tho va dit ciu véi tir tim
dugc

Lan dau vé Dat Mii

Nhu vé v6i nha minh

Noi dia dau T6 Quéc

Rang ngoi anh binh minh!

- GV yéu cau HS doc dé bai.

- X4c dinh tir in dam

- GV t6 chtrc cho HS choi trd choi: GV phat
thé tir cho cac doi (mdi doi 2 thé tir tuong
tmg v6i 2 tir ngit can tim tir dong nghia).
Cac thanh vién trong doi s€ lan lwot 16n dan
két qua 1én bang.

- GV nhén xét va théng nhat cau tra 10i.

- Yéu cau HS dit cau véi cac tir dong nghia
vira tim duoc

— GV biéu duong mot s6 HS dit dugc nhiéu

- GV mo1 HS néu cam xuc, suy nghi cua
minh sau khi doc bai tho.

- Nhan xé&t, tuyén duong.
- GV nhan x¢t tiét day.
- Dan do bai vé nha.

- 1 HS doc dé bai, ca 16p doc tham.

- HS néu: T6 quéc, Rang ngoi

- T6 chirc thanh 4 d6i choi.

- Céc ddi trinh bay két qua T dong
nghia voi céac tir in dam:

+ T6 quéc: dat nudc, quoc gia, giang
son,...

+ rang ngo1i: rang rd, ngoi sang,...

- HS dét cau theo suy nghi cua ban than
Vi du:

+ Viét Nam la dat nuéc c6 nhiéu dia
diém du lich ndi tiéng.

+ Mdi qudc gia déu c6 phong tuc, tap
quan khac nhau.

+ C0 4y trong that rang rd.

- HS nhan xét

- HS chia sé cac ¥ kién khac nhau.

- VD:

+ Doc bai tho Vé tham Dat Mii, em
thdy dugc vé dep dic trung cua thién
nhién, cay cdi & mién dat cyc Nam cua
T6 quéc.

+ Em thdy duogc tuong lai phat trién cia
Dt Miii Ca Mau.

+ Em thdy duoc tinh yéu cua tac gia
danh cho viung dit cyc Nam cua TO
quoéc....

- HS ling nghe, rat kinh nghiém.

IV. PIEU CHINH SAU TIET HOQC:

Thir Nam ngay 19 thang 03 nam 2026

Gido vién: Dam Thi Ngan
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Tiéng Viét:
VIET CHUONG TRINH HOAT PONG
(Bai viét s6 2)

I. YEU CAU CAN DAT.

- Viét dugc chuong trinh hoat dong theo diing yéu cau.
- Chinh stra dugc mot s6 161 thudc vé hinh thirc va ndi dung chuong trinh hoat dong.
- Biét van dung kién , tir bai hoc dé van dung vao thuc tién.

* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Ning Iyc: ngdn ngit; tu chil, tu hoc; gidi quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop

tac

- Pham chat: yéu nudc; nhan ai; cham chi; trach nhiém;...

IL. PO DUNG DAY HOQC:

- GV: Tranh minh hoa noi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.
- HS: Tranh, anh lién quan dén chu dé bai hoc.
III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

........................

1. Khéi dong:

....................................................

- GV moi HS nhic lai cac myc trong mot
ban chuong trinh hoat dong dé chuan bi

cho bai viét so 2.

- GV nhan xét va dan dat vao bai moi

Viét chwong trinh cho 1 trong 2 hoat
dong dudi day:

- Quyén gbp tng ho dong bao vung 1i lut
- Tham gia héi dién vin nghé chao mung
ngay Nha gido Viét Nam (20 thang 11)
Bai 1: Chuén bi

- GV moi 1 HS doc yéu cau bai tap 1.

— GV hudng dan HS 1am viéc c4 nhan, tu
thuc hién yéu cdu theo nhiing goi ¥,
huéng dan trong SGK.

+ Poc va chon mot hoat dong phu hop dé
viét chuong trinh.

+ Nh¢ lai hodc xem lai phﬁn huéng dan
trong hoat dong Viét & Bai 13.

+ Du kién nhirng cong viéc cu thé va 1ap

....................................................

- 2 HS nhic lai

+ Tén chuong trinh

1. Muc dich

2. Thoi gian va dia diém
3. Chuén bi

4. K& hoach thuc hién:
+ Thoi gian

+ No6i dung

+ Nguoi phu trach,....

- 1 HS doc yéu cau bai tap 1. Ca 16p ling
nghe va xac dinh yéu ciu.

-Thuyc hién yéu cau theo goi ¥, huéng dan
trong SGK:

+ Poc va chon mot trong hai chuong trinh
phu hop.

+ Nhé lai hodc xem lai phan huéng dan
trong hoat dong Viét & Bai 13.

+ Dy kién nhitng cong viéc cu thé va 1ap

.....................................................

Gido vién: Dam Thi Ngan
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— Lap bang ké hoach thuc hién va phan
cong nhi€m vuy.

+ Poc luét huéng din vé nhitng ndi dung
dé viét chuwong trinh hoat dong trong
SHS.

-GV luuy HS:

+ Pay 1a bai viét s6 2, ch ¥ phat huy
nhimg wu diém di co de khong mac
nhiing 16i nhu & bai viét s6 1.
+ Céch trinh bay bang ké
hién.

Bai 2: Viét chwong trinh hoat dong

- Mo1 1 HS néu hoat dong da chon dé viét
chuong trinh va yéu cau.

- Luu y HS cach trinh bay phan Ké hoach
thue hién (ké bang can d6i).

- Lap bang biéu

hoach thuc

- GV theo ddi, hd trg nhitng HS viét
cham, nhic cac em chua biét cach ké
bang, nam bat wu diém va nhing 15i c6
thé nhiéu HS méc phai

+ Hoat dong quyén gbp, tng ho dong bao
lii lut co thé gom nhiing viéc nhu: quyén
g6p sach vo, d6 dung, quan 4o; phan loai,
dong goi;. ..

+ Hoat dong tham gia hoi dién vin nghé
chao mung ngay Nha gido Viét Nam (20
thang 11) c6 thé gébm nhiing viéc nhu:
phan coéng cac ban tip luyén nhing tiét
muc du kién biéu dién, chuan bi trang
phuc biéu dién,...

+ Poc ludt hudng dan vé viét chuong trinh
trong SGK

- Xem lai nhitng ghi chép va bang ké
hoach thyc hién da chuén bi.

- Viét chuong trinh hoat dong theo ting
muc.

Chuwong trinh “Quyén gép iing hd dong
bao vung la lut”

(1) Muc dich

— Phét huy tinh than 13 lanh dum 14 rach,
doan két san sé trong lic hoan nan kho
khan, gitp d& 14n nhau cta dong bao Viét
Nam.

— Khéc phuc trudéc mat nhitng hau qua dé
lai ctia dong bao vung li lut do thién tai
gy ra, 6n dinh tam thoi cac nhu yéu pham
co ban, cap thiét.

(2) Thoi gian va dia diém

— Thoi gian: Tir 07 gio 40 phat dén 12 gio
10 phut ngay 14 thang 05 nam 2025.

— Pija diém: Phong Hoi dong — Trudng
Tiéu hoc
(3) Chuan bi

— Thong bao cho giao vién, hoc sinh cac
16p mang sach v& cil, quan 4o cil,... roi
phan loai, dong goi theo tap thé lop. Ben
ngoai cac kién hang tng hd c6 danh dau
tén 16p dé thuan tién kiém ké, bao cdo.

— Gido vién chu nhiém phuy trach tap hop
dau mbi cac nguon quyén gop cua lop
minh, gti vé phong Hoi dong trudng trong
thoi gian quy dinh.

— Phan cong gido vién Tong phu trach lién
hé v6i UBND dja phuong noi ¢6 1i lut dé

.......................

Gido vién: Dam Thi Ngan
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Bai 3: Poc soat va chinh sira 16i (néu
c0).

- Huéng dan HS doc lai ban chuong trinh
da viét, ra soat theo yéu cau, tu phat hi¢n
cac 16i va du kién cach stra.

- Sau d6, hudng dan cac em lam viéc theo
cap, trao doi vo dé doc va va gop ¥ cho
nhau.

- GV moi HS doc ban chuong trinh

than nghe ban chwong trinh cuy thé
- GV nhan x¢t tiét day.
- Dan do bai vé nha.

- GV huéng dan HS vé nha doc cho nguoi

thong tin viéc quyén gop va gui quyén gop
dia chi theo duong buu dién.

— Hoan tat bao cao vé viéc quyén gop va
cong bb t6i cac 10p, toan trudng.

(4) Ké hoach thuc hién

Thei gian Ni dung Ngu@i phu trach
7 git 40 - | Gido vién cho hoc sinh phan loai GVCN
N do dung quyén gép da chudn bi
9 gio trudc mang tGi 16p, déng hang
theo lgp va ghi nhan kién tén
IGp.

9 gity- 11 gi&r | Gido vién chl nhiém phu trdch| GVCN, Téng phu
tap hop dau méi cac ngudn| trach, Ban giam
quyén gop cia lgp minh, gii vé hiéu
phong Hoi déng truang

11 gidr - Lién hé vé&i UBND dia phuong GVCN
noi ving I lut, xac nhan chuyén|

12 gio glfi va bdo cdo s6 lugng chuyén|TONg phu [r‘?fh- Ban
glri; bdo cdo cac I&p va toan giam hiéu
truong.

- Doc lai ban chuong trinh, ra soat theo
nhing yéu cau sau theo c4 nhan:

+ C6 du cac muc cua chuong trinh.

+ NOi dung cua tung muc dugc trinh bay
r0 rang.

+ Hinh thrc ban chuong trinh ding yéu
cau, c6 bang biéu.

- Trao ddi v& véi ban bén canh, doc ban
chuong trinh va gop y cho nhau (theo yéu
cau, cac 18i khac).

- 1 HS doc

- Nhan xét

- HS ling nghe thyc hién

| - HS ling nghe.

IV. PIEU CHINH SAU TIET HQC:

Gido vién: Dam Thi Ngan
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Toan:

- BAI56: CACDON
I. YEU CAU CAN DAT:

VI PO THOI GIAN

- Hs biét khai niém don vi do thoi gian, moi quan hé gitta mot s6 don vi do thoi gian
da hoc. Cung co6 kién thirc vé nam nhuan, thé ki.

- HS van dung dugc viéc chuyén doi cac
hubng thuc té.

* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Nang luc: 1ap luan, tu duy toan hoc va g
van dé va sang tao; giao tiép va hop tac;...
- Pham chét: cham chi; trach nhiém;...

IL. PO DUNG DAY HOQC:

s6 do thoi gian dé giai quyét mot sb tinh

iao tiép toan hoc; tu chu, tu hoc; giai quyét

- GV: Phiéu HT. Céc thiét bi phuc vu cho tiét day.

- HS: P dung hoc tdp mon Toan.

III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

1. Khéi dong:

- GV t6 chtrc trd choi Xi dién-Thoi gia 3 phit
+ Mbi hs duge néu 1 don vi do thoi gian ma
em biét néu ding s€ dugc xi chi dinh ban
khac. Khong néu dugc hoac néu khong dung
thua cudc.

- GV Nhan x¢ét, tuyén duong.

- GV dén dt vao bai méi

- HS tham gia tro choi

- HS lang nghe.

2. Kham pha:

- GV gidi thiéu tinh hudéng qua tranh, moi
HS quan sat va n€u tinh huong:

-

Con 26 ngay nia
ia dén sinh nhat

Ngay, théng la céc don vi do

thoi gian. Ngodi ra, con cac

don vi do thoi gian khac nira
day cac ban

Véy la gén 1 thang
nda sé dén sinh

a)Cac don vi do thoi gian
- Yc hs hoat dong nhom do6i hoan thanh

- HS quan sat tranh va cung nhau néu tinh
hudng moi quan h¢ gitta cac don vi do thoi
gian.

- Hs hoat dong nhom do1

- Hs chia sé két qua

thong tin trong 2 khung mau hong

1théki=100nam |1 tudn 1& = 7
ngay

I ndm = 12 thang I ngay = 24
g0

1 nam = 365 ngay 1 gito = 60
phut

Gido vién: Dam Thi Ngan
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1théki= ? ndm 1tudnlé= ? noay
1ndm= ? thang 1ngay= ? gio
1ném= ? ngay 1gibr=?7 phut
1namnhudn= ? ngay 1phit= 7 gidy

b) Thang —nam
- Yc hs hoat d@ng nhom do61 hoan thanh
thong tin trong phi€u dudi:

- Clr ? namlaicé 1 nam nhuan.
- Thang Mét, thang Ba, thang Nam, thang By, thang Tam, thang Mudi,
thang Mudi hai ¢d ? ngay.

- Thang Tu, thang Sau, théng Chin, thang Mudimétco ? ngay.

- Théng Hai ¢ ? ngay (vao nam nhudn o ? ngay).

- Nhan xét chét két qua.

Inamnhuan=366ngay [ 1 phat = 60
gidy
- Nhan xét
- Hs hoat dong nhoém

- Hs chia sé két qua :

+ Ctr 4 nam lai ¢6 1 nam nhuan

+ Thang mdt, thang ba, thang nam thang bay,
thang tam, thang muo1, thang mudi hai c6 31
ngay.

+ Thang tu, thang sdu, thang chin. thang
muoi mét co 30 ngay.

+Théang hai c6 28 ngay vao nam nhuan c6 29
ngay.

- Nhan xét.

- 2-3 HS nhic lai ca 2 phan a,b

Bai 1. Duéi day la nam( khodng thoi gian
) xdy ra cac su kién trong lich si Viét
Nam. Em hdy cho biét nhirng sy kién xay
ra vao thé ki nao.

- GV yéu cau HS doc dé bai.

- GV moi HS lam viéc nhom d6i: thuc hién
yéu cau ctia bai tap.

- Moi cac nhom khéc nhan xét, bd sung.
(Bai2.S86?
- GV mot1 HS doc yéu cau bai.
- GV HD HS lam mau
72 T2
72 phat = 572 phut = 2 gio = 1,2 gio

a) 90 phut = ? b)l gio 15 phat = ?
gio gio

- HS doc dé bai, ca 16p theo ddi..

- HS lam viéc nhém doi.

- Cac nhém bao cao két qua:

+ Ba Trung phéat cd khoi nghia nim 40-
thudc thé ky 1.

+Pinh B Linh 1én ngdi Hoang Dé nam 968 -
thudc thé ky XX.

+Vua Ly Cong Uan doi do....- Thuoc TK XI.
+ Hoi nghi Dién Héng nim 1248 — TK XX

+ Chién thang Pién Bién Phi1 1954- TK XX
+ Giai phong mién Nam ... thuoc TK XX.

- Cac nhom khac nhén xét, bo sung.

- Hs doc yéu cau bai.

- Hs 1am mau theo huéng dan cia GV
- 2 hs 1én bang lam

a) 90 phut = 1,5 b)l gio 15 phut = 1,25

Gido vién: Dam Thi Ngan
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[ 42 giay=?phat 2 phat 27 gidy = ?
phut

- GV moi HS ddi chéo vé nhan xét cho
nhau.
- Nhan xé&t, chot két qua.

| Bai 1 (Luyén tap) S62 S
- GV moi hs doc va xac dinh yéu cau bai
- Yc hs hoat ddng nhém ban

11 22
a) 22 gio = ?| ss phut =? gidy
phut

42 giay = 0,7 2 phat 27 gidy =
phut ?2,45phut
- Nhan xét
- Doi chéo vé
- Chia sé mdi qua h¢ giira gio,phit, gidy hon
kém nhau 60 lan.
Giai:
Ca hai voi chay duoc s6 phan ctia bé nude 1a:
1 2 5 4 9
4+ ="y = 7
2.5 10 10 10 (bd)
9
Pap s6 10 bé

- Hs doc dé bai
- Hs hoat dong nhoém
- Nhom trinh bay két qua:

22

11
a) 27 gid=30phat | 35 phat =24 gidy

b)3 phut 36 giday | 3,6 phut = ? phu ?

b)3 phut 36 gidy = | 3,6 phut =3 phut 36

= ? phut giay? 3,6 phut gidy
1 gi624 phit="? | 1,4 gi = ?gio=? phiit | || 1 gio 24 phiit= 1,4 gior= 1 gio—= 24
gl 1,4gid phit

Bai 2(Luyén tap)

bang dudi:

Ban Thoi gian
Viét 3 phat 20 giay
Nam B
5o
R6-bot 0,1 gi¢

Con quay cua ban nao quay lau nhat?
- GV moi hs néu yéu cau

lam gi?
- Gv moi hs thao luan nhom

- GV nhan xét, din do bai vé nha.

Thoi gian con quai cia mdi bénh viét nam
va robot quay trén mat dat dwgc cho nhw

+ B¢ tim ra con quay nao quay lau nhat can

- Hs chia sé cach chuyén do6i

- HS néu yéu cau.

+ Can d6i sang cung don vi do thoi gian roi
so sanh.

- Hs thao luan nhom:

D/a:
11

22 gio x 60 phat = 3 phut
0,1 gios x 60 phiit = 6 phit

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Cong nghé:

Bai 8: MO HINH MAY PHAT PIEN GIO (T1)

I. YEU CAU CAN DAT:
- M6 ta duogc céach tao ra cong nghé gio.
* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Ning luc: ngdn ngi; tu chu, tu hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop

tac
- Phém chét: yéu nudc; nhan ai; cham chi; trach nhiém;...
II. PO DUNG DAY HOC:

- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.

- HS: Tranh, anh lién quan dén chu dé bai hoc.
III. CAC HOAT PONG DAY HQOC CHU YEU:

Hoat dong cta giao vién

- GV yéu cau HS quan sat birc tranh mé dau trong SGK
(trang 35). Hodc tranh anh suu tam dugc-hay video vé mo
hinh nang lugng dién gio6

+ GV t6 chitc cho HS tham gia hoat dong dong vai theo
nhom dbi hoi dap vé mo hinh méy phat dién gio6 trong doi
sdng ma em biét.

- GV moi mot s6 nhom trinh bay

San ¢ khimg,

5it £0 NG fao m con

v ,:.f.':m:“i‘é r talig ek nda 2h?
f a0 ra Jdin 38y F
b '-*' ‘ . .:...I
A\ . (|
RPRTLY g s Py

- GV nhan xét va dan dat vao bai moi:

Hoat dong cia hoc sinh

- C4 16p quan sat tranh
hay theo doi video.

- HS1: Ban c6 biét gi6 c6
thé tao ra dién khong?.

- HS2: Gi6 co thé tao ra
dién bang cach nao?.

- HS tra lo1:

+ Gi6 ¢6 thé tao duoc ra
dién, va giap minh lam
dugc nhidu viéc khéc
trong doi séng nita do.

+ Chung ta tao may phat
dién gio.Khi gié thoi tac
dong tao nén canh quat

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Dé biét cac ban tim hiéu va trao d6i dung khong. Hém | quay 1am tua bin quay tao

nay, 16p ching minh s& ciing nhau dén véi bai hoc “Mo | thanh nang lwong dién.

hinh may phat dién gi6”.

Hoat dong kham pha.
- GV yéu cau HS quan sat tranh trong hinh 1- trang 36
va cho biét cac bo phan va vai trd ctia may phat dién gi6

Gié ) - Dién
dién canh quat chuyén dong { ‘ ‘
Cach tao ra dign tir gio: |
Gid 1am quay ..(1)... cla may phat dién, l
Khi canh quat ...(2)..., may phat dién gid sé !
tacra . .(3)... :
Hinh 1

- GV moi dai dién cac nhom béo cdo két qua thao luan.

- GV nhén xét, thong nhat dap an, tuyén duong.

Hoat dong tro choi: “Ai nhanh va ding hon”

- GV t6 chtrc cho HS tham gia hoat dong nhém theo pp
khan trai ban(mdi hoc sinh s& ghi theo nhan biét cua
minh tra 101 vao 6 phiéu), mdi nhém chuan bi phiéu
quan sat hinh trang 35 va quat dién roi tra 101 cau hoi
sau vao phiéu:

+ So sanh sy khac nhau vé chic nang hoat dongcta may
phat dién gid va quat di¢n?

- GV moi dai dién cac nhéom trinh bay, cac nhém nhéan
xét 1an nhau.

- GV nhéan xét, tuyén duong va két luan:

Cic con rit gidi di trd loi rit diing : Khong giong nhw
quat dién cin c6 dién lam cho cdnh quat quay dé tao

- HS lang nghe.

- HS quan sat tranhva dién
phiéu hay gin thé cac tir
chon dién vao doan vin phu
hop:

- Pai dién cac nhom bao
cé0 két qua thao luan:

1. canh quat

2. chuyén dong

- HS ling nghe nhiém vy dé
chuan bi thuc hién.

- Cac nhom thao luan va
tién hanh thyc hién theo
yéu cau mdi hoc sinh trong
nhom ghi y kién tra 10i cta
minh vao phiéu,

- Pai dién cac nhom trinh
bay két qua va nhan xét 1an
nhau.

- HS lang nghe, rat kinh

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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ra gid, thi mdy phdt dién gié dwoc ding dé bién déi
nang luwgng gio thanh nang lwong dién.

- GV cho hoc sinh quan sat hinh 2 trang 37 doc muc van
dung sang tao SGK
GVmoi HS chia sé vé mot sé tng dung van dung gio
dem lai loi ich cho cudc sbng tir xwa dén nay ma em
biét.

- Lién hé thrr tudng twong mod hinh tao may phat
dién gi6 tir vat liéu nhu gidy, que kem...
*/Tim hiéu hoc hoi va van dung st dung nhiéu tir ngudn
ning luong gié dé bao vé méi truong
- GV nhéan x¢ét tuyén duong.
- Nhan xét sau tiét day.
- Din do vé nha chuan bj tiét 2 Cac bd phan, cac chi tiét
lap ghép tao mo hinh may phat dién gio.

- Hoc sinh tham gia chia sé
vé mot sd van dung gi6 vao
doi séng cua gia dinh em &
nha, hodc em Dbiét, giai
thich loi ich cua viéc lam
do trudce 16p.

+ Van dung strc gi6 dé chay
thuyén budm, ré lta, phoi
kho db vattha diéu , chay
chong chéng.... 1am d& tén
stc ngudi, tiét kién duoc
tién ctia lai bao vé khong
1am 6 nhiém méi truong

- HS ling nghe, rat kinh
nghiém.

IV. PIEU CHINH SAU TIET HOC:

Lich s & Dia li:

Bai 20: VUONG QUOC CAM-PU-CHIA (T2)

I. YEU CAU CAN PAT:

- M6 td dugc mdt trong nhitng dac di€ém dan cu, mdt s6 cong trinh ti€u biéu cua

Cam-pu-chia.

- Rén luyén k¥ ning quan sat luoc do, tranh anh qua d6 gop phan phat trién ning luc

khoa hoc.

- Hinh thanh nang lyc van dung kién thuc ki nang da hoc, hinh thanh nang luc nhan

thire khoa hoc DPia li.
* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Ning luc: ngdn ngi; tw chu, tu hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop

tac
- Phém chat: yéu nudc; nhan ai; cham chi; trach nhi¢m;...
II. PO DUNG DAY HOC:

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.
- HS: Tranh, anh lién quan dén chu dé bai hoc.

III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU

YEU:

Hoat dong cia gido vién

- GV yéu cdu xic dinh vi tri cua
Cam-pu-chia trén lugc do.

- Néu tén cic qudc gia tiép gidgp véi
Cam-pu-chia.

- GV nhén xét, tuyén duong va din dit vao

Hoat dong 1: Tim hiéu vé dic diém tw
nhién va dan cu cia Cam-pu-chia:

*Tim hiéu vé dic diém dan cu caa
Cam-pu-chia:

- GV yéu cau HS khai thac thong tin muc
2 va thuc hi¢n nhiém vu: Em hay néu mot
s6 ddc diém dan cuw ciia Cam-pu-chia.

- GV t6 chtrc cho HS 1am viéc ca nhan dé
thuc hién nhiém vu & trén.

- GV goi HS nhanh tay, mbi HS sé& dua ra
1 ddc diém dan cu khong duge tring nhau.

- GV goi HS nhén xét, bod sung

- GV nhan xét, két luan.

Hoat dong 2. Tim hiéu vé mot s cong
trinh tiéu biéu ciia Cam-pu-chia

- GV yéu cau HS doc thong tin va quan sat
cac hinh tir 3 dén 5.

Hoat dong ctia hoc sinh

- Hoc sinh thuc hién ca nhan.

- Hoc sinh néu.
- Hoc sinh lang nghe.

- HS lang nghe.

- HS lang nghe.

- Cac HS ndi tiép nhau néu két qua.

+ Cam-pu-chia c¢6 ddn sé khodng 16,5
trieu nguoi (nam 2021).

+ Ddn téc chii yéu ¢ Cam-pu-chia la
nguoi Kho-me.

+ Phan I6n dan cw song & néng thon.

- HS nhan xét, bo sung.

- HS lang nghe.

- HS doc thong tin va quan sat hinh.

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Cam-pu-chia tai Phném Pénh

- GV t6 chirc cho HS hoat dong nhom dé
thuc hién yéu cau: Ké tén mot sé cong

trinh ciia Cam-pu-chia. M6 ta mét s6 cong
trinh em dn twong.

- GV goi dai dién 2-3 nhém 1én trinh bay.

- GV goi cac nhom khac nhan xét, bo
sung.

- GV nhén xét, két lun.

(Hoat dong 3: Giéi thiéu mot sb cong
trinh  kién tric tiéu biéu cida
Cam-pu-chia

-GV huéng din hoc sinh c6 thé chon mot
cong trinh kién tric tiéu biéu cua
Cam-pu-chia dé thyc hién.

-T6 chite hoc sinh thye hién ¢4 nhan.

- T6 chitc hoc sinh trinh bay, nhan xét, gop
¥ (Theo mdt sb tiéu chi)

+ Tén cong trinh.

+ bia diém.

+ Pic diém nodi bat cua cong trinh.

- HS tién hanh théo luan nhom.
- Pai dién cac nhém trinh bay.

- C4c nhém khéc nhén xét, bd sung.
- HS lang nghe.

- Ling nghe gi4o vién huéng dan.

- Thuc hién theo ca nhan.
- HS trinh bay. Vi du:

Gidao vién: Dam Thi Ngan Truwong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV nhan x¢t, tuyén duong hoc sinh.

- GV yéu cau hoc sinh:

+ Chia s¢ nhiing diéu em d3 hoc duoc
vo1 ngudi than.

+ V& nhaSwu tam tranh, anh, tw liéu viét
vé mdt sé cong trinh tiéu biéu khdc ciia
Cam-pu-chia va chia sé voi ban.

- Nhan xét sau tiét day, dan do vé nha.

Tén cong trinh | Théi gian Nét dacsac
Khu dén chinh gém ba ting vdi nhitng ngon thap Ign, két néi vai nhau?ﬂ<

nhiing day hanh lang dai, xung quanh la hao nudc

ing-co Vit Diuthekixil |~ Trun?g 1an ngdi dén la ln hop nam ngon thap, thap ITQ\U-‘I cao [5" 65mva hl_]“
thap & bdn géc. Toan b cong trinh dugc xdy bang dd. Nhing khoi da dugc déo
got vudng vic va xép chong khit 1én nhau ma khéng cdn bat ci chat két dinh
nao. Ang-co Vit trd thanh biéu tuang ctia dat nudc Cam-pu-chia.
La kinh d6 cudi cing cia dé qudc Kho-me (Khmer), thuéc thanh phad Xiém Riép
ngay nay.

Ang-co Thom Tuthé ki XIl- | Khu thanh ¢ hinh vudng véi dién tich gin 9 km®, dugc bao quanh bdi bén biic
tudng da ong cao t6i 9 m va nam cia ra vao. Doc hai bén dubing din vao thanh
la cdc tugng than bang d4.

Turgng dai hitu Diém ndi bat nhdt cia tugng dai la khdi dé tac hinh hai ngudsi chién s Cam-pu-chia

nghiViétNam — | Nam 1970 | vaViét Nam diing bdo vé mot ngui phu nit bé con nha trén tay. Phén chdp clia

Cam-pu-chia tuong dai dugc ma ddng mau vang ndi bat gilia bau troi.

- Lang nghe, rit kinh nghiém. Ghi nhé
kién thuec.

- Hoc sinh lang nghe.

- HS lang nghe, rat kinh nghiém.

BUOI CHIEU:

Gizo duc thé chit:
DAN BONG THAY POI TOC PQ, DAN BONG THEO PUONG VONG (T.2)

I. YEU CAU CAN DAT:

- Thuc hién duoc dong tac dan bong thay doi téc dd, dan bong theo dudng vong trong

mon Bong 0.

- Budc dau van dung dugce dong tac din bong thay doi toe do, dan bong theo duong
vong vao trong cac hoat dong tap thé, td6 chirc choi dugc mot sé tro choi van dong

phu hop véi yéu cau.

- Biét sura sai dong tac thong qua nghe, quan sat va tap luyén.

- Hoan thanh luong van dong cua bai tap.

- C6 trach nhiém véi tap thé va y thirc gitip d& ban trong tap luyén, tu giac, diing cam,

thuong xuyén tap luyén TDTT.
* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Nang lyc: Tu chu va tu hoc; giao tiép va hop tac; cham soc SK; thé duc thé thao

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- Pham chit: Poan két, nghiém thc, tich cuc trong tap luyén va hoat dong tap thé.
Tich cuc tham gia cac trd choi van dong, c6 trach nhi€ém trong khi choi tro choi va
hinh thanh théi quen tap luyén TDTT.

II. THIET BI DAY HQOC VA HQC LIEU:

+ bbi véi gido vién: Ké v& san tap theo ndi dung cua bai hoc. Coi, co, tranh anh,
bang dia hinh, dung cu luyén tap.

+ Pdi voi hoc sinh chuan bi: Gidy thé thao, trang phuc thé thao, dam bao vé sinh va
an toan trong tap luyén.

III. PHUONG PHAP VA HINH THU'C TO CHUC DAY HQC

- Phuong phédp day hoc chinh: st dung 161 néi, truc quan (tranh, anh, lam mau), tap
luyén, trd choi va thi dau.

- Hinh thirc day hoc chinh: Tép luyén ddng loat (tip thé), tip theo nhém, tap luyén
theo cap doi. )

IV. TIEN TRINH DAY HOC CHU YEU:

Pinh Phuong phap, t6 chirc va yéu cau
lwgng Hoat dong GV Hoat dong HS
I. Hoat dong mé dau 5-7

1. Nhan lop:

Noi dung

- Kiém tra vé sinh sin Gv nhéan 16p, tham
tap, trang phuc tap hé1 stre khde hoc sinh
luyén, stc khoée cua pho bién noi dung,
HS yéu cau gio hoc

- Can sy tap trung
16p, diém sd, bao co
si s6, tinh hinh 16p
cho GV.

- Hs lang nghe, nim
no1 dung bai hoc

- Phd bién ndi dung,
yéu cau tiét hoc

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham



K& hoach bai day Lép 5C 56 Ndam hoc 2025- 2026
2. Khoi dong: 2Lx8N |- GV quan sat, nhac D01 h1nh khO’l dong
- Xoay céc khop co hoc sinh tap ding
tay, co chan, vai, hong, bién d9, nhip ho. ﬂ ﬂ ﬂ v j m

6i,... (theo nhac) ﬂ o
-Tap bai TDPTC véi - HS khoi dong theo
gay (Theo nhac) 2L.x8N su dieu khién cua can
su.
3. Tro choi bé tro khéi | 2-31an |- GV néu tén tro choi, Déi hinh tro choi
dong: cach choi, luat choi, Sr—
- Tro choi “Lam theo sau d6 GV to chirc el A *
chi huy" cho ¢ 16p choi. 5’;% § ?
- HS cht y nam luat
» o ] , choi, tich cuc, chu
- Kiém tra bai cii - Got 1-2 em hoc sinh dong tham gia trd
1én thyc hién choi
) ,GV‘ cfmﬂg HS quan =1 _ Hoc sinh thyc hién
sat va nhan xét, danh | 400 vay ciu cua gido
gla. vién
II. Hoat dong hinh 5-7

| thanh kién thirc méi: |
1. Kham pha
2. Hinh thanh d¢ng
tac mai:
* On dan bong thay
doi toc do

L8 & 2

-TTCB: bung chan
trudc chan sau, hai tay
cam bong trude bung.
-Bong tac: Pua bong
vé mot tay, dan bong
1én trudc thay doi toc
d6. Khi dan bong
cham, diém tiép xuc
cua tay ¢ trén bong va
diém bong cham sin
gan nguoi dan bong;
khi ddn bong nhanh,
diém tiép xtic cua tay &

nua sau bon dlem

- GV néu nhitng 15i
sai thudng mac va
cach khac phuc cho
HS khi thyc hién
dong tac.

- HS lang nghe

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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3. Trii nghiém céc
dong tac cua bai tap

III. Hoat dong luyén
| tap:
1. Tap theo to nhom

2. Tap theo cap doi

4. Tro choi van dong:
* Tro chot: “Dan bong
theo hinh s6 8 tiép

[ )]

SucC

- GV goi 3-5 HS thuc
hién bai tap 1-2 lan

- GV diéu khién cho
HS tap

- GV giao nhi¢m vu
cho t6 truong, phan
luyén tap theo khu
vuc.

- Quan sat, nhic nho
va sura sai cho HS

- GV cho 2 HS thanh
tung cap dé tap luyén.

- GV tb chure cho HS
thi dua gitra cac to.

- GV nhan xét danh
- GV néu tén tro choi,
huéng dan cach choi,
luat choi.

- T6 chirc cho HS
choi thir sau do6 choi
chinh thtrc, co6 thi
dua.

- HS chu y, tich cuc
tap luyén dé nam ki

.............................

PH tap luyén theo to

2 ol
¢ ®
247 oy

- Hs thuc hién theo
diéu khién cta to
truong.

HS quan st va nhan
xét 1an nhau, giup d&

o
iy
Py )
e
Luyén tap cap doi

+ Yéu cau:1 HS tap, 1
HS ho va quan sat,
nhan x¢&t ban tap...
Sau d6 2 HS d0i vi tri
- Tung to 1én thi dua
- trinh dién

- Hs nhan xét t6 ban.

ekld ) oy

- I{s choi theo hudng
dan cua Gv

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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"Chii y: GV nhdc HS |
dam bao an toan
trong khi choi.

-HS tich cuc tham gia
choi tro choi van
dong.

..............................

1. Hoi tinh:

- Tha 16ng co toan than
(Theo nhac).

2. Van dung:

3. Nhdn xét va hwong
din tw tdp luyén ¢
nha:

- Uu diém; Han ché
can khic phuc

- Huéng dan tap luyén
¢ nha

4. Xuong lop

- GV diéu hanh 16p
tha 16ng co toan than

- GV néu cau hoéi van
dung kién thuc vao
thuc t€ cudc song

- GV nhan xét két
qua, y thtrc, thai do
hoc cua HS, dé)ng
tho1 dua ra hudng
khic phuc hodc tra 101
cau hoi cua HS.

- HD hoc sinh tap &

XoP-¥ &
L piulu 't R 5

- Hoc sinh thuc hién
theo y€u cau cua giao
vién

- HS tra 101 cau héi
van dung vao thuc té
doi séng

Van dung: Qua bai
hoc, HS van dung bai
tap thé duc vao budi
sang, dé rén luyén
sic khoe, va choi tro
choi cung cac ban

—HS lang nghe dé
khac phuc

IV. PIEU CHINH SAU TIET HOQC:

Khoa hoc:

Bai 25: CHAM SOC SUC KHOE TUOI DAY THi(T2)
I. YEU CAU CAN DPAT:

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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+ Néu va thuc hién duoc nhiing viéc can lam dé cham soc va bao vé suc khoé vé thé

chat va tinh than ¢ tu6i day thi.

+ Giai thich duoc su can thiét phai giit vé sinh co thé, dic biét 13 & tudi day thi.

+ C6 y thirc va ki nang thuc hién vé sinh co thé. Pac biét 13 vé sinh quanh co quan

sinh duc ngoai.
* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Nang luc: ngdn ngir; tu chu, tu hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop

tac

- Pham chat: yéu nudc; nhan ai; cham chi; trach nhiém;,.

II. PO DUNG DAY HOQC:

- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.

- HS: Tranh, anh lién quan dén chu dé bai boc.y
I1I. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

Hoat dong cta gido vién

- Gido vién to chirc cho ca 16p choi trd choi “O chir
may man”

- Céch choi theo d6i: doi dau tién s& chon mot 6 sb
gido vién léch cau hoi chira trong 6 s6, hoc sinh tra 16
ding hinh anh s€ hién ra, tra 101 sai s¢ mét luot va cau
tra 101 thudc vé khan gia.

- GV khuyén khich nhiéu HS choi.

- GV nhan xét va dan dit vao bai: cac em da thuc hién
nhiéu viéc lam dé gitt v sinh co thé vay Vi sao can
thuc hi¢n nhiing viéc lam d6 ching ta tim hiéu tiét 2
cua bai

Hoat dong kham pha 1:Sw can thiét phai
giir vé sinh co thé & tudi day thi.

-T6 chirc theo nhom, yéu cau hoc sinh quan | nhom:
sat hinh va thuc hién theo yéu cau cua Sach
giao khoa.

-Quan sat tir hinh 9 dén hinh 11 va cho biét
cac ban trong hinh dang gip van dé gi cac | tim.
ban can lam gi ¥ nghia cta viéc lam d6?

- HS doc thong tin va thdo luén theo

-Hinh 9: van dé ngua da do khong

+ Viéc can lam tim ria thudng
xuyén bang nudc am, noi kin gio.
+Y nghia da (co thé) sach s& da
thong thoang khong bi ngtra.

Hoat dong cta hoc sinh

- Ca 16p lang nghe.

- Hoc sinh choi theo doi
chon vo sd tra 161 cau hoi
bang cach néu viéc can
lam phu hop vé1 ban
trong hinh ca 16p danh gia
c6 thé dua ra dap an hoi
dd choi tra 10i sai

- HS lang nghe.

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham



Nam hoc 2025— 2026

Ké hoach béi day Lép 5C

e
ity i,
Ly Antal C

- GV moi dai dién cac nhom bio céo két
qua thao luan. Chia sé trude 16p.

- GV nhan xét, tuyén duong.

GV nhan xét va khen hoc sinh

Hoat dong kham pha 2:Néu duoc tac hai
cua viéc khong thuong xuyén gitt vé€ sinh
co thé:

- GV yéu cau hoc sinh dwa vao vdn hiéu
biét dé tra 15i cau hoi:

- Goi nhiéu HS chia sé.

- G1do vién nhan xét va két luan.

- GV yéu cau lam viéc ca nhan:Quan sat
hinh 12, 13 va cho biét cac ban lam chua
dung diéu gi, cach 1am nao git ding vé
sinh co thé?

-Hinh 10: Da mit dinh ndi mun do,
v¢ sinh da mdt chua phu hop.

+ Viéc can lam rita mat voi nuée
sach s& thuong xuyén, it nhat 2
lan/ngay.

+ Y nghia sach chat nhon trén da
khong gay tac 16 chan 16ng.

-Hinh 11: v4n d¢ ngtra xuat hién mui
khac la do bi viém co quan sinh duc.

+ Viéc can lam tdm rira bang ngudn
nuoc sach, vé sinh co quan sinh duc,
thay quan 4o 16t hang ngay, co quan
sinh ducluén kho thoang, phong
tranh viém nhiém, han ché vi khuan.

- HS ling nghe.

- Néu khong thuong xuyén giit vé
s& ¢ nhiing tac hai rat
co thé. P6 1a: Lam cho

chiu gay cho chung ta

sinh co thé
16n d6i voi
co thé kho
cam gidc mét moéi, ¢ mui khoé chiu,
dé mic cac bénh viém nhiém, lau
ngay s& méc cac bénh man tinh.

-HS ling nghe va hoan thanh

Hinh 12:

+ Viéc lam chua dung: sau khi tim
Xong mic quin 40 ma van con xa
phong trén nguoi.

+ Cach lam dung: x4 k¥ cho sach xa
phong trén nguodi, lau nguodi kho
trude khi mic quan 4o.

Hinh 13:

Gido vién: Dam Thi Ngan
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+ Viéc lam chua dung: ¢6 y dinh méac
quin 4o 16t con am + + Cach lam
dung: khong dung quin 4o khi con
am, dic biét 1a db 16t. Can hong (siy)
khé quan 4o trudc khi mic. Mang

quan 4o ra ngoai cho co6 anh sang

- GV lang nghe v kién chia sé ctia HS. phoi d¢ di¢t khuan va nhanh kho.

- GV nhan xét va két luan.

- Poc thdng tin va néu cach gitr v¢ sinh cua | - HS lang nghe.
nam va ntr.

- HS néu ca nhan. HS néu cu thé.
. hang ngry:
S L ANg ¥ung g.o~h oo cuan

o Dl red e,
th gy ihdrig DE® Nayod) OO & o

+ Dy k€~ Mém chdm nhe oo cuan
zinh c.c co din ké,

L vl Y, rong todi < knh ngu vl cin

gy b v& 2inn B 3 88 4 pid rede 13

- GV va l6p nhan xét. Rut ra bai hoc cho ban
than.

GV tuyén duong nhiing ca nhan néu day du.
- Din do vé nha.

Luyvén Toan:

LUYEN TAP VE TINH THE TiCH CAC HINH

I. YEU CAU CAN DAT:
- Cuing ¢ giai toan lién quan dén tinh thé tich khdi hinh hop, giai toan lién quan cac
dang bai da hoc
IIL. CAC HOAT PONG DAY - HQC CHU YEU:

Hoat dong cia GV Hoat dong cia HS
1. HD khai dong:(3-5’)
- GV t6 chure tro choi Hai hoa dan chu

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV Nhan xét, tuyén duong.

2. HDLuyé¢n tap, thuc hanh.

Hoat dong 1: GV giao BT cho HS lam
bai.

Hoat dong 2: Chira bai:

- GV goi HS chira lan luot cac bai:

Bai 1l

Khoanh vao chir diat trwée cau tra loi
dung.

Mot hinh lap phuong co dién tich xung
quanh la 64 cm2. Hoi canh cua hinh lap
phuong do dai bao nhiéu?

A. lecmB.2cm C.3cmD. 4 cm

? Bai yéu cau gi?

GV yéu cau HS néu trude 16p

- Pé lam duoc bai nay em thuc hién nhu
thé nao?

- GV Nhan xét, tuyén duong.

] Ciing coé: cdch tinh canh hinh lip
phwong khi biét dién tich xung quanh
Bai2.

Mot khoi sat dgng hinh lap phwong c6

canh 1 dm. Biet I cm3 sat nang 7,874 g.
Hoi khoi sat do nang bao nhiéu gam?

? Bai yéu cau gi?Lamvao v theo mau

GV yéu cau HS néu trude 16p

- Goi HS chia sé két qua, HS nhan xét 1an
nhau.

- Pé 1lam duoc bai nay em thuc hién nhu
thé nao?

- GV Nhan xét, tuyén duong.

| Ciing c6 tinh thé tich va chuyén doi
moi lien quan giia don vi thé tich véi
don vi do khéi lwong

Bai 3. Khoanh vao chir dit truwéc cau
tra loi dang.

Nguoi ta mudn lam mét chiéc hép dang

hinh hép chit nhdt bang bia cirng.

- HS tham gia tro choi (Tra 101 két qua
cac PT dugc ghi trong phiéu gan vao
mdi bong hoa)

- HS lang nghe.

- Hs lam bai ca nhan

- Hs tra 101

- HS doc trudce 16p.

Hoc sinh lam v, phiéu nhém, ndi tiép
néu két qua va giai thich cach lam
trudc lép,déi v& soat, nhan xét.

- HS doc néu yéu ciu dé, quan sat
hinh giai thich néu céc budc tinh,

- HS lam vo, ddi vo nhan xét cho
nhau..

Gido vién: Dam Thi Ngan
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Biét hop dung dwoc mot chiéc dia sit hinh
tron co dwong kinh 2 dm va cao 4 cm. Hoi
can lwa chon chiéc hop co kich thudc nao
dudi day la phit hop nhot?

A. Chiéu dai 3 dm, chiéu réng 2 dm, chiéu
cao 3,9 cm.

B. Chiéu dai 1,9 dm, chiéu rong 1,9 dm,
chiéu cao 4,5 cm.

C. Chiéu dai 2,05 dm, chiéu rong 2,05 dm,
chiéu cao 4,5 cm.

? Bai yéu cau gi?

GV yéu cau HS néu trude 16p

- Goi HS chia sé két qua, HS nhan xét 1an
nhau.

- Pé lam duoc bai nay em thuc hién nhu
thé nao?

- GV Nhan xét, tuyén duong.

| Ciing c6 cdch tinh thé tich hinh hp
chii nhat

Bai 4. Viét 56 thich hop vio cho cham.

Ba khoi g6 dang hinh lop phuong duoc
dinh vao nhau, khi nhin ti phia trudc dwoc
hinh A dudi day.

A

Tm
6 me 8 dm
Y
Hinh A
Hinh A duoc son mau tdt ca cac mat. Dién
tich phan dugc son mau la ........... dm?2.

Nhan xét, danh gid bai HS.

"I Cung co tinh dién tich hinh hop chit nhat
- GV cho HS tra 161 va khen HS da tim ra
cau tra 101 nhanh — ding.

3,Van dung trii nghiém

- Néu céac budc giai toan tinh thé tich hinh
lap phuong

-GV nhan xét gio hoc.

- GV dan HS vé xem lai bai va chuan bi bai

Sau.

- HS doc tham, néu yeu cau bai va
giai thich cach tinh
- HS trinh bay vao vé, 1 hoc sinh lam
bang 16p, chita bai

- HS doc @&, quan sat tinh ’

- 1HS thyc hién bang hay phiéu nhom
va chia sé trudc 16p, 16p lam vo, doi
v soat bai cho nhau

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- Thuc hién theo yéu cau.

Thwr Sau ngay 20 th

ang 03 nam 2026

Tiéng Viét:
] NOI VA NGHE
SAN VAT PIA PHUONG

I. YEU CAU CAN DAT.
- Noi1 va nghe : Gi61 thiéu dugc mot san v

at doc dao cua dia phuong va biét bay to

suy nghi, cam xtc d6i v6i nhimg thong tin tir 101 gidi thiéu cua ban
- Biét van dung kién thure tir bai hoc d€ van dung vao thuec tién.

* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Nang Iyc: ngdn ngit; tu chil, tu hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop

tac

- Pham chét: yéu nudc; nhan ai; cham chi; tr
* Phat trién nang luc so:

1.1.CB2.a. Xac dinh dugc nhu cau thong tin

ach nhiém:;...

can tim cua minh.

1.1.CB2.b. Tim kiém duogc dir lidu, thong tin va ndi dung s6 thong qua cach tim kiém

don gian trong moi truong ky thuat s0.
1.1.CB2.c. Biét cach truy cap dit li¢u, thong
II. PO DUNG DAY HOQC:

tin, nd1 dung va diéu hudng giira ching.

- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.

- HS chuén bi:

+ Thong qua thiét bi s tim kiém céc cau chuyén, bai bdo, bai tho, tranh anh theo yéu

cau cua bai.

+ Chon loc cau chuyén, tranh anh tir cac trang web chinh théng.

III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU

YEU:

1. Khéi dong:

.....................................................

- GV chiéu cho HS xem doan video gidi
thiéu vé mot sb mon an theo vung mién
trén dat nudce ta dé khoi dong bai hoc.

+ DPoan video gioi thi€u mat s6 mon an &
nhing viing mién nao?

+ Em thich mon an nao nhat? Vi sao?

- GV nhan xét, tuyén duong.

- GV dan dét vao bai méi: Mén an 1a mot
trong nhitng san vat cia dia phuong. Moi
dia phuong c6 nhiing san vat riéng mang

- HS xem doan video.

- HS tra 161 cau hoi:

+ DPoan video gidi thi¢éu mot s6 moén an &
3 mién: Bic, Trung, Nam trén dat nude ta.
+ HS tra 161 theo y minh.

- HS lang nghe.

Gido vién: Dam Thi Ngan
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2. Kham pha.

- Phat trién ning luc so:

- HS tim hi€u va biét néi trudc nhém, trude
Bai 1: Chuin bj

- GV yéu cau HS doc lai yéu cau trong
SGK. - Budc chuan bi nay GV da hudng
dan HS thyc hién khoang 1 tuan trude khi
c6 tiét thuc hanh noéi va nghe. GV nhic HS
doc ki céc ndi dung can chuan bi duoc
huéng dan trong SGK. Trudce tién, cic em
phai tra 161 cau héi “Em mudn gidi thiéu
san vat gi, ¢ dia phuong nao?” dé xac dinh
dé tai cho bai gidi thiéu.

- GV gi6i thidu mot s6 hinh anh goi ¥ trong
SGK va nhitng hinh anh khac vé cac san vat
cta dia phuong dé HS tham khao:

+ Mo6n an cua mot dia phuong (pho Ha Noi,
ban bo Hué, mi Quang, com tam Sai Gon,
lau mam U Minh,...).

+ Nhac cu, trang phuc truyén théng O cac
ving mién.

+ San phidm cioa cac lang nghé truyén
théng. - GV luu y HS: Tuy thudc vao thuc
té ctia dja phuong va trai nghiém cta ban
than, HS ¢6 thé swu tim tranh anh, video,...
pht hop dé sir dung khi giéi thiéu.

- Yéu cau HS lam bai ghi chép lai trén
phiéu hoc tap.

PHIEU HOC TAP
Ghi lai nhiing théng tin vé san vat déoc dao
ctia Mot dia phuocong ma em mudn gidi thiéu.

+ San vat dd dugc st dung nhu thé nao?

- HS doc yéu cau.

- HS lam viéc ca nhan (Iam phiéu hoc
tap): lay bai ghi chép da chuan bi tir tudn
trudc

- HS quan sat, ling nghe

- HS lang nghe

- HS 1am bai c4 nhan trong phiéu hoc tap
(c6 thé dung so db tu duy).

VD:

+ Tén goi cua san vat: Do gém st Bat
Trang

+ San vat d6 c6 ¢ dia phuong nao? Lang
Bat Trang co, huyén Gia Lam, Ha Noi.

+ San vat d6 ¢ dic diém gi doc dao?

« Pugc ché tac tir dat sét tréng, c6 d6 bén
voi nhiét do va va dap cao, mau sdc tuoi
sang va hoa tiét da dang.

« Lam san pham gdm st B4t Trang phai
trai qua nhiéu cong doan rat ti mi, sing
tao, tinh x40 mang ban sdc van hoa cua
nguoi Bat Trang.

+ San vat d6 dugc st dung nhu thé nao?

Gido vién: Dam Thi Ngan
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2. Trinh bay

— GV t6 chirc cho HS thyc hanh gi6i thiéu mot
san vat dja phuong theo cac goi ¥ cu thé trong
SGK theo 2 budc:

+ Budce 1: HS trinh bay theo cap/ nhom.

+ Buoc 2: Dai dién cho nhém gidi thi€u trudc
16p.

- GV luu y HS ghi lai nhitng thong tin tha vi
khi nghe ban gi6i thiéu va nhiing y kién chuan
bi cho phan trao doi, gop ¥

- GV nhéan x¢ét tuyén duong (stra sai).

3. Trao d6i, gop y

- GV hudng dan HS trao d6i theo nhom vé bai
noi cua theo cac goi y SGK.

- GV t6 chitc cho HS hoéi — dap dé c6 thém
thong tin vé san vat & dia phuong dugc gidi
thiéu.

- GV, HS nhén xét va phan hdi nhan xét vé ndi
dung va cach trinh bay bai gié1 thigu.

- GV cht y cach ma HS hoi — dép, thao luan
(nhit 1a cach ngudi noi tra 101 cau hoi va phan
hdi nhan xét ciia ngudi nghe vé bai gidi thiéu)
dé c6 nhimng hd tro phu hop, giup HS phat trién
ki nang tuong tac va thai do ton trong nguoi
doi thoai.

- GV tong két, khen ngoi nhitng HS c¢6 bai gidi
thiéu tét Vél tich cuc tham gia trao doi

........................................................

- HS trinh bay theo cdp/ nhom (ndi
theo phan ghi chép da chuan bi ¢
trén) - Mot s6 HS trinh bay trudce 16p.
VD: Lang gom Bat Trang nam ¢ ta
ngan song Hong thudc huyén Gia
Lam, Ha No¢i. Pay la lang nghé
truyen thong nbi tiéng vé cac san
pham gom sur.

D6 gdm sir Bat Trang dugc ché tac
tr dat sét trang, c6 dd bén cao, mau
séc twoi sang va hoa tiét da dang nén
rat duoc khach hang trong va ngoai
nudc yéu thich. Lam san pham gom
st Bat Trang phai trai qua nhiéu cong
doan rat ti mi. Mdi san pham déu c6
su sang tao riéng cta nghé nhan rat
tinh x40 mang ban sic vin hoa cta
nguoi Bat Trang.

D6 gdm sir Bat Trang dugc sir
dung rong rai trong va ngoai nudc rat
phong pha nhu: bat dia, do tho, dd
trang tri,... Lang gém Bat Trang la
diém dimg chan cua nhiéu khach du
lich d&n tham quan thu d6 va mudn
chon cho minh nhiing dd luu niém
doc déo va sinh dong nhat.

- HS trao d6i, gop ¥ cho nhau.
- HS hoi — dap thém vé san vat ¢ dia
phuong dugc gioi thiéu.

- HS nhén xét va phan hoi nhan xét vé
ndi dung va cach trinh bay bai gidi
thiéu.
- HS ghi phiéu hoc tap dé stra chita,
rat kinh nghiém theo bai lam cua
minh.

- HS ghi vao phiéu hoc tap

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV t6 chirc van dung bﬁng cuoc thi “Ai
12 ngwoi hom hinh.”

+ GV t6 chtic cho 16p thanh cac nhom, mdi
nhom thao luan va chon mot ban dai dién
1€n trudc 16p gioi thiéu vé mot mon an &
dia phuong, thoi gian khong qua 1 phut.

+ Moi cac nhom trinh bay.

+ GV nhan x¢ét chung, trao thudng.

- GV nhan xét tiét day

- GV dan HS vé nha: Suu tdm tranh anh,
bai viét vé do dung hodc dd thu cong mi
ngh¢ cia mot dan tdc thiéu sd trén dat
nudc Viét Nam.

- HS tham gia dé van dung kién thuc da
hoc vao thuc tién.
- Cac nhém tham van dung.

- C4 16p lam trong tai: Nhan xét ban nao
gi61 thiéu hay, hom hinh s€ dugc trao giai
nhét, nhi, ba,...

- HS lang nghe, rut kinh nghiém.

- HS ling nghe thyc hién

IV. PIEU CHINH SAU TIET HQC:

Toan:

BAI 57 : CONG , TRU SO PO THOI GIAN (T1)

I. YEU CAU CAN DPAT:

- HS thyc hién dugc phép cong sb do thoi gian.
- HS van dung duogc viéc cong s6 do thoi gian dé€ gidi quyét mot s6 van dé thuec té.

* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Nang luc: 1ap luan, tu duy toén hoc va giao tiép toan hoc; tu chu, tu hoc; giai quyét

van (:Ié va sang tao; giao tiép va hop tac;
- Pham chat: cham chi; trach nhi¢m;...
II. PO DUNG DAY HQC:

- GV: Phiéu HT. Céc thiét bi phuc vu cho tiét day.

- HS: D6 dung hoc tip mon Toén.
III. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU

YEU:

............................

1. Khéi dong:

......................................................

- GV t6 chire tro choi dé khoi dong bai hoc.

+Cau 1: Piénsd: 1 gio=....... phut
+ Cau 2: 1 phat = ...... gidy

+ Cau 3: 12 thang = ..... ndm

+Cau 4: 1 nam = ...... ngay

+Cau 5: 10 gio + 15 gio=...... gio

- GV Nhan xét, tuyén duong.
- GV dan dat vao bai méi

- HS tham gia tro choi

+ Tra loi: 1 gio = 60 phut

+ Tra 101: 1 phut = 60 giay

+ Tra 161: 12 thang = 1 ndm

+ Trd 161: 1 nam = 365 ngay

+ Tra 1o1: 10 gio + 15 gio= 25 gio

- HS ling nghe.

2. Kham pha:

Gido vién: Dam Thi Ngan
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- GV gidi thiéu tinh huéng qua tranh, moi HS
quan sat va néu tinh huong:

+ Mot bd phim bét ddu khéi chiéu luc may gio?
+ Thoi luong cua bd phim 1a méy gio?

+ Vay mudn biét bo phim két thuc lic may gio?
- GV chét: Mubdn biét bo phim két thic luc may
gio ta lay
19 gio 15 phut + 1 gio 30 phut
? Em c6 nhan xét gi vé phép cong?
? 19 gio 15 phat + 1 gio 30 phat =?
-GV nhan xét
- GV huéng dan HS cach dit tinh

19 gio 15phut
_l_
1 gio 30phit

-GV goi HS néu cach tinh

19 gio 15phut

n
1 gio 20phut
20 gi0 35phut

? Mudn cong s6 do thoi gian em lam thé nao?

-GV nhén xét két luan :

- HS quan sat tranh va cung nhau néu
tinh hudng:

+ Mot bo phim bat dau khoi chiéu luc
19 gio 15 phut

+ Thot luong cuia bo phim 1a 1 gio 30
phut

+ 19 gio 15 phat + 1 gio 30 phut

-HS lang nghe

- Phép cong c6 sb do thoi gian

19 gid 15 phat + 1 gio 30 phat = 20
210 45 phut

-HS nhéan xét

“HS chi y

-HS néu

-HS néu: + Dit s6 do cac don vi do
thoi gian gibng nhau thang cot voi
nhau

+ Sau mdi két qua tinh duoc ta ghi
don vi do thoi gian tuwong Ung.

-HS lang nghe

Gido vién: Dam Thi Ngan
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+ Pit sd do cac don vi do thoi gian gidng nhau

thang cot v6i nhau

+ Sau mdi két qua tinh dugc ta ghi don vi do

tho1 gian trong ng.

Bai 1. Tinh.

a, 14 gio 20 phat + 2 gio 10 phat
10 phuat 20 giay + 5 phuat 30 gidy
- GV yéu cau HS doc dé bai.

- GV moi HS lam vao vé y a.

-GV nhan x¢ét, tuyén duong

b. Chon cau tra lo1 ding

Mot chiée ddng hod chay cham 25 phut
s0 voi thoi gian dung. Hoi thoi diém
ddng ho d6 chi 14gid 30 phut thi thoi
gian dung 13 may gio ?

A 14 gio 5 phut B 14 gio 30 phut
C 14gio 55 phat

- GV yéu cau HS doc dé bai.

? Vi déng hd chay cham mubn tinh
dugc thoi gian ding em lam thé nao?

- GV moi HS lam viéc nhom doi: thuc
hién dé tinh ra y b

- GV moi cac nhom bao céo két qua.

- Moi cdc nhém khic nhan xét, bo
sung.

Bai 2. Tinh ( theo miu)

=S o @& 3w

AT IS e

-

&

a.10 gid 25 phat + 2 gidy 50 phut
b.2 phit 40 giy + 1 phiit 20 giay

- GV moi HS doc yéu cau bai.

- HS doc dé bai, ca 16p theo dbi..

- HS Iam vao v¢& thuc hién cdng cac s6 do thoi
gian- doi vo kiém tra két qua

-HS bao céo két qua.

a, 14 gio 20 phat + 2 gio 10 phut

=16 gi¢ 30 phut

10 phut 20 giay + 5 phut 30 gidy

= 15 phut 50 gidy

- Cac nhoém khac nhén xét, bo sung.

- Lang nghe, (stra sai néu co)

HS doc dé bai, ca 16p theo dai.
-Em l4y thoi gian dong hd d6 chi cong véi thoi
gian chay cham.
- HS 1am viéc nhém doi1
- Cac nhém bao cdo két qua.
14 gid 30 phat + 25 phat = 14 gio 55 phut.
Chon C.
- Cac nhom khac nhén xét, bo sung.

- 1 HS doc yéu cau bai, ca 1op theo ddi
-HS chu y

-C6 b do thoi gian phut 1a 80 phut

- P61 don vi

Gido vién: Dam Thi Ngan
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-GV huéng dan HS cong & phép tinh
mau

? Theo em phép cong sd do thoi gian &
bai 2 nay co gi khac phép cong sb do
thoi gian bai 1?

? Thuc hién phép cong duge sd do thoi
gian la 80 phut ( 16n hon 1gi¢) thi ta co
thé 1am gi?

-GV nhén xét, két luan:

Néu s do thoi gian ¢ don vi bé c6 thé
chuyén doi sang don vi 1on thi ta thuc
hién chuyén dbi sang don vi 1én hon.
-GV goi HS Ién bang

- Moi cac nhém khac nhan xét, bod
sung.
- GV nhan x¢ét tuyén duong (stra sai)

Bai3.
Mot 6 t6 dén truong hoc dua hoc sinh di

Liang Bac liic 8 gio . Tong thoi gian 6 to di tir
truong dén Lang Bac rdi quay vé trudng 1a 50
phat. Hoi hoc sinh vé dén truong lac may gio,
biét thoi gian tham Ling Bac 1a 1 gio 30

phut?
A. 10 gid 10 phut
B. 10 gio 15 phut
C. 9 gio 30 phut
D. 10 gio 20 phut
? Thoi gian xe xuét phat lic may gio?

-HS lang nghe

-2 HS 1én bang — 16p BC

10 gid 25 phut
_|_

2 gidy 50 phit

12 gioy 75 phut

(75 phut =1 gi¢ 15 phat)

10 gid 25 phuat + 2 gid 50 phut
=13 gi¢ 15 phut

2 phut 40 giay
n

1 phut 20 giay

3 phut 60 phut

2 gio 40 phut + 1 phl’ltq 20 giay = 4 phut
- HS khéc nhan xét, b6 sung.

tham

- Thoi gian xe xuét phat 1a 8 gio.

- 50 phut

-Tong thoi gian di chuyén trén dudng +
thoi gian thim Liang Bac + thoi gian bat
dau di

Gido vién: Dam Thi Ngan
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? Tong thoi gian tir khi HS di cho dén khi
quay vé truong?

? Bé tim dugc HS vé dén truong lac may gio
ta lam thé nao?

- GV duara so do
=S o s i) mm GHET PENRE (= o

-GV yéu cau HS thao ludn nhom 4 dé thuc
hién
-GV nhan xé&t, tuyén duong.

- GV nhan xét, din do bai vé nha.

- HS quan sat

- Cac nhom thao luan
- Pai dién cac nhoém trinh bay

| Tong thoi gian di chuyén trén dudng va
~ | thot gian tham Lang Béc la:

50 phut + 1 gio 30 phut = 2 gio 20 phut.
HS vé' dén truong luc: 8 gio + 2 gio 20
phut =10 gio 20 phat.

Chon D.

-Nhom khac nhan xét, bd sung

IV. PIEU CHINH SAU TIET HOQC:

Hoat dong trai nghiém:

SINH HOAT LOP:
CHUNG TAY Vi CONG PONG

I. YEU CAU CAN PAT:

- Tham gia tich cyc hoat dong lao dong cong ich & dia phuong.

- Hoc sinh trai nghiém ¥ nghia cta hoat dong xa hoi voi ban than va cong dong.

- Cam théy tu tin va thé nghi¢m cam xuc tich cuc sau khi hoat dong, c6 dong luc hoc
tap va rén luyén t6t hon nita trong nim hoc cudi cp.

- Banh gia két qua hoat dong trong tuan, dé ra ké hoach hoat dong tuan toi.

* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Ning lue: tu chu, ty hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop tac

- Pham chét: nhan &i; cham chi; trach nhiém:...
II. PHUONG TIEN HOAT DPONG VA HQC

LIEU

-GV vaHS chuan bi cac dung cu can thiét ?phuc’: vu hoat dong xa hoi da lua chon.
III. CAC HOAT PONG DAY HQOC CHU YEU:

- GV cho hoc sinh bai hat “Bai hat trong
cdy”, nhac: Hoang Long, tho: Bé Kién
Qudbc.

- GV dat cau hoi dé trao doi, dan dat HS
vao bai hoc.

.......................................................

- HS cung trao doi voi GV vé ndi dung
bai hat.

...........................................

Gido vién: Dam Thi Ngan
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+ Bai hat néi vé hoat dong gi?

+ Qua bai hat ta thiy loi ich cua viéc trong
cay la gi?

- GV Nhan xét, tuyén duong.

- GV dan didt vao bai méi: Khi ching ta
lam dwoc mot viéc nho giup cho su thay
déi cia méi trwong, loi ich mang dén cho
cong dong, niém vui khi lam duoc lam viec
cung nhau, khi lam dwoc diéu tot dep cho
xd hoi. Mang dén cho chiing ta niém vui,
cam xiic nhw thé ndo thi c6 moi cd 1op
cﬂmg nhau sinh hoat tiét Chung tay vi céng

...................................................

* Hoat dgng 1: Danh gia két qua cudi
tuan. (Lam viéc theo t0)

- GV moi 16p trudong diéu hanh phan sinh
hoat cudi tudn: Panh gia két qua hoat dong
cudi tuan.

- Lép truong 1én diéu hanh ndi dung sinh
hoat: Moi céc to théo luan, tu danh gia két
qua két qua hoat dong trong tudn:

+ Sinh hoat nén nép.

+ Thi dua cta ddi c& do to chure.

+ Két qua hoat dong cac phong trao.

+ Mot s6 ndi dung phat sinh trong tuan

- Lop truong moi T trudng cac td bao
céo.

- Lop trudng tong hop két qua va moi gido
vién chu nhi€ém nhan xét chung.

- GV nhan xét chung, tuyén duong. (Co
thé khen, thuong,...tuy vao két qua trong
tuan)

* Hoat dong 2: Ké hoach tuén téi. (Lam
viéc nhém 4 hoic theo t0)

- GV yéu cau 16p Truong (hoic 16p pho
hoc tap) trién khai ké hoach hoat dong
tuan téi. Yéu cau cac nhom (t6) thao luan,
nhan xét, b sung cac ndi dung trong ké
hoach.

+ Thuc hién nén nép trong tuan.

+ Thi dua hoc tap tot theo cham diém cua
doi co do.

+ Thyc hi¢én cac hoat dong cac phong trao.

- Trong cay c6 loi ich: nghe duoc tiéng
chim hot, c6 bong mat,...

- HS lang nghe.

- Lép truong 1én diéu hanh phan sinh
hoat cudi tuan: Panh gia két qua hoat
dong cudi tuan.

- Moi1 cac nhom thao ludn, tu danh gia
két qua két qua hoat dong trong tuan.

- Cac to truong lan lugt bao cao két
qua hoat dong cuoi tuan.

- Lang nghe rat kinh nghiém.

- 1 HS néu lai ndi dung.

- Lop Truong (hodc 16p pho hoc tép)
trién khai ké hoat dong tuan toi.

- HS thao luadn nhém 4 hoac t6: Xem
xét cac ndi dung trong tuan tdi, bd sung
néu can.

Gido vién: Dam Thi Ngan
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- Lép truong bao céo két qua thao luan ké
hoach va moi1 GV nhén xét, gop y.
- GV nhan xét chung, thong nhat, va biéu

Hoat dong 3: Tham gia hoat dong lao
dong cong ich

- GV dé nghi hoc sinh lya chon mdgt hoat
dong lao dong cong ich dé cung thuc hién.
Goi y: don dep vé sinh, cham soéc cay
xanh,... trong trudong hoc hodc & mot dia
diém cong cong (cong vién, khu tudng
niém liét si,...) gan truong hoc.

- Gido vién tao diéu kién cho hoc sinh thyc
hién hoat dong lao dong cong ich va giam
sat, hd trg cdc em trong qué trinh thyc
hién.

- Gido vién moi hoc sinh chia sé két qua
thuc hién lao dong cong ich va cam xuc
sau khi thuc hién hoat dong lao dong cong
ich.

- GV nhan xét chung va két luan: Gido
vién khich 1é vé tinh than lam viéc cua hoc
sinh, vé két qua dat duoc sau hoat dong lao
dong cong ich, vé niém vui cia cong dong
trudc su thay d6i ma hoat dong lao dong
cong ich mang lai.

- Khen ngoi va khuyén khich hoc sinh tiép
tuc lao dong cong ich mang lai niém vui

- Gido vién goi ¥ dé hoc sinh vé nha ké
cho ngudi thin nghe vé hoat dong lao
dong cong ich da lam cung cac ban.

- Gido vién dé nghi hoc sinh trd chuyén va
van dong nguoi than cung minh tham gia
vao mot hoat dong xa hdi tai dia phuong.

- Nhan xét sau tiét day, din do vé nha.

tay.

- ‘HS la"mgq nghe nhiém vu va chuén bj
do dung dé thuc hién.

- Hoc sinh lya chon va thuc hién hoat
dong lao dong cong ich phu hop voi
Itra tuoi.

- Hoc sinh chia sé két qua thyc hi¢n lao
dong cong ich va cam xuc sau khi thyc
hién (theo cam nhan cia cé nhan).

- Lang nghe, rat kinh nghiém.

- Hoc sinh tiép nhan thong tin va yéu
cau dé vé nha ung dung vdi cac thanh
vién trong gia dinh.

- HS ling nghe, rat kinh nghiém

IV. PIEU CHINH SAU TIET HOQC:

Gido vién: Dam Thi Ngan
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Ky duyét: Giao vién thyc hién:

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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