
ЗАТВЕРДЖЕНО: 
Наказ  № 077р від 16.08.2022 
Директор ЗЗСО № 76 
____________ Л. Клеха 

План заходів,  
спрямованих на запобігання та протидію насильству та булінгу 

(цькуванню)  
у 2022-2023 н.р. 

№ з/п Заходи Термін 
виконання 

Відповідальний 

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення попередження 
насильства та булінгу 

1.​  Підготовка наказу «Про 
протидію булінгу у закладі 
освіти» 

Третій тиждень 
серпня 

Директор 

2.​  Підготовка наказу «Про 
створення постійно діючої 
комісії з розгляду випадків 
булінгу у закладі освіти» 

Третій тиждень 
серпня 

Уповноважена 
особа з питань 
запобігання та 

протидії булінгу 
(цькування) 

3.​  Обговорення та прийняття 
правил поведінки в класах, 
оформлення правил 

Вересень Класні керівники 
(1–9 кл) 

4.​  Встановлення інформаційних 
скриньок для повідомлень про 
випадки булінгу (цькування) 

Вересень Практичний 
психолог, 

соціальний педагог 

5.​  Підготовка методичних 
рекомендацій для педагогів:  

−  з вивчення учнівського 
колективу;  

−  з розпізнавання ознак 
насильства різних видів щодо 
дітей та розміщення їх на сайті 
«Психологічна служба» 

Жовтень Психолог, 
соціальний педагог 



6.​  Оформлення тематичного 
стенду 

Жовтень Соціальний педагог 

7.​  Підготовка тематичних 
буклетів з профілактики 
булінгу 

Листопад Класні керівники, 
вчитель 

інформатики. 
8.​  Перевірка інформаційної 

доступності правил поведінки 
та нормативних документів з 
профілактики булінгу 
(цькування) 

Листопад Соціальний педагог 

Робота з вчителями та іншими працівниками закладу освіти 

9.​  Розглянути на педагогічній 
Раді школи алгоритм дій у разі 
виявлення булінгу та Порядок 
подання та розгляду (з 
дотриманням 
конфіденційності) заяв про 
випадки булінгу (цькування) та 
реагування на доведені 
випадки булінгу (цькування) 

Серпень Соціальний педагог 

10.​ Інструктивні наради з питань 
профілактики булінгу 
(цькування) з допоміжним та 
технічним персоналом 

Березень- 
квітень 

Директор  
Уповноважена 
особа з питань 
запобігання та 

протидії булінгу 
(цькування) 

11.​ Круглий стіл для класних 
керівників  на тему «Разом 
проти насильства та булінгу» 

 
Квітень 

Практичний 
психолог, 

соціальний педагог 
12.​ Співбесіда з класними 

керівниками за результатами 
діагностики класного 
колективу 

За результатами 
діагностики 

Уповноважена 
особа з питань 
запобігання та 

протидії булінгу 
(цькування)  
Практичний 

психолог, 
соціальний педагог 

13.​ Консультування класних 
керівників психологом, 
соціальним педагогом з 
проблемних ситуацій. 

Впродовж 
навчального 

року 

Практичний 
психолог, 

соціальний педагог 

Робота з учнями 



14.​ Години спілкування на тему: 
«Кібер-булінг». 
 

Вересень Класні керівники 

15.​ Бесіда «Допомога є – не 
залишайтесь наодинці з 
насильством!» 
 

Вересень Класні керівники 
(учні 1-9 кл) 

16.​ Тренінгове заняття 
«Профілактика булінгу в 
учнівському середовищі» з 
залученням представників 
патрульної поліції 

Жовтень Соціальний педагог 

17.​ Лекція «Насильство проти тебе 
- це також війна. Борись за 
себе!» 

Жовтень Соціальний педагог, 
практичний 

психолог (5-9 
класи) 

18.​ Тиждень з профілактики 
булінгу. 

 Жовтень Уповноважена 
особа з 

профілактики 
булінгу, 

педагог-організатор, 
психолог, 

соціальний педагог, 
класні керівники. 

19.​ Бесіда «Світ без насильства!» Жовтень класні керівники 
1-4 класів, 

соціальний педагог 
20.​ Провести 

просвітницько-профілактичну 
гру “Коло безпеки”(8-9 класи) 

Листопад соціальний педагог, 
психолог, класний 

керівник 
 

21.​ Заходи інформаційного та 
виховного характеру, з метою 
формування у молоді 
правомірноі поведінки, 
популяризаціі здорового 
способу життя, дотримання 
безпеки в інформаційному 
просторі. (5-9 класи) 

Листопад Співробітник 
ювенальної 
превенціі 

Олександрівського 
відділення поліціі 

Дніпровського 
відділу поліціі, 

соціальний педагог  
22.​ Ранкові зустрічі та класні 

години до Дня толерантності 
Листопад Класні керівники 

23.​ Всеукраїнська акція «16 днів 
проти насильства» 

Листопад-груде
нь 

Педагог-організатор 



24.​ Розміщення в Google-класах 
матеріалів з профілактики 
булінгу та кібербулінгу (відео, 
мультфільми, презентації 
тощо) 

Грудень Класні керівники, 
психологічна 

служба 

25.​ Прослухати освітній серіал для 
учнів “Про кібербулінг для 
підлітків” на сайті “Дія. 
Цифрова освіта” і отримати 
сертифікати (Учні 8-9 класів) 

Січень Класні керівники 
8-9 класів 

26.​ Бесіда « Всі ми-різні!» Лютий Класні керівники 
1-4 класів 

27.​ Класні години з попередження 
булінгу з переглядом відео 
«Булінг: правова допомога 
онлайн», «Булінг: 
попередження, 
відповідальність, захист» 

Лютий 

Класні керівники 
5-9 класів 

28.​ Тиждень безпечного інтернету Лютий Вчителі 
інформатики 

29.​ Провести 
просвітницько-профілактичну 
гру “Коло безпеки”(6-7 класи) 

Березень Психолог, 
соціальний педагог 

30.​ Імітаційна гра для молодших 
школярів «Якщо тебе 
ображають» 

Квітень Класні керівники, 
соціальний педагог, 

психолог 
31.​ Анкетування здобувачів освіти, 

батьків, вчителів з метою 
вивчення  обізнаності 
учасників освітнього процесу з 
питання булінгу 

Травень Адміністрація 

Робота з батьками 
32.​ Виступ на загальношкільних 

батьківських зборах на тему 
«Порядок реагування та 
способи повідомлення про 
випадки булінгу (цькування) 
щодо дітей, заходи захисту та 
надання допомоги дітям» 

Вересень Директор школи, 
соціальний педагог. 

33.​ Оформлення тематичного 
стенду 

Січень Педагог-організатр, 
практичний 

психолог, 
соціальний педагог 



34.​ Проведення консультацій 
психолога, соціального 
педагога з проблемних тем. 

Впродовж року Психолог, 
соціальний педагог 

Моніторинг освітнього середовища закладу освіти 

35.​ Анонімне анкетування учнів 
5-9х класів про випадки 
булінгу (цькування) у школі 

Грудень Психолог, 
соціальний педагог 

36.​ Моніторинг ефективності 
виконання плану заходів, 
спрямованих на запобігання та 
протидію булінгу (цькуванню) 
в закладі освіти 

Січень Уповноважена 
особа з питань 
запобігання та 

протидії булінгу 
(цькування). 

Нарада при 
директорові 

37.​ Діагностика стосунків у 
закладі освіти. Анкетування 
учнів та вчителів. 

Квітень Психолог, 
соціальний педагог 

38.​ Звіт про виконання заходів про 
виконання плану заходів з 
запобігання та протидії булінгу 
(цькуванню) в закладі освіти 

Червень Уповноважена 
особа з питань 
запобігання та 

протидії булінгу 
(цькування) 

 

                  ​ ​ ​ ​ ​ ​   

 


