KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “PAT - CAT - SOI - PA”
Thoi gian thye hién: Tir 13/04 dén 17/04/2026
Giao vién thyuc hién: Tran Thi Nhuw Quynh

Thwr Hai, ngay 13 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Cung bé kham pha: Dit - cat - s6i - da

Thugc Iinh vuc : PTNT

1. Muc dich yéu ciu

-Tré biét dugc ¥ nghia, tinh chit, cac trang thai khac nhau cua céc tai nguyén thién nhién nudc, dat, cat, da, soi.

- Phat trién k¥ nang quan sat, kha nang phan tich va sy chi y ghi nh¢ cho tre.

- Gi4o duc tré biét bao vé cic ngudn tai nguyén quy nhu: dat, cat, d4, soi, nudc.

2. Chuén bi:

- Do dung cia co

+ Mot sb chéu to dé dung dat, cat, da, soi, nude.

+ Tranh, video vé 1 s hinh anh sén phrflm duoc lam béng dat, cat, da, soi, nude.

+1sd dung cu khac nhu: khay nhua, ly, mudng, khuén, diia, kinh lup...

- P6 dung cia tré:

+ Lo t0, bang.

3. Tién hanh hoat dong:

* HP1: Bé kham pha diéu thu vi

- Co cho ca 16p xem video vé tai nguyén: nudc, dat, cat, da, soi va cac san phém dugc 1am nén tir dat, cat, da, soi.
* HD2: Cho tré kham pha vé dac diém, tinh chét cia nudc, dit, da, cat, soi.

- C6 cho tré vé 3 t6 tim hiéu vé 3 thir khac nhau: T 1 tim hiéu vé nuée. To 2 tim hiéu vé dat, cat. TS 3 tim hiéu vé da, séi va
yéu cau tré:

- Céc con hay ndéi 1én nhan xét cia minh.

- To 1: Cac con thay nudc 1a mot chat nhu thé nao? C6 mui gi khong?

+ Hang ngay cac con udng nudc con thiy nude co vi gi?

+ Nudc dung dé lam gi? Néu khong c6 nude chuyén gi s& xay ra?

+ Céac con hiy d6 nudc vao cac chai c6 mau sic khac nhau thi chiing ta thdy mau sic ctia nudc nhu thé nao? C6 mau khong?



+ Ngoai thé 10ng ra thi nudc ¢ & trang thai nao nita?

+ Cho tré bo nudc vao khay bo vao tu lanh, sau d6 cho tré 1dy 1 khay da co da chudn bi sin ra va héi tré ltic nay nudc da
chuyén sang trang thai gi?

- C6 cung cip thém cho tré nudc con ¢ & thé hoi..

- Tb 2: cac con thay dét, cat 1a nhitng chat nhu thé nao?

+ C6 mau khoéng? Co mui khong? Pat ,cat dung dé 1am gi?

+ Céc con hdy dung kinh lip soi xem dat va cat c6 nhitng gi?

+ Cho tré 1am thi nghiém hoa dét cat vao nudc thi co diéu gi xay ra?

+ Nhu vay c6 thé két luan cai gi co thé hoa tan trong nudc? Cai gi khong?

- T6 3: Cac con thiy d4, soi 1a nhitng chat nhu thé nao? C6 mau? Co mui khong?

+ P4 va soi dung dé lam gi? Cho d4 va soi vao nudc thi diéu gi s& xay ra?

+ Con hiy dung 1 vét ning dap 1én d4, soi xem xuat hién diéu gi khong?

+ Nhu vy co thé rat ra két luan, da, soi 1a nhirng thir khong tan trong nudc va rét cung.

- Co tong hop céac ¥ kién cho tré dé hiéu: dat, d4, cat ,s6i,nude 1a nhitng ngudn tai nguyeén rat quy ddi v6i chung ta. N glong
nhau 1a déu khong c6 mui, khong c6 vi. Khac nhau 1a dat, d4, cat, s6i ¢ mau va o thé ran. con nudc khong c6 mau va chi yéu
1a & thé 1ong.

* HP3: Tro choi ciing cb.

- TC: “Thi n6i nhanh”.

+ Co cho tré ké tac dung cua céc tai nguyén dung dé 1am gi? ban néi sau khong duoc lip lai.

+ Cb t6 chuc cho tré choi 2-3 lan.

+ C6 bao quat, nhan xét tré.

- TC “Thi chon dung”: hay lay 16 t6 cac hoat dong can dén dat, da,cat, soi, nudc gan 1én bang.

+ Co t6 chirc cho tré choi 2-3 lan.

+ C6 bao quat, nhan xét tré.

- Két thuc.



Thw Ba, ngay 14 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Tao hinh: Nan vién da

Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich yéu cau

- Tré biét st dung nhitng k¥ nadng da hoc: 1an doc, xoay tron, an det dé tao thanh vién da, biét cong dung cua vién da.
- Rén sy khéo 160, kién tri, linh hoat ctia d6i ban tay, himg thé tao nén céc san pham.
- Gigo duc tré biét bao vé ngudn tai nguyén thién nhién.

- Tré hing th tham gia hoat dong cung co.

2. Chuin bi

- Po dung cua cb

+ Mot mé hinh nha lam bang da. ..

+ Mot vién d4a co nin mau, vién da that.

- o dung cia tré:

+ Khay, khan lau tay, d4t nan.

3. Tién hanh hoat ddng:

* HP1: Piéu Ky diéu danh cho bé

- C6 dua birc tranh v& vé ngdi nha 1am bang da va hoi tré:

+ C6 co burc tranh v& vé cai gi day?

+ Ng6i nha cta ban tho duoc xay bang gi?

- C6 dan dat tré vao bai.

* HP2: Quan sat vat miu

- C6 dua dia d4 da nan san ra cho tré quan sat:

+ C06 ndn duoc cai gi?

- Cd cho tré nhan xét vé mau séc, hinh dang cua vién da nhu thé nao?
- C6 str dung nguyén liéu gi dé nin?

* C6 nin mau

- L1: C6 niin mau khong phan tich



- L2: C6 nan két hop phan tich: Trudc tién, ¢ chon mdt phan dat sau d6 co lam cho dat mém ra bang cach dung tay bop mém
dat roi ¢6 lan doc dat, xoay tron roi 4n hoi bet tao thanh vién da. Lam xong céc con nhd lau tay vao khan rdi dé san pham vao
khay trung bay.

* C0 héi y tudng cua tré:

- Con thich nan vién da mau gi?

- Con ndn vién da tron hay bet?

- Con s& nin nhu thé nao?

- Ai thich ndn nhitng vién d4 khac?

- Trudce khi nn cac con chon dit, bop dat, chia dat, 1am thanh vién da.
* HD3: Tré thuc hién

* Tré thuc hién:

- C6 cho tré mang do veé thyc hién.

- Co bao quat ca 16p, goi y thém cho nhiing tré con ling tang.

* HP4: Trung bay san pham

- Cho tré trung bay san pham

- Cho tré nhan xét bai cua ban, ciia minh

- C6 hoi tré:

+ Con thich san pham cta ban nao nhat?

+ Vi sao con thich?

- C6 nhan x¢ét, tuyén duong.

* Két thuc hoat dong:

- Tré cung cb bay san phdm



Thu Tw, ngay 15 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Tho: Ban cat

Thugc linh vuc: PTNN

1. Muc dich - yéu cau

- Tré nhdé tén bai tho, tén tac gia. Tré hiéu ndi dung bai tho, thudce tho.
- Tré c¢6 k¥ nang tra 101 r0 rang, mach lac.

- Gi4o duc tré biét bao vé, yéu thién nhién va hoa minh vao thién nhién.
- Tré hing tht tham gia vao hoat dong cung co.

2. Chuén bj

- o dung cta co

+ Nhac “Bo cét trang”

+ Tranh, video vé ndi dung bai tho.

- D6 dung cua tré

+ Ghé ngodi du sd tré

3. Tién hanh hoat dong:

* HP1: Gay hing tha

- C6 cung tré hat va van dong bai hat: “Bo cat tring”.

- Cd va cac con vura hat bai hat gi?

- Trong bai hat n6i dén ban nao?

- C6 dan dat tré vao bai.

* HD2: Bé doc tho hay

- C6 gi6i thiéu bai tho “Ban Cat” — tho suu tam.

- C6 doc tho lan 1: Dién cam bang 10i 1 lan.

- Co vura doc bai tho gi?

- Cua tac gia nao? Bai tho noi dén ban nao?

* Giang ndi dung: Bai tho noi vé ban cat nho- vé dep cua thién nhién can duoc gifr gin va bao v¢.
- Co6 doc lan 2 két hop tranh tho minh hoa.

- Co day tré doc tirng cau.

- C6 doc trudc, tré doc sau theo ¢b cho dén khi tré thudc.

- Cho ¢4 16p doc



- Cho nhém, t6 doc, ca nhan doc

* Pam thoai trich dan, giang tir kho:

- Hinh dang ban cat nhu thé nao?

- Cat c6 ¢ nhitng dau?

- C6 giai thich tir “lam 1i” 14 chi tinh cach it noi, tram tinh.
+ Troi nang cat ¢ bi chay khong?

+ Khi gap nudc thi cat [am sao?

+ Tinh ban cat ra sao?

* Gido duc: Tré biét yéu quy va bao vé thién nhién tuoi dep.
* HD3: Bai cat dep

- C6 cung tré vira di vira hat bai hat “Bo cét trang” dén mo hinh.
+ Céc con nhin thiy gi day?

+ Ban Cat duoc nhic dén trong bai tho nao?

- C6 cung tré doc tho: 1-2 lan.

- Két thuc.



Thuo Nam, ngay 16 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Hat cat vang lung linh — HN: Nghich cat

Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich - yéu cau

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, tré thudc bai hat.

- Tré hat dung giai diéu va thé hién tinh cam khi hat.

- Gigo duc tré yéu quy thién nhién, bao vé cic ngudn tai nguyén thién nhién.
2. Chuin bi

- 6 dung cua cb

+ Nhac: “Hat cat lung linh”, “nghich cat”, video bai bién

-Pd dung cua tré: Dung cu &m nhac

3. Tién hanh hoat dong:

* HP1: On dinh to chirc

- C6 cho tré xem video bai bién

+ Chung minh dugc di bién chua?

+ Chung minh thay gi?

+ Cat c6 mau gi?

* HD2: Ca si nhi tai ning

Co ciing biét co 1 bai hat noi vé cat 1a hay d6 1a bai “Hat cat vang lung linh” cua tac gia Yén Lam
* CO hat mau: C6 hat 1an 1: khong nhac két hop véi ctr chi, diéu bo.

- C6 hat 1an 2: C6 hat mau véi nhac

- Noi dung bai hat n6i vé nhiing hat cat dep lung linh dudi anh nang mat trdi
* Day tré hat.

- Cho ca 16p hét cung c¢6 1-2 1an. Cho t6 - nhom - c4 nhan tré biéu dién

- C4 16p cung hat lai bai hat.

+ Bai hat ¢6 tén la gi?

+ Do ai sang tac?

- Cho tré hat thé hién theo ¥ thich va kha niang (két hop cir chi diéu bo, dung cu 4m nhac)
- CO sura sai va dong vién tré hat.



=> Gi4o duyc tré yéu quy thién nhién, bao vé cac ngudn tai nguyén thién nhién va can giit gin vé sinh méi trudng khi di bién

* HD3: Hat cat vui nh¢n

- C0 gidi thiéu luat choi, cach choi

- Luat choi: Ai khong thuc hién dung theo nhac s€ bi thua

- Cach choi: Cho tré s& dong thanh cac hat cat va dung tai 1 vi tri ¢d dinh, nhac cham thi tré nhay cham, nhac nhanh thi tré
nhay nhanh

- Cho tré choi 2-3 lan.

- C6 bao quat, nhan xét tré.

* HD4: Mén qua bang 4m nhac

- CO gidi thi€u bai hat nghe: Nghich cat — Tac gid: Yén Lam

+ Bai hat “Nghich cat” véi giai diéu vui tuoi, 101 ca trong sang, ndi vé em bé vui choi véi cat rat vui vé

- C6 hat cho tré nghe 1an 1 két hop cir chi diéu bo.

- Lan 2 ¢6 moi tré 1én huong tng clng co.

- Két thuc.



Thwr Sau, ngay 17 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong hoc:Thé duc: Bat xa 20cm — 25¢cm

Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich - yéu cau

- Tré nhé tén van dong va thuc hi¢n dugc van dong “Bat xa 20-25 cm™ .

- Rén tré k§ nang bat xa 20-25 cm va tiép dat bang 2 miii ban chan.

- Tré hing th tham gia hoat dong cung co.

2. Chuin bi

- D6 dung cua c6: Cat vai nhung tao thanh 2 con subi c6 chiéu rong khoang cach 20-25 cm, nhac, xic x0

- P6 dung cua tré: Trang phuc gon gang

3. Tién hanh hoat dong:

* HD1: Bé di choi

Cho tré di cac kiéu di khac nhau: bi béng miii ban chan, gét chan, di khom, chay nhanh, cham....

- Cho tré vé d6i hinh hang ngang va tap bai PTC két hop véi bai hat “Giot mua va em bé”

+ Ddng tac tay: Tay dua ra trude 1é€n cao.

+ Ddng tac bung: Tay dua cao cui gap nguoi.

+ Pong tac chan: 2 tay chong hong da chan ra phia trudc.

+ Ddng tac bat: Bat tach khép chan (DTNM 41x4n)

* HD2: Van dong co ban: “Bat xa 20-25 cm”

Co gio1 thigu tén van dong “Bat xa 20-25 cm” va moi 1 tré 1€n choi thu

+ Mudn thue hién duoc VD nay can quan sat o huéng dan.

- Lan 1: C6 1am mAu khong phan tich.

- Lan 2: C6 1am mau + phan tich: TTCB: C6 dung dau hang budc 1én trude vach chuan. Tu thé chudn bi 2 chan ¢ dimg chum
truée vach, lung thing hai tay chéng hong, mat nhin vé phia trude. Khi c6 hiéu 1énh bat c6 dung luc 2 miii ban chan, dong thoi
triung gdi bat manh vé phia trudc khoang cach 20-25 cm. Sau d6 tiép dat bang 2 miii ban chan. Thuc hién xong van dong co vé
dung cudi hang.

- C6 cho ting tré 1én tap lan 1.

- Lan 2 c6 cho 2 d6i thi dua.

- C6 chu y sua sai va dong vién tré kip thoi.



- CO hdi tré tén van dong: Cac chau vira thuc hién phﬁn van dong gi?

- C6 moi 2 tré 1én tap cung co.

* HP3: Tro choi “Chéo thuyén”

- Co6 gioi thiu tén tro choi

+ Cach choi: Tré chia 1am 2 d6i ngdi dudi chan, sat vao nhau va bam vao eo nhau. Khi c6 hiéu 1énh tré dung strc cua tay day
mong va ngudi di chuyén 1én phia trude. Lén dén dich tré dau hang 1ay co 1a chién thing
+ Luat choi: Doi nao khong bi pha, cheo thuyén nhanh léy duoc co 1a chién théng .

- Cho tré choi 2- 3 lan.

- C6 bao quat, nhan xét tré.

* HD4: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p.

- Két thiic.

XET DUYET CUA TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN LAP KE HOACH

Lé Thuy Dung Tran Thi Nhu Quynh



	* HĐ1: Ổn định tổ chức 
	- Cô cho trẻ xem video bãi biển 
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