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Nombre Asignatura COMO LEER UN ETIQUETADO NUTRICIONAL

Unidad Académica Escuela de Alimentos

Modalidad Presencial

Minor Alimentos: Ciencia, Tecnologia y Salud

Catedras Internacionales J\'[e}

Docente/Universidad Profesor PUCV

Descripcion
El curso tedrico Como leer un etiquetado nutricional se enfoca en la comprension e interpretacion de los
elementos contenidos en un etiquetado nutricional nacional o internacional con el objetivo de tomar decisiones
de consumo informada en base a las propiedades nutricionales especificas.

Contenidos
Unidad 1: Rotulacién de alimentos envasados
Unidad 2: Ingredientes y aditivos
Unidad 3: Informacién nutricional
Unidad 4: Etiquetados internacionales

Evaluacion %

Quizzes 10

Cuestionario 1 (U1 y U2) 30

Cuestionario 2 (U3 y U4) 30

Informe grupal 30

S| NO

Examen Final




