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Anna Lundberg tar medicine licentiat-examen! 
 
Onsdagen den 18 december klockan 10.00 är Anna Lundberg på plats vid Umeå universitet för att 
presentera sitt arbete under en offentlig disputation, som ett led till en examen som medicine licentiat. 
 
Anna Lundberg är utbildad specialistsjuksköterska och arbetar som lektor på sjökaptensutbildningen och 
sjukskötarutbildningen på Högskolan på Åland. Under den offentliga disputationen försvarar hon sitt arbete som 
handlar om omvårdnadsarbete bland sjukskötare och hälsovårdare i glesbygd. Den engelska titeln är "Exploring 
nursing practice in a remote area - a study in an archipelago setting”. 
 

Att utföra omvårdnadsarbete i glesbygd 

Omvårdnadsarbete i glesbygd har undersökts internationellt, men forskning om nordiska ö-samhällen är 
begränsad. Att förstå utmaningarna för sjukskötare i dessa områden är viktigt för att förbättra rekrytering och 
arbetsmiljö. Trots tidigare studier saknas full insikt i vad det innebär att arbeta i denna kontext. Fördjupad 
kunskap om sjukskötarens roll kan stärka både vårdpersonal och organisationer. Longitudinella studier behövs 
för att följa utvecklingen av deras yrkesutövning som är föränderlig. 
 
Forskningen har kartlagt och analyserat arbetsuppgifter samt belyst innebörden av att arbeta och vara 
sjukskötare och hälsovårdare i den åländska skärgården. Datainsamlingen startades under våren 2019 och det 
har publicerats två vetenskapliga artiklar. 
 
Forskningen har skett i samarbete med Umeå universitet och Högskolan på Åland. Huvudhandledare var Erika 
Boman, med.dr i omvårdnad, bihandledare var Britt Inger Saveman, professor emerita och Lina Gyllencreutz, 
docent i omvårdnad. 
 
Arbetet samt två artiklar finns publicerade här. 
 
Information om titeln medicine licentiat finns här 
 
Här kan man följa disputationen 

För mera information kontakta 
Anna Lundberg, lektor, telefon: +358 (0)18 537 708, e-post: annasofia.lundberg@ha.ax 
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