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Abstrak 
 

Artikel diawali dengan Judul Artikel, Nama Penulis, Alamat Afiliasi Penulis, 
diikuti dengan abstrak yang ditulis sepanjang 150-200 kata. Khusus untuk 
Abstrak, teks ditulis dengan margin kiri 35 mm, margin atas 30 mm, kanan dan 
bawah 20 mm dengan ukuran font 10pt dan jenis huruf Times New Roman serta 
jarak antar baris satu spasi. Jika artikel berbahasa Indonesia, maka abstrak harus 
ditulis dalam bahasa Indonesia dan bahasa Inggris yang baik dan benar. Jika 
artikel berbahasa Inggris, maka abstrak harus ditulis dalam bahasa Inggris saja. 
Bagian Abstrak harus memuat inti permasalahan yang akan dikemukakan, 
metode pemecahannya, dan hasil-hasil temuan saintifik yang diperoleh serta 
simpulan. Abstrak untuk masing-masing bahasa hanya boleh dituliskan dalam 
satu paragraf saja dengan format satu kolom. 
 

​  
INSTRUCTIONS FOR  AUTHOR IN PNJ SINCE 2020 
 
Article Info​ ​ Abstract 

 
Article should be started by Title of Article followed by Authors Name and 
Affiliation Address and abstract. This abstract section should be typed in font 
size of 10pt (Times New Roman) and number of words of 150-200. Special for 
the abstract section, please use left margin of 35 mm, top margin of 30 mm, right 
and bottom margins of 20 mm. The single spacing should be used between lines 
in this article. If article is written in Indonesian, the abstract should be typed in 
Indonesian and English. Meanwhile, if article is written in English, the abstract 
should be typed in English only. The abstract should be typed as concise as 
possible and should be composed of: problem statement, method, scientific 
finding results, and short conclusion. The abstract should only be typed in one 
paragraph and one column format. 
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Pendahuluan (Times New Roman 10pt Bold) 

Bagian pendahuluan dipaparkan secara 
terintegrasi tanpa sub judul dalam bentuk 
paragraph dengan panjang 15-20% panjang 
artikel, memuat: Latar belakang atau rasional 
penelitian, Landasan teori (kajian pustaka secara 
ringkas), Rumusan tujuan penelitian. 

 
Metode 

Bagian metode ditulis dengan panjang 
15-20% dari panjang artikel yang berisi; 
Rancangan penelitian, Teknik pengumpulan dan 
sumber data, Analisa data. 
   
Hasil dan Pembahasan 

 

Hasil analisa data, hasil pengujian hipotesis, 
yang dapat disajikan dengan tabel atau grafik 
untuk memperjelas hasil secara verbal. Penomoran 
tabel dan gambar menggunakan angka 1, 2, 3 dan 
seterusnya. Jumlah tabel dan gambar maksimal 5. 
Tabel 1. Distribusi Frekuensi …. 

Variable Frequensy Percent (%) 
x 75 75 
y 15 15 
z 10 10 

Sumber: Data Primer 

 

Gambar 1. Makrofaq 
 

Pembahasan merupakan bagian terpenting 
dari keseluruhan isi artikel ilmiah. Tujuan 
pembahasan adalah menjawab masalah penelitian, 
menafsirkan temuan-temuan, mengintegrasikan 
temuan dari penelitian ke dalam pengumpulan 
pengetahuan yang telah ada, menyusun teori baru 
atau memodifikasi teori yang sudah ada. 

Untuk penomoran rincian materi dalam 
batasan, digunakan angka (1), (2), (3) dan 
seterusnya, tidak perlu menggunakan angka 
bersusun. Tanda hubung tidak boleh mengganti 
nomor rincian. 

 
 
 
 
 
 

Penutup 

Penutup berisi kesimpulan yang memuat 
jawaban atas pertanyaan penelitian. Kesimpulan 
dituliskan dalam bentuk essay bukan dalam bentuk 
numerikal. 

 
Ucapan Terima Kasih 

Ucapan terima kasih kepada pihak yang 
mendukung atau terlibat dalam penelitian namun 
tidak terlibat dalam kepenulisan disampaikan di 
bagian ini. (jika diperlukan) 

Daftar Pustaka 

Penulisan Daftar Pustaka menggunakan 
format APA (American Psychological 
Association) Style.  

Semua rujukan-rujukan yang diacu di dalam 
teks artikel harus didaftarkan di bagian Daftar 
Pustaka. Daftar Pustaka harus berisi 
pustaka-pustaka acuan yang berasal dari sumber 
primer ( Buku 50%,  Jurnal ilmiah dari luar jurnal 
vokasi kesehatan 30% dan dari jurnal vokasi 
kesehatan 20%  dari keseluruhan daftar pustaka) 
diterbitkan 10 (sepuluh) tahun terakhir. Setiap 
artikel paling tidak berisi 10 (sepuluh) daftar 
pustaka acuan. Penulisan sistem rujukan di dalam 
teks artikel dan penulisan daftar pustaka. 
Penulisan daftar pustaka sebagai berikut: 

 
Contoh: 
 
Buku:  
Anderson, D.W.; Vault V.D.;& Dickson, C.E. 

(2016). Problems and Prospects for the 
Decades Ahead: Competency Based 
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Teacher Education. Berkeley: McCuthcan 
Publishing Co.  

Artikel dalam Jurnal:  
Amaliyah, N., & Purnomo, A. (2017). Efektifitas 

Konsentrasi Kulit Jeruk Sambal Dalam 
Menurun Densitas Bakteri Pada Ruang 
Penyajian Makanan Di Kantin Sekolah 
Dasar Kota Pontianak. Pontianak Nutrition 
Journal, 2(2), 305-311. Retrieved from 
http://ejournal.poltekkes-pontianak.ac.id/in
dex.php/PNJ/article/view/49/48  
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