
 

Как подготовить ребенка к обучению 

за рубежом 
В статье расскажем, зачем нужна учеба за границей вашему ребенку и как вы 

можете его подготовить. 

Учеба за границей: так ли она нужна 

Образование за рубежом — отличная возможность обеспечить себе светлое 

будущее. И любой родитель желает, чтобы именно его чадо училось в лучших 

университетах мира. Несколько причин, почему вам стоит задуматься об учебе 

за рубежом: 

1.​ Высокое качество образования. Откройте любой мировой рейтинг вузов 

и посмотрите университеты каких стран занимают топовые места. Потом 

посмотрите какие места занимают вузы России. 

 

 
Согласно рейтингу RUR World University Rankings лишь МГУ входит в сотню лучших университетов мира 

 

2.​ Знакомства по всему миру. Живя за границей, студент каждый день 

общается с такими же студентами с разных точек планет, перенимает 

культуры, обретает друзей и знакомых.  

https://roundranking.com/ranking/world-university-rankings.html#world-2021


3.​ Путешествия. Если студент учится в Европе, то он без проблем сможет 

посетить почти все страны Европы — почти все страны Евросоюза 

входят в шенгенскую зону. С США все еще проще: в одной и той же 

стране находятся сотни известнейших достопримечательностей. 

4.​ Возможность жить в стране, где проходило обучение. К примеру, в 

Германии после учебы студенту дается 18 месяцев на получение работы. 

Если вы трудоустроились, можете получить вид на жительство. Прожив с 

ним пять лет, при этом не покидая страну на 6 месяцев в совокупности, 

сможете получить постоянный вид на жительство. Правда для этого 

придется отказаться от предыдущего гражданства, только если вы не 

гражданин ЕС. 

  

Подготовка к поступлению: какие бумаги собирать 

Если ваш ребенок морально настроен на получение высшего образования за 

рубежом, можно начинать сбор документов. 

1.​ Начните подготовку за год до срока подачи в выбранном вами 

университете. 

2.​ Выберите несколько стран, в которые хочет поступить ваш ребенок. 

Изучите все нюансы обучения в этой стране. Чтобы учиться в Чехии, вам 

нужно иметь около 4 тысяч евро на блокированном счету. Во Францию 

можно поступить напрямую после 11 класса, а вот в Германию нельзя — 

там в школе учатся 12-13 лет, нашим детям нужно либо доучиваться 1 

год в местных вузах, либо поступать в колледж в Германии на один год. 

3.​ Выберите несколько специальностей, интересных ему.  

4.​ Выберите университеты, основываясь на специальностях и странах, 

которые вы выбрали. Просмотрите рейтинги вузов выбранных вами 

стран. Изучите город, в котором находится понравившийся университет: 

какой там уровень жизни, преступности.   

5.​ Ознакомьтесь с требованиями университетов. Посмотрите, какой 

международный тест на знание языка нужно пройти и какой уровень вам 

необходим для обучения. А может быть такое, что Вуз сам проведет 



тестирование или пригласит на собеседование — все зависит от 

требований университета. 

6.​ Пройдите тест на знание языка. Вам необходим сертификат признанного 

образца, доказывающий, что вы знаете язык обучения на должном 

уровне. Обычно это уровни B2-C1 

7.​ Начинайте собирать документы. Вам понадобятся: 

a.​ Аттестат о полном среднем образовании. Если вы 

поступаете в страну с 12-13 летним образованием, то еще и 

академическую справку из вуза. Ваш вуз должен быть 

аккредитован в стране, в которую вы поступаете. Не 

забудьте перевести совершить нотариально заверенный 

перевод ваших документов на язык обучения. 

b.​ Результаты языкового тестирования. 

c.​ Мотивационное письмо. Почти всегда вам придется 

написать эссе, доказывающее ваше желание учиться в 

выбранной стране. Расскажите, почему выбрали эту страну, 

специальность, и каких карьерных высот хотите достигнуть. 

d.​ Рекомендательные письма, портфолио, подтверждение 

финансовой состоятельности — все это может 

понадобиться при поступлении, в зависимости от 

требований вуза. 

8.​ Отправьте заявку и ждите ответа университета. 

9.​ Оформите визу. Если вашего ребенка зачислили в университет, 

обращайтесь в консульство за студенческой визой. Требования в разных 

странах сильно отличаются. Но почти всегда это: паспорт, загранпаспорт, 

документ, подтверждающий зачисление в университет и справка об 

открытии блокированного счета. 

 

 

 

 

 

 



Готовность к переезду 

Как только вы закончили всю бумажную волокиту, еще раз поговорите со своим 

ребенком. Спросите у него, действительно ли ему этого хочется, готов ли он. 

Покидать родительский дом очень непросто, а переезд в другую страну может и 

вовсе может загнать в депрессию. Вот с какими проблемами может столкнуться 

ваш ребенок: 

1.​ Языковой барьер. Самая большая проблема иностранных студентов в 

первые месяцы учебы. Есть конечно исключения, но в основном все 

студенты приезжают на учебу с несовершенным знанием языка. Одно 

дело смотреть сериалы и разговаривать с такими же студентами, как вы 

изучающими язык. Совсем другое дело, когда вы стоите на кассе, не 

понимая, чего от вас требует кассирша, в то время как в очереди на вас 

смотрят недоумевающие иностранцы. 

2.​ Проблемы с адаптацией. Многие студенты, переехавшие в университет 

за границу, испытывают трудности с адаптацией: другая еда, другой 

менталитет, погода — все это может доставить вам дискомфорт. 

Представьте, каково студенту из Екатеринбурга, приехавшему учиться во 

Флориду со среднегодовой температурой в 22 градуса по Цельсию и со 

средней температурой в 30 градусов летом. 

3.​ Бытовые трудности. После переезда студент становится по-настоящему 

взрослым. Его больше не будет ждать завтрак от мамы по утрам — 

теперь нужно готовить самому. А еще нужно помыть посуду, убраться, 

постирать одежду, погладить ее, потом придется платить налоги, 

коммунальные услуги, ходить по всем инстанциям. При всем этом, нужно 

успевать по учебе. 

 

Помочь справиться со всеми этими проблемами можете вы. Приучите ребенка 

к взрослой жизни. Научите его готовить, стирать, гладить. Давайте ему свободу, 

оставляйте иногда одного дома на несколько дней. Помогите с изучением 

иностранного языка. Наймите репетитора, запишите на курсы. Чем лучше 

студент знает язык, на котором ему придется говорить, тем быстрее он 

адаптируется к жизни. 
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