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«Маленький гражданин. Ваши права и обязанности» 
Познавательный час 

 
 
Цель: 
Познакомить детей с понятием Конституция, с основными правами гражданина. 
Задачи: 

1. Формирование представления о важности соблюдения прав и законов 
государства; 
2. Способствовать формированию у ребят чувства патриотизма, любви к 
своей Родине. 

 
С чего начинается Родина? На этот вопрос можно найти множество 

ответов, но мы с твердой уверенностью можем сказать, что Родина — это наш 
дом, школа, друзья, замечательный посёлок, в котором мы живём и, конечно, 
огромная, великая и прекрасная страна.  

Что мы Родиной зовём? 
Дом, где мы с тобой растём, 
И берёзки у дороги, 
По которой мы идём. 
Что мы Родиной зовём? 
Солнце в небе голубом 
И душистый, золотистый хлеб 
За праздничным столом. 
Что мы Родиной зовём? 
Край, где мы с тобой живём, 
И рубиновые звёзды – 
Звёзды мира над Кремлём. (В. Степанов) 
 
В какой стране мы живём? Как она называется? Ответы детей. 
Россия, Российская Федерация – это её официальное имя и имя это 

записано в самом главном документе страны, в Конституции. 
Россия… 
Как из песни слово, 
Берёзок юная листва, 
Кругом леса, поля и реки, 
Раздолье, русская душа- 
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Люблю тебя, моя Россия 
За ясный свет твоих очей, 
За голос звонкий, как ручей. 
Люблю, глубоко понимаю 
Степей задумчивую грусть, 
Люблю всё то, что называют 
Одним широким слово Русь. (С. Васильев) 
 
Россия – самая большая страна на свете. Её площадь –17 млн. кв. км. 

Население около 150 млн. чел. Российская Федерация состоит из республик, 
краев, областей, городов и посёлков. Границы России проходят и по суше, и по 
воде, а граничит она с 16-ю странами. Вот сколько соседей у России, ни у кого 
столько нет! 

Наша страна – это государство, столицей которого является город Москва. 
Москва – это Красная площадь. 
Москва – это башни Кремля. 
Москва – это сердце России, 
Которое любит тебя. (В. Степанов) 
 
Каждое государство имеет свои символы. Символ в переводе с греческого 

языка означает знак, опознавательная примета. 
Какие символы государства знаете вы? Ответы детей. Флаг, герб, гимн. 
Сейчас мы с вами посмотрим слайды с флагами стран, среди множества 

флагов нам нужно выбрать Российский флаг. Идёт показ слайдов, дети 
называют страны. 

Флаг России является символом объединения государства. 
Государственный флаг Российской Федерации – это прямоугольное полотнище 
из трёх горизонтальных полос. Верхняя полоса – белого цвета, средняя – 
голубого или синего цвета, а нижняя – красного цвета. Каждый цвет имеет свое 
значение. Белый цвет означает мир, чистоту, правду, благородство. Синий цвет – 
это вера, верность и постоянство. Красный цвет – символ огня, честности, 
смелости, силы, красоты. 

Российскому флагу отдают высшие почести, он развивается над 
государственными зданиями, на российских кораблях, на соревнованиях в честь 
победителей - спортсменов. Флаг – наша святыня и мы должны относиться к 
нему с уважением и почитанием. 

Не менее важным является следующий символ Российской Федерации – 
это герб. Он представляет собой изображение золотого двуглавого орла. На 
гербе он появился более 500 лет назад. Двуглавый орёл – символ вечности 
России, необходимый для защиты от врагов. Одна голова направлена на восток, 
другая – на запад. На груди у орла изображен символ Москвы: Георгий 
Победоносец поражает копьем змея. В лапах у орла находятся скипетр и 
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держава. Три короны над ним символизируют кровное братство трёх 
славянских народов: русских, украинцев, белорусов. 

У России величавой 
На гербе орёл двуглавый, 
Чтоб на запад и восток 
Он смотреть бы сразу мог. 
Сильный, мудрый он и гордый, 
Он России дух свободный. (В. Степанов) 
Каждый большой праздник в нашей стране начинается и заканчивается 

торжественной песней.  
 
Как она называется? Ответы детей. 
Гимн – это торжественная песня, которая исполняется при подъеме 

государственного флага, при вручении наград. Слова гимна написал Сергей 
Михалков на музыку А. В. Александрова. Гимн слушают и исполняют стоя. 
Сейчас мы с вами прослушаем небольшой фрагмент. Звучит небольшой 
фрагмент гимна 

 
Чтобы граждане нашей страны жили свободно и счастливо, чтобы всегда 

были порядок и справедливость, мы должны соблюдать правила, обязательные 
для всех, жить по основному закону нашего государства. Как вы думаете, какой 
основной закон есть в нашей стране? Ответы детей Правильно, это 
Конституция. Она определяет устройство государства, законы, права и 
обязанности граждан, которые должны знать и взрослые, и дети. 

Слово «конституция» в переводе с латинского языка означает 
«установление». Она определяет основные права и обязанности граждан. Самая 
первая Конституция в нашей стране была принята более сто лет назад, в 1918 
году. На протяжении долгого времени она менялась. 12 декабря 1993 года была 
принята российская Конституция, которая действует и сегодня. Конституция – 
это самый главный закон нашей страны. Как вы думаете, зачем нужны законы? 
Ответы детей. Конечно, без законов не будет порядка, если каждый будет 
делать всё, что хочет, это может привести к беспорядкам и катастрофам. В 
Конституции записаны наши права и обязанности. 

Конституция – это закон, 
Это наши с вами права 
Конституция России 
Для народа везде и всегда. 
И зачем же она существует? 
И зачем же она нужна? 
Конституция России 
Все законы её и права. 
Чтобы людей обеспечить защитой. 
Беззащитных опекой укрыть, 
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Чтобы школы создать и больницы, 
Чтобы каждый мог вволю трудиться, 
Мог здоровым и радостным быть! 
 
Дети с самого рождения обладают своими правами, это прописано и в 

Конституции России. Каждый ребёнок имеет право на жизнь и здоровье, право 
учиться, получать знания, на заботу в семье, на развитие талантов и 
способностей. Сейчас мы с вами познакомимся с некоторыми правами из 
Конституции. 

Будь ты слабым или сильным 
Белым, чёрным – всё равно, 
Ты родился быть счастливым 
Это право всем дано. 
Только ты родился, 
Право первое твоё 
Получи, чтоб им гордиться, 
Имя личное своё. 
Очень трудно самому 
Жить на свете одному. 
Правом с мамой жить и папой 
Пользуйтесь и вы, ребята. 
 
Конституция дает нам право на охрану здоровья и медицинскую помощь. 
Если жар всё тело ломит 
И совсем не до игры, 
То позвать врача на помощь, 
Тоже право детворы. 
 
Конституция гласит, что каждый человек имеет право на образование. 
Чтоб с наукой подружиться, 
С книжкой в маленькой руке. 
Правом пользуюсь – 
Учиться на родном мне языке. 
 
Как вы воспользовались вашим правом на обучение, мы сейчас проверим. 

Разгадайте ребусы. 
Загаданные слова: дружба, семья, Родина, право, закон. 
Есть ещё такое право 
Помнить, думать и творить. 
И другим свои творенья, 
Если хочешь, подарить. 
Граждане по Конституции имеют не только права, но и обязанности: мы 

должны соблюдать законы, платить налоги, защищать нашу Родину, заботиться 
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о пожилых людях, получить образование, беречь природу, оберегать 
историческое, духовное и культурное наследие России. 

 
Чтобы узнать какие ещё права и обязанности мы имеем, проведём с вами 

литературную викторину, которая называется «Конституция в сказках». 
Вопросы: 
1.​ В какой сказке и кто нарушил право зайчика на неприкосновенность 

жилища? Заюшкина избушка, лиса 
2.​ В какой сказке и кто воспользовался правом на свободное 

передвижение? Колобок 
3.​ В какой сказке и кто нарушил право на свободу, вознаграждение за 

труд и держал героев в рабстве? Карабас Барабас, «Золотой ключик 
или приключения Буратино» 

4.​ Кто в сказках пользуется правом свободного передвижения на 
нетрадиционном летательном аппарате? Баба яга 

5.​ Кто нарушил право на свободу и держал Кая в холодном плену? 
Снежная Королева 

6.​ Кто пользовался правом вести подсобное хозяйство и вырастил 
гигантский урожай? Дедушка из сказки Репка 

7.​ Буратино продал свою азбуку и не воспользовался своим правом на … 
что? На образование 

 
Вот и подошла к концу наша с вами встреча. Теперь вы знаете, что у 

каждого из вас есть, не только права, но и обязанности. 
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