
 

№ Предмет Завдання для опрацювання 

1. Історія України 

Тема уроку: Початок Руїни. Розкол 
Гетьманської держави. 
Переглянути 
урок:https://www.youtube.com/watch?v=9vs_w
XLoIXw&ab_channel=%D0%92%D1%81%D0
%B5%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D
1%97%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%
D0%B0%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%B
B%D0%B0%D0%BE%D0%BD%D0%BB%D0
%B0%D0%B9%D0%BD 
Д.з. Опрацювати параграфи 31-32. Виконати 
завдання 1-3 із рубрики "Мислю творчо" на с. 
141. 

2. Хімія 

Тема уроку. Практичне заняття :Розв'язування 

задач  .https://youtu.be/yDHTs6lwdf4 

Переглянути відео, зробити короткий запис. 

Опрацювати параграф  22-  23 за підручником  

Виконати вправи на ст.  124  

3. Географія 

Тема уроку: Болота і підземні води, 
https://naurok.com.ua/prezentaciya-pidzemni-vod
i-235654.html                                          
водосховища https://youtu.be/PZBXEudBt_Y       
Практична робота Нанесення на к к. озер  та 
водосховищ боліт  
Переглянути відео, зробити короткий запис        
.https://youtu.be/kcVCS9TNRPc 
Опрацювати параграф  31 -32 за підручником 

4. Англійська мова 

 At the gym 
1) Записати в зошит та вивчити слова: 
go jogging |ˈdʒɒɡɪŋ| – бігати 
do karate |kəˈrɑːtɪ| - займатися карате 
lift weights |weɪts| - піднімати вагу 
do aerobics |eəˈrəʊbɪks| - займатися аеробікою 
work out – тренуватися 

https://www.youtube.com/watch?v=9vs_wXLoIXw&ab_channel=%D0%92%D1%81%D0%B5%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%BE%D0%BD%D0%BB%D0%B0%D0%B9%D0%BD
https://www.youtube.com/watch?v=9vs_wXLoIXw&ab_channel=%D0%92%D1%81%D0%B5%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%BE%D0%BD%D0%BB%D0%B0%D0%B9%D0%BD
https://www.youtube.com/watch?v=9vs_wXLoIXw&ab_channel=%D0%92%D1%81%D0%B5%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%BE%D0%BD%D0%BB%D0%B0%D0%B9%D0%BD
https://www.youtube.com/watch?v=9vs_wXLoIXw&ab_channel=%D0%92%D1%81%D0%B5%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%BE%D0%BD%D0%BB%D0%B0%D0%B9%D0%BD
https://www.youtube.com/watch?v=9vs_wXLoIXw&ab_channel=%D0%92%D1%81%D0%B5%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%BE%D0%BD%D0%BB%D0%B0%D0%B9%D0%BD
https://www.youtube.com/watch?v=9vs_wXLoIXw&ab_channel=%D0%92%D1%81%D0%B5%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%BE%D0%BD%D0%BB%D0%B0%D0%B9%D0%BD
https://www.youtube.com/watch?v=9vs_wXLoIXw&ab_channel=%D0%92%D1%81%D0%B5%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%BE%D0%BD%D0%BB%D0%B0%D0%B9%D0%BD
https://youtu.be/yDHTs6lwdf4
https://naurok.com.ua/prezentaciya-pidzemni-vodi-235654.html
https://naurok.com.ua/prezentaciya-pidzemni-vodi-235654.html
https://youtu.be/PZBXEudBt_Y
https://youtu.be/kcVCS9TNRPc


use machines – використовувати спортивне 
обладнання 
SB p. 36 ex. 1 (підписати малюнки) 
Прослухати: 
https://drive.google.com/file/d/1zn7xJWCC7z3ip
yZhS-PnesemsCJc55lw/view?usp=share_link 
2) SB p. 36 ex. 2A (прочитати , перекласти 
текст) Усно дати відповідь на запитання: 
Which class does Phil want to join? Why? 
3) SB p. 37 ex. 2B (Доповнити речення згідно 
тексту. Наприклад, 1. Nat is having an aerobics 
class) 
4) SB p. 37 ex. 3 (Доповнити речення, 
Наприклад, 1. How often do you work out at the 
gym?) 
 
Homework 
1) Вчимо нові слова 
2) WB p. 94 ex. А (Вставити у постер слова з 
рамки, Наприклад, 1. Do you want to be fit?) 
3) Знайти в Інтернеті одне прислів’я або 
афоризм про спорт, знати переклад 
(Наприклад,  Stumbling is not falling. 
Спіткнутися – не впасти.) 

5. Фізика  

Тема. Закон збереження електричного заряду. 
Електричне поле. 
 Електрична взаємодія 
Дз.Опрацювати § 20 та відео за посиланнями 
https://www.youtube.com/watch?v=YM1vhLpY0
hQ 
https://www.youtube.com/watch?v=3EpTuTJlJJ8 
Розв’язати: Впр.20 (рисунок 2,б). 
Виконати експериментальні завдання 1,2 на 
стор. 112 (зробити фотозвіт) 

6. Фізична культура Варiативний модуль "Баскетбол". 

https://drive.google.com/file/d/1zn7xJWCC7z3ipyZhS-PnesemsCJc55lw/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1zn7xJWCC7z3ipyZhS-PnesemsCJc55lw/view?usp=share_link
https://www.youtube.com/watch?v=YM1vhLpY0hQ
https://www.youtube.com/watch?v=YM1vhLpY0hQ
https://www.youtube.com/watch?v=3EpTuTJlJJ8


Техніка безпеки під час занять з баскетболу. 

Переглянути за відео посиланням. 

https://youtu.be/UBiXg7N8sy0?si=NhjrUiO1og5

0Iwwn 

https://youtu.be/bCaI_qtlHyU?si=wcEGMohxPa

gZ-L_J 

Виконувати ЗРВ, та спеціальні фізичні вправи 

для баскетболіста. Переглянути за відео 

посиланням. 

https://youtu.be/nogg2kuOztY?si=55d_rRwBEuF

cy9s1 

https://youtu.be/cy6eIAHsCWU?si=lUZ9jAxfRk

Swo544 

https://youtu.be/GWV3pggW4zE?si=25wdtwgVe

X3GAC7K 

Ведення м'яча на місці, у русі, з обведенням 

предметів. 

Переглянути за відео посиланням. 

https://youtu.be/-7eViHbUOyQ?si=zKAplUezfq

RSu5W- 

https://youtu.be/xhF-Bxugmqc?si=I3Ub0Gx93tf

GgTmz 

7 кидків на відстані 3 м від щита. Переглянути 

за відео посиланням. 

https://youtu.be/UBiXg7N8sy0?si=NhjrUiO1og50Iwwn
https://youtu.be/UBiXg7N8sy0?si=NhjrUiO1og50Iwwn
https://youtu.be/bCaI_qtlHyU?si=wcEGMohxPagZ-L_J
https://youtu.be/bCaI_qtlHyU?si=wcEGMohxPagZ-L_J
https://youtu.be/nogg2kuOztY?si=55d_rRwBEuFcy9s1
https://youtu.be/nogg2kuOztY?si=55d_rRwBEuFcy9s1
https://youtu.be/cy6eIAHsCWU?si=lUZ9jAxfRkSwo544
https://youtu.be/cy6eIAHsCWU?si=lUZ9jAxfRkSwo544
https://youtu.be/GWV3pggW4zE?si=25wdtwgVeX3GAC7K
https://youtu.be/GWV3pggW4zE?si=25wdtwgVeX3GAC7K
https://youtu.be/-7eViHbUOyQ?si=zKAplUezfqRSu5W-
https://youtu.be/-7eViHbUOyQ?si=zKAplUezfqRSu5W-
https://youtu.be/xhF-Bxugmqc?si=I3Ub0Gx93tfGgTmz
https://youtu.be/xhF-Bxugmqc?si=I3Ub0Gx93tfGgTmz


 

https://youtu.be/rXSZR7AH-18?si=0F-aoF9E5O

6W6Djm 

Д/З. Переглянути за відео посиланням жести 

суддів у баскетболі. 

https://youtu.be/kDucdqEtecg?si=BLwdvPNFvC

6J_zIR 

7. Основи здоров’я Тема: Підсумковий урок з розділу “ Фізична 
складова здоров’я” 

https://youtu.be/rXSZR7AH-18?si=0F-aoF9E5O6W6Djm
https://youtu.be/rXSZR7AH-18?si=0F-aoF9E5O6W6Djm
https://youtu.be/kDucdqEtecg?si=BLwdvPNFvC6J_zIR
https://youtu.be/kDucdqEtecg?si=BLwdvPNFvC6J_zIR

