
OS NOMES DOS MESES DO ANO 

 
 
O calendário que usamos foi uma evolução do antigo calendário 

romano e os nomes utilizados vieram dos deuses, imperadores e números 
romanos e de início eram apenas dez meses. Antes de Roma ser fundada, o 
ano era dividido em períodos nomeados de acordo com seus deuses. O 
primeiro calendário romano foi criado com o objetivo de substituir os 
calendários lunares, de acordo ao movimento da lua, não muito precisos, 
que faziam variar as datas das estações e, consequentemente, as datas das 
festas religiosas e pagãs que se ligavam a elas. O ano, passou a ter 304 dias, 
estava dividido em dez meses, de trinta ou trinta e um dias, tinha seu início 
em março e seu término em dezembro. À medida que o tempo foi 
passando, entretanto, constatou-se que ainda existia uma diferença em 
relação ao início das estações, pois o ano solar tem 365 dias e mais algumas 
horas. Para cobrir essa diferença, o imperador Nuna Pompílio resolveu 
acrescentar mais dois meses: janeiro e fevereiro, completando o nosso total 
atual de 12 meses. 

Com a ajuda de matemáticos do Egito emprestados por Cleópatra, o 
Imperador Júlio César estabeleceu o seguinte calendário solar: Januarius, 
Februarius, Martius, Aprilis, Maius, Junius, Quinctilis, Sextilis, September, 
October, November e December. Quase igual ao nosso, com as diferenças 
de que Quinctilis e Sextilis deram origem aos meses de julho e agosto.  
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Janeiro: o nome provém do latim Ianuarius, era uma homenagem ao deus 
Janus, protetor dos lares, de duas faces, o senhor dos solstícios, 
encarregado de iniciar o inverno e o verão. Seu nome vem daí: ianitor quer 
dizer porteiro celestial, aquele que comanda as portas dos ciclos de tempo. 
O deus Janus tinha um rosto na frente e outro atrás. Com os olhos da frente 
ele via o presente, isto é, o ano que começava. Com os olhos de trás, via o 
passado, o ano que acabara. Por isso o nome desse deus foi usado para 
batizar o mês que abre o ano. O mês de janeiro representa justamente a 
entrada do ano. 
 Fevereiro: o nome fevereiro vem do latim februarius, inspirado em 
Februus, deus da morte e da purificação, ritual utilizado na época pelos 
romanos. Nesse período, os romanos faziam oferendas e sacrifícios de 
animais aos deuses para que a primavera vindoura trouxesse bonança. Tem 
a duração de 28 dias, a não ser em anos bissextos, em que é adicionado um 
dia a este mês. Já existiram três dias 30 de Fevereiro na história. 
Originariamente, fevereiro possuía 29 dias e 30 como ano bissexto, mas por 
exigência do Imperador César Augusto, de Roma, um de seus dias passou 
para o mês de agosto, para que o mesmo ficasse com 31 dias, semelhante a 
julho, mês batizado assim em homenagem ao Imperador Júlio César.  
 Março: mês dedicado a Marte, o deus da guerra. A homenagem, porém, 
tinha outra motivação. Como Marte também regia a geração da vida, 
Martius era o mês da semeadura nos campos. 



                            

Abril: dedicado ao deus da beleza Apolo (Aprilis). Pode ter surgido 
também para celebrar a deusa do amor, Vênus. É por esta razão que surgiu 
a crença de que os amores nascidos em abril são para sempre. Outra 
hipótese é a de que Aprilis tenha se originado de aperio, "abrir" em latim. 
Seria a época do desabrochar da primavera. 
 Maio: dedicado à deusa da floração Maius ou Maia, mãe de Hermes, uma 
das deusas da primavera. Era também chamado de "o mês do 
conhecimento". ​
Junho: é referendado a Juno, a esposa do deus Júpiter. Para os romanos 
Juno era a guardiã do casamento e do bem-estar de todas as mulheres. 

                                         ​
Julho: chamava-se Quinctilis e era simplesmente o nome do quinto mês do 
antigo calendário romano. Posteriormente o Senado Romano mudou o 
nome para Julius, em homenagem ao Imperador Júlio César. Também 
recebeu esse nome por ser o mês em que Júlio César nasceu. 
Agosto: antes era Sextilis, "o sexto mês". Era uma homenagem ao primeiro 
imperador romano, César Augusto.​
Setembro: o nome do mês vem de septem (sete), do latim, referente ao 
sétimo mês do ano. 
Outubro: da mesma forma quer dizer oito em latim, dado que era o oitavo 



mês do calendário romano. Uma curiosidade é que outubro começa sempre 
no mesmo dia da semana que o mês de janeiro, quando o ano não é 
bissexto. 
Novembro: novembro deve o seu nome à palavra latina novem (nove). 
Dezembro: dezembro deve o seu nome à palavra latina decem (dez), dado 
que era o décimo mês do ano do calendário Romano. 
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