
▎簡介 
​  
​  

「先天性無痛無汗症（CIPA）」為遺傳性感覺及自律神經病變中的IV型，森川則為V
型──「先天性無痛症（CIP）」。 

 
兩者皆為體染色體隱性遺傳疾病，十分罕見，也都無法感知疼痛及冷熱。 
此症在日本、以色列的報告較多，再者於日本，IV型的案例比V型更多。 
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▎主要病徵 
  
 

 
 

一、無痛 
 
刺痛、持續性的大範圍疼痛皆無法感受到。 
在測試患者有無痛感時，為了與觸覺區隔開來不應用力觸碰，應用銳利的金屬器具

刺激皮膚。 
 
 
 

二、無法感知冷熱 
 

觸碰到高溫物品毫無感覺，這容易導致燙傷──反過來說也會凍傷。 
 
 
 



 
 

三、無法排汗（VI型） 
 

無法排汗容易導致高熱、中暑等疾病、皮膚乾燥等疾病，患者無法從事任何會導致

體溫上升的運動。 
 
 
 

▎Q&A 
 
 
Q：CIPA、CIP患者會癢嗎？ 
A：有案例被蚊蟲叮咬、得水痘而無搔癢感。也有能感覺到搔癢感的案例。 
 

Q：CIPA、CIP患者手術需要麻醉嗎？ 
A：即使不會痛，也有的患者對觸覺相當敏感，且藉麻醉入睡可以減緩患者對手術的

不安──不過醫界對此目前未有共識。 
​  

Q：CIPA、CIP患者能感受到辣嗎？ 
A：可以，但不全然。曾有實驗募集了11名患者，將辣椒素置於被檢者口中，其中僅

有2位完全感受不到刺激感。 
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