
TRABAJAMOS LA CANCIÓN 
 
Esta vez vamos a trabajar con una canción de Rozalen y Estopa, “Vivir”,  que 
espero que os guste.  
 
Ver vídeo de You Tube 

 
​
               Vivir 
 
¿Sabes?, hace tiempo que no hablamos 
tengo tanto que contarte 
ha pasado algo importante 
puse el contador a cero. 
 
Sabes, fue como una ola gigante 
arrasó con todo y me dejó desnuda frente al mar. 
 
Pero sabes, sé bien que es vivir 
no hay tiempo para odiar a nadie 
Ahora sé reír. 
 
Quizá tenía que pasar 
no es justo, pero solo así se aprende a valorar. 
 
Y si me levanto y miro al cielo 
doy las gracias y mi tiempo lo dedico a quien yo quiero 
Lo que no me aporte, lejos 
Si alguien detiene mis pies 
Aprenderé a volar. 
 
Y si miro todo como un niño 
los colores son intensos 
Yo saldré de aquí, sí  lo creo así 
cuando me miren sabrán que me toca ser feliz. 
 
 
Sabes, he pasado mucho miedo 
este bicho es un abismo se me cansa el cuerpo 
se me parte el alma y a llorar. 
 
Pero sabes, he aprendido tanto, tanto 
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esta vida me ofreció una nueva oportunidad. 
 
 
Y ahora sabes, sé bien que es vivir 
no hay tiempo para odiar a nadie 
Ahora sé reír. 
 
 
Quizá tenía que pasar 
no es justo, pero solo así se aprende a valorar. 
 
Y si me levanto y miro al cielo 
doy las gracias y mi tiempo lo dedico a quien yo quiero 
Lo que no me aporte, lejos 
Si alguien detiene mis pies 
Aprenderé  a volar. 
 
Y si miro todo como un niño 
los colores son intensos 
Yo saldré de aquí sí lo creo así 
cuando me miren sabrán que me toca ser feliz. 
Me toca ser feliz 
Ahora soy feliz 
Porque sé bien que es vivir 
Ahora sí que sí​
​
ACTIVIDADES DE COMPRENSIÓN DE LA CANCIÓN 
 

            1) Escucha la canción detenidamente e intenta entender de qué está 
hablando Rozalen. 
 

        a) ¿Qué crees que le ha sucedido en su vida?. 
 
        b) ¿Considera justo lo que le ha pasado? ¿para qué le va a servir?. 
 
        c) ¿Cuál es el deseo último de la autora/yo poético?. 
 
      2. En el poema aparecen distintas figuras retóricas. Indica cuál es en cada 
caso (metáfora, comparación, personificación e hipérbole; puede que alguna 
de ellas se repita), y explica por qué. 
 

-puse el contador a cero. 
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-fue como una ola gigante 
-este bicho es un abismo 
-esta vida me ofreció una nueva oportunidad. 
-Si alguien detiene mis pies, aprenderé a volar.  
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