MYHHMIUINIAJbHOE OKIZKeTHOE I0LIKOJIbHOE 00pa3oBaTebHOe YUpekAeHne
«dercknii cax Ne 3» ropoackoro okpyra Camapa

agpec: 443004, Camapckas 0o6acthb, . Camapa, yi. Hedprauukos, 1. 14 a
Tesedon/daxc: 3303716, e-mail: mdou-3k@yandex.ru

(MBAOY «/lerckuii cax Ne 3» r.o. Camapa)

ILi1an padoTsl

C 1eTbMH JIOIIKOJBLHOT0 BO3pacTa no (pOpMHUPOBAHUIO KYJIbTYPbl IMTAHUA U OCHOB MPABUJILHOI0 MUTAHUS
Ha 2022-2023 y4yeOHBbIH 1o/

Mecsu Oo0pa3oBare/ibHasA 1eATEJIBHOCTD Hean Padora B cTpykType IIpeanosaraemslrit OTBeTCTBEHHOE
pexKuMa IHsA pe3yJbTat JIMIIO
Centsi0pp | 1. MOHUTOPHHT 11O BrisiBiieHue ypoBHs CroxeTHO — poJeBas Jletn umeror Bocnurarean

00pa3oBaTebHBIM 001aCTIM
JICTEH TTOATOTOBUTEIBHOM
TPYIIITBI

becena «Ecnu xouens OBITH
3]I0POBBIMY

2 DKcKypceus Ha NUIIEONIOK.

3HAHWU U YMEHHUU B
o0iacTv 3M10POBOTO
MUTAHUS IETEN.

3HAKOMCTBO JIETEH C
MECTOM
MIPUTOTOBJICHUS
ITHUIIN.

urpa «Mpl TOTOBUM
oben»

MIPEJICTABICHUE O
3I0POBOM NMUTAHUM.

3akpenieHue 3HaHu
JIETEN O CTOJIOBOU
nocyje u
MHTpEeANEHTax OJo]



mailto:mdou-3k@yandex.ru

OkTtsa6py | 1 [To3HaBaTeaIbHOE Pa3BUTHE dopMupoBaHUe 1 becena « Camble Uwmeror mpencrasnenne o | Bocnurarean
« OBom 1 QPYKTHI - TIPE/ICTABICHHII O | TIOJE3HbIE IPOXYKTEDy | 1O/Ib3€ OBOLIEH 1
BUTaMUHHbBIC POTYKTHD» npaBUIbHOM NUTaHuu | PasyunBanue (pyxTos
MAJIBYNKOBOM
. TUMHACTHKHU «
2. Hapucyii none3Hsie MpOAYKTHI. ITone3Hple MpOaYKThI»
Jupaktuyeckas urpa
«Bepuiku u Kopenkm»
Hosiopsb . Annnukanus Ha TeEMy: ®opMHpOBaHKE becena « OBomu u [Ipencrasnenue o Bocnurarens
«HarropMopT U3 1I00UMBIX IPEACTABICHUN O GpPYKTHI - BUTAaMUHHBIE | 1TOJIb3€ GPYKTOB U
bpyKTOB» NoJib3e (PPYKTOB MPOTYKTHI» OBOIIEH , KaK 00
MCTOYHHKAX
2. DKCIIEpUMEHTUPOBAHUE dopmupoBaHUE BUTAaMHUHOB.
«YIUBUTEIBHOE MPEBPAIICHUS MPEJICTABJICHUM O Jnnaktuueckast urpa
MOJIOKa» MpaBWJIBHOM NMUTaHUU | « M3 dyero kamay
Yrenue xyn. nmureparypsl: «Kamma
U3 Tonopay, «l opiIodex Kamm».
Jexadpsb Jlemka u3 COJICHOTO dopmupoBaHme becena «Ilnox o6en, Nwmerot Bocnurarens

TecTa «XJe000yI0uHbIE
U3ICTUSD).

IIPEACTABIECHNAN O

MoJib3e xjieda u

XJ1€000yT0YHBIX
WU3ACIIHM, U O
poIrecce ux
W3TOTOBJICHHUS.

eciu xJjieba HETY.

NpeaACTaBICHUC O
IMpaBUJIbHOM ITUTAHUU.




AuBapsb

3apucyii CBOM JTFOOMMBII
HAITATOK.
XyI0:KECTBEHHO-ICTETHUECKOE
pa3BUTHE.

dopMupoOBaHUE
IIPEACTABIECHNUN O

ITIOJIC3HBIX HAIIUTKaXx.

becena o monb3e COKOB
Jlnnakrnaeckas urpa:
«W3 4yero Kakoi COK»

Onpenenstor
HA3BaHHE COKOB.

Bocnurarean

®eBpaib

CocraBnenue pacckaza «4to s
OoJIBIIIe BCETO JIFOOJIIO KyIIaTh Ha
YIKHH»

Pacmupenne
Npe/ICTaBIEHUN O
Omr01aX, KOTOphIE
MOTYT OBITh
BKJIFOYEHBI B MEHIO
y)KHHA.

3HAKOMCTBO JIETEU C
pazHooOpazuem
BKYCOBBIX CBOVCTB
Pa3ITUYHBIX
MIPOJTYKTOB U OJIIO]I.

dopmupoBaHUe
YMEHUSI OIKUCHIBAThH
BKYCOBBIE€ CBOMCTBA
MPOAYKTA.

becena «Ha Bkyc u
LIBET TOBAPHUILECH HET.

Jnnaktuyeckas urpa
«Omnpenenu Ha BKyC»

Nwmeror
MPEJICTABJIEHUE O
BKYCOBBIX Ka4€CTBAX

IMOJIC3HBIX IIPOAYKTOB.

Bocnurarean

Bocnurarean

Mapr

becena «Bopga - uctounuk
JKU3HI

3anarue « O yeM nocCrnopuian
Ilencu-koma u Bogay

®opMHUpOBaHKE
MIPEACTABICHUN Y
JIeTEeN O BOJIE KaK
MCTOYHHUKE KU3HH.

becena «Kak yronuts
HKAKITY»

becena «Bona -
WCTOYHUK KU3HW)

Pacmmpenne
IIPEACTABICHUN O
pazHooOpazuu
HAIUTKOB, MOJIb3€
pa3IMyYHbIX BUOB
HaIKTKOB.

Bocnurarenn




O0o001enne 3HaHUH
JIETEH O MOJIb3€ BOMIBI
u Bpene llencu-koinbl
JUTS1 37I0POBbSI

YEJIOBEKA.
Amnpenb dopmupoBaHue becena «4To Hyx)HO Bocnuraresnb
Becena Moii paunon nuTanus» IpPEICTABIEHUI O | €CTh, €CITH XOUYEIIb
BBICOKOKAJIOPUMHBIX | CTATh CUIILHEE)
npoaykrax nuranus. | CroKeTHO — poJieBast
Hare npeacrasnenne | urpa «Hakopmu ceos
O TOM, KaK IPaBUIIbHO | CaM»
COCTaBUTb CBOM Jnnakrtrueckas urpa
pPalMOH MUTAHUSL. «lTone3nsie u BpeaHbIE
MIPOMYKTBD».
becena «Msl co
CIIOPTOM JIPYKUM, OH
JUISL 310POBBSI HAM
HYKEH»
Maii Paseneuenue «Becenoe 3aKpeIuIeHHE 3HAHWM Jletu 3HAKOT O Bocnurarens

IIyTELIECTBUE B CTPAHY MOJIE3HBIX
IIPOTYKTOBY

JIETEN O CBOMCTBAX
TMOJIE3HBIX MPOTYKTOB
U BUTAMUHOB.

CBOMCTBAX IOJIEZHBIX
MPOAYKTaxX U
BUTAMHHAaX.




