
 
HERRAMIENTAS 

 
Las herramientas son los mediadores o intermediarios entre nuestra 
acción y los materiales sobre los que actúan prolongando o modificando 
las acciones que realiza nuestro cuerpo. 
Nos facilitan las tareas, reduciendo los tiempos de trabajo. 
No funcionan solas.  
Necesitan: 

●​ Movimiento del cuerpo. 
●​ Conocimiento para su funcionamiento.  

 
 

1)​ Pensamos en actividades que realizan las personas y completamos con 
imágenes: 3 actividades con herramientas y 3 sin herramientas. (por 
ejemplo exprimir cítricos con la mano o exprimidor; silbar con la mano o 
con silbato; barrer el aula con escoba y con el pie; cortar una hoja con la 
mano y  con tijera). 
 

2)​ Escribimos en color las herramientas que aparecen en las imágenes. 
 
Por ejemplo: 
 
Actividad con herramienta:  
Serruchar una madera - Serrucho 
 

 
 


