
                                                    ინტერვიუ                                    
    
  
  
1.რა არის სიყვარული თქვენთვის?   
         ჩემთვის სიყვარული არის სითბო და გულწრფელი გრძნობა, რომელიც ადამიანებს 
აერთიანებს. როცა გიყვარს, ცდილობ იზრუნო მეორე ადამიანზე, გაუზიარო სიხარული და 
თანადგომა. ეს არის ურთიერთობა, სადაც ორივე მხარე ერთმანეთს უყურებს არა როგორც 
უცხოს, არამედ როგორც საკუთარ ნაწილს.  
  
2.გჯერათ თუ არა სიყვარულის პირველი დანახვაზე?  
          დიახ, მჯერა. ზოგჯერ საკმარისია ერთი შეხედვით შეხვდე ადამიანს და ისეთი ძლიერი 
ემოცია იგრძნო, რომელიც გონებიდან აღარ მიდის. შეიძლება ეს არ იყოს სრულყოფილი 
სიყვარული, მაგრამ სწორედ იქ იწყება ის განცდა, რომელიც შემდეგ ნამდვილ 
ურთიერთობაში გადაიზრდება.  
  
 3.რა უფრო მნიშვნელოვანია ურთიერთობაში – სიყვარული თუ ნდობა?  
        ვფიქრობ, ორივე თანაბრად მნიშვნელოვანია, მაგრამ ნდობის გარეშე სიყვარული ვერ 
გაგრძელდება. სიყვარული შეიძლება მოიტანოს სითბო და ემოციები, მაგრამ თუ არ ენდობი 
ადამიანს, შენს გულში მუდმივად ეჭვი იცხოვრებს. ნდობა ქმნის საფუძველს, სადაც 
სიყვარული შეიძლება გაძლიერდეს და გაიზარდოს.  
  
 4. როგორ იცით, რომ ადამიანი ნამდვილად გიყვართ?  
          ამას მაშინ ვხვდები, როცა მისი ბედნიერება ჩემთვის უფრო მნიშვნელოვანია, ვიდრე 
ჩემი. როცა მიხარია მისი წარმატება, როცა მის გვერდით თავს მშვიდად და თავისუფლად 
ვგრძნობ, და როცა ნებისმიერ სიტუაციაში მზად ვარ მისი გვერდით ვიდგე – ეს ნიშნავს, რომ 
ნამდვილად მიყვარს.  
  
5. თქვენი აზრით, სიყვარულს აქვს ასაკი?  
          ვფიქრობ, სიყვარულს ნამდვილად არ აქვს ასაკი. უბრალოდ, ის სხვადასხვა პერიოდში 
სხვადასხვანაირად გვევლინება. ბავშვობაში სიყვარული უფრო უცოდინარი და გულწრფელია, 
შეიძლება უბრალო სიმპათიითაც კი გამოიხატოს. ახალგაზრდობაში ის ხშირად ემოციური და 
მძლავრია, სავსე ვნებითა და სურვილით, რომ ყველაფერი ერთმანეთთან გაიზიარო. 
სიბერეში კი სიყვარული უფრო მშვიდი და ღრმა ხდება – ის ეფუძნება მეგობრობას, 
ურთიერთგაგებასა და ზრუნვას. ამიტომ, ასაკი სიყვარულს არ ზღუდავს, პირიქით, მას სხვა 
ფერებს მატებს.  
  
  
  
  
  



 


