
 
 

Boletín familiar semanal de Forrestal 
Q2 Semana 2: 31 de octubre de 2022 
Sé la solución 

 

 
●​Formularios de ayuda de impacto vencen el 31/10/22 
●​Día de espíritu 31/10/22 - Viste de naranja y negro (sin 

disfraces) 
●​📸 El día de la foto es el 2/11/22 📸 

 
Estimadas familias de Forrestal:  
 
¡Un agradecimiento especial a todos los que hicieron que nuestro Festival de Otoño/Celebraciones de Halloween 
fuera memorable y divertido para nuestros estudiantes el jueves! ¡Tuvimos una explosión absoluta como 
comunidad de aprendizaje! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Esta semana es igualmente importante ya que nos re-enfocaremos en aprender para lograr nuestras metas 



académicas del segundo trimestre con nuestros alumnos. Nuestro objetivo es avanzar a todo vapor hasta las 
vacaciones de otoño/vacaciones de Acción de Gracias (del 21 al 25 de noviembre) con un enfoque renovado en las 
rutinas y el aprendizaje. También tenga en cuenta que tenemos un próximo día de no asistencia el 8 de noviembre 
para el día de las elecciones. 
 
Esta semana nuestra palabra de la semana es Insight. Insight es la capacidad de ver o comprender algo 
completamente. Cuando aprendemos a identificar las emociones y comprendemos el propósito que tienen las 
emociones en la vida, somos más capaces de regular nuestras emociones y centrarnos en el aprendizaje. Tener una 
idea de por qué hacemos ciertas cosas en la escuela y en el hogar nos ayuda a tener más éxito. Esta semana les 
pedimos a los estudiantes que sean reflexivos y que comprendan lo que contribuyen a su comunidad de aprendizaje, así 
como que aprendan lo que los ayuda a tener éxito. 
 
Recuerde enviar a su hijo con una mochila (¡los estudiantes siempre tienen sus mochilas!) y una botella de agua 
llena todos los días. Como siempre, comuníquese con nosotros a través de ckranz@d187.org o 
nkhoshaba@d187.org (en español) o llamando a Forrestal al 847-689-6310 para obtener ayuda.   
 
Respetuosamente, 
 
Cara Kranz, directora 
Nataly Khoshaba, subdirectora 
 

 
Eventos importantes para la semana del 31 de octubre de 2022: 

​Formularios de ayuda de impacto vencen 
​el 31/10 Día del espíritu naranja y negro 31/10 (sin disfraces) 
​Día de fotos 2/11 
​Miércoles Salida temprano @ 1 :45pm 
​Menús 
​de noviembre 1 de noviembre: comienza el Mes Nacional de la Herencia Nativa Americana: Durante el Mes 
Nacional de la Herencia Nativa Americana, exploraremos la herencia, la cultura y la experiencia de los 
pueblos indígenas tanto históricamente como en la vida estadounidense actual 

 
 
 
 

día de la fotografía en Forrestal es el 2 de noviembre.      

Utilice el siguiente enlace para reservar sus retratos:  

http://edclarkschoolphoto.hhimagehost.com/ForrestalFall2022   

mailto:ckranz@d187.org
mailto:nkhoshaba@d187.org
https://drive.google.com/file/d/1Pa0_O8YmioV0UzQE7HrrZKe7Q6mt7JWZ/view?usp=sharing
http://edclarkschoolphoto.hhimagehost.com/ForrestalFall2022


El pedido de fotografías se cerrará a las 8 a. m. el día de la fotografía. 

https://AccessMyEvent.com/SJDRQ7   

 

La escuela comienza todos los días a las 8:00 am.  
Los estudiantes pueden llegar a las 7:30 am para el desayuno. 

Salida a las 2:45 p. m. los lunes, martes, jueves y viernes 
1:45 p. m. todos los miércoles  

Recuerde que si cambia el plan de salida de su hijo, debe hacerlo antes de las 2:00 p. m. los lunes, martes, jueves 
y viernes y el 1: 00:00 p. m. del miércoles para darnos tiempo suficiente para comunicar de manera efectiva el 
cambio al maestro del salón de clases. 

 
¡Estamos emocionados de tener las reuniones semanales 
de Orgullo de Kids Rank en la Primaria Forrestal este año! 
También estamos felices de compartir que las reuniones 
del Orgullo se llevarán a cabo durante el almuerzo/recreo 
de la escuela para todos los niveles de grado los viernes. 
Las reuniones del orgullo comenzarán la semana del 17 de 
octubre de 2022 y se extenderán hasta mayo de 2023. 
¡Gracias al Distrito 187, la tarifa de inscripción será 
patrocinada para los niños militares de FES y AJK! Sin embargo, los lugares son limitados, ¡así que regístrese 
temprano!inscripción está en línea en www.kidsrank.org/registration, seleccione Forrestal Elementary Pride para el 
grado específico. Si tiene alguna pregunta, comuníquese con Moki Tantoco, gerente de programas de Kids 
Rank, directamente en mtantoco@kidsrank.org. 
 
 

Información Información 

escuela Primaria Forrestal (K-3) 2833 Washington St. 
Great Lakes, IL 60088 847-689-6310 

Sitio web https://forrestal.d187.org/ 

Student Handbook Inglés 
Español 

 
 

Manténgase conectado 

Sitio web de Forrestal 
Apple Store para D187 aplicación gratuita 
Android Tienda para la aplicación gratuita D187 
Me gusta en Facebook 

 
 

https://accessmyevent.com/SJDRQ7
http://www.kidsrank.org/registration
mailto:mtantoco@kidsrank.org
https://docs.google.com/document/d/1RohK-tyCrESoixcXKejKWq1QzDXHXJeSjQVUKy4AmQ4/edit
https://docs.google.com/document/d/1gB3oRodfzyh0XuLwXkZjZ7xFvGdHLRAw/edit?rtpof=true&sd=true
https://forrestal.d187.org/
https://apps.apple.com/us/app/north-chicago-cusd-187/id1552976307
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.apptegy.chicagonorth
https://www.facebook.com/D187ForrestalFalcons


 


