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Tham gia cuộc thi nhảy dành cho học sinh 
CHỦ ĐỀ “FSCHOOL SUMMER SHINE - BỪNG CHÁY MÙA HÈ” 

 
I.​ MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU: 

-​Tạo sân chơi nghệ thuật lành mạnh, hiện đại và bổ ích dành cho học sinh nhân dịp Quốc tế 
Thiếu nhi 01/06; 

-​Giúp học sinh phát triển sự tự tin, khả năng biểu diễn, tinh thần đồng đội và thể hiện cá tính 
riêng thông qua nghệ thuật nhảy và thời trang; 

-​Tăng cường kết nối giữa nhà trường – phụ huynh – học sinh thông qua các hoạt động trải 
nghiệm năng động; 

-​Góp phần lan tỏa hình ảnh tích cực, sáng tạo và giàu trải nghiệm của FPT School Sóc Trăng 
đến cộng đồng; 

-​Đảm bảo cuộc thi diễn ra công bằng, văn minh, phù hợp với lứa tuổi học sinh 
II.​ THỜI GIAN VÀ ĐỊA ĐIỂM TỔ CHỨC: 

1. Thời gian triển khai 
- Thời gian phát động cuộc thi: từ ngày 10/05/2026 đến ngày 27/05/2026; 
- Thời gian nhận đăng ký và video dự thi: từ ngày 10/05/2026 đến hết ngày 27/05/2026; 
- Thời gian sơ khảo trực tiếp: ngày 07/06/2026; 
- Thời gian chung kết công bố kết quả và trao giải: ngày 28/06/2026 (dự kiến) 
❖​ Các mốc thời gian dự kiến, có thể thay đổi theo tình hình thực tế. 

2. Địa điểm 
- Vòng sơ khảo/chung kết trực tiếp: tại FPT School Sóc Trăng.  

III.​ NỘI DUNG VÀ HÌNH THỨC:   
1. Đối tượng tham gia 
- Học sinh từ 4 – 18 tuổi đang học tập tại các trường Mầm non, Tiểu học, THCS và THPT 
trên địa bàn tỉnh Sóc Trăng và khu vực lân cận.  
2. Hạng mục dự thi 
2.1. Dance Crew - Nhảy Nhóm  
- Đối tượng: 

●​ Bảng Kid (4 – 10 tuổi) 
●​ Bảng Teen  (11 – 18 tuổi) 

- Số lượng thành viên: từ 05 – 15 thành viên/nhóm. 
- Thời lượng tiết mục: từ 03 – 05 phút; 



- Thể loại tự chọn: Kpop Dance, HipHop, TikTok Dance, Cheer Dance, Freestyle, Dance 
Cover, hiện đại… 
- Nội dung: Các nhóm tự do lựa chọn thể loại biểu diễn, thể hiện được tinh thần đồng đội, 
sự sáng tạo trong dàn dựng và khả năng làm chủ sân khấu. Khuyến khích các tiết mục có 
thông điệp tích cực, năng động, phù hợp với lứa tuổi học sinh. 
- Trang phục: Phù hợp với nội dung biểu diễn, lịch sự, văn minh và đúng lứa tuổi. 
2.2. Solo Icon - Nhảy cá nhân 
- Đối tượng: 

●​ Bảng Kid (4 – 10 tuổi) 
●​ Bảng Teen  (11 – 18 tuổi) 

- Thời lượng tiết mục: từ 01 - 1,5 phút; 
- Nội dung: Thí sinh tự do lựa chọn thể loại biểu diễn phù hợp với chủ đề. Tiết mục cần thể 
hiện sự tự tin, khả năng cảm nhạc, kỹ năng trình diễn và phong cách cá nhân. Khuyến khích 
sự sáng tạo và thần thái sân khấu. 
- Trang phục: Phù hợp với nội dung biểu diễn, lịch sự, văn minh và đúng lứa tuổi. 
2.3. Style On Stage - Thời trang (Giải phụ dành cho vòng chung kết) 
- Đối tượng: Dành cho tất cả thí sinh tham gia cuộc thi nhảy; 
- Hình thức: Trình diễn cá nhân (Được trình diễn tại vòng chung kết “Shine On”); 
- Nội dung: Thí sinh trình diễn thời trang cá nhân  với phong cách mùa hè phù hợp chủ đề 
“FSchool Summer Shine – Bừng cháy mùa hè”. Phần trình diễn cần thể hiện sự tự tin, phong 
thái sân khấu, khả năng catwalk và cá tính riêng. Khuyến khích các ý tưởng sáng tạo, năng 
động, trang phục phù hợp với lứa tuổi và tinh thần mùa hè. 
3. Hình thức thể hiện và cách thức dự thi 
3.1. Hình thức thể hiện 
- Thí sinh/nhóm quay video dự thi đúng hạng mục đăng ký, định dạng MP4 hoặc MOV;  
- Video rõ nét, âm thanh rõ ràng, có thể dựng cơ bản, không sử dụng nội dung vi phạm bản 
quyền hoặc vi phạm thuần phong mỹ tục; 
- Thời lượng video: 30 giây - 1 phút.  
3.2. Cách thức dự thi 
Bước 1: Quay video bài dự thi; 
Bước 2: Đăng tải video ở chế độ công khai trên Facebook cá nhân hoặc Fanpage phụ 
huynh/lớp. Kèm hashtag #FschoolSummerShine #FPTSchoolSocTrang #ViHuynhDanceKids  
có thể hiện tên nhóm - tên tiết mục - thể loại dự thi. 
Bước 3: Gửi bài thi tại link: https://forms.gle/inpJ3YJ23Reawrsz7  
Bước 4: BTC phê duyệt và xác nhận đăng ký tham gia của thí sinh/nhóm thí sinh.  
Video dự thi phải đảm bảo hình ảnh rõ nét, thể hiện đầy đủ nội dung theo yêu cầu; có định 
dạng MP4 hoặc MOV. 
Các tiết mục sẽ được chính thức biểu diễn tại vòng sơ khảo ngày 07/06/2026. 
4. Các vòng thi 
4.1 Vòng sơ khảo (Showcase) 

https://forms.gle/inpJ3YJ23Reawrsz7


- Các nhóm/thí sinh có video dự thi hợp lệ và được Ban Tổ chức xác nhận sẽ tham gia vòng - 
sơ khảo trực tiếp tại chương trình; 
- Thành viên tham gia biểu diễn tại vòng sơ khảo phải là đúng thí sinh đã xuất hiện trong 
video đăng ký dự thi; 
- Tiết mục biểu diễn tại vòng sơ khảo phải đảm bảo đúng hạng mục đăng ký và giữ đúng tinh 
thần, nội dung chính của video dự thi; 
- Các nhóm/thí sinh tự chuẩn bị trang phục, đạo cụ và file nhạc biểu diễn theo thời gian quy 
định của BTC; 
Thời gian biểu diễn tại vòng sơ khảo: 

●​ Dance Crew : từ 03 – 05 phút; 
●​ Solo Icon: từ 1,5 – 02 phút; 

4.2 Vòng chung kết (Shine On) 
- Top 10 nhóm/thí sinh có số điểm cao nhất sau vòng sơ khảo theo từng hạng mục sẽ được 
Ban Tổ chức lựa chọn tham gia vòng Chung kết; 
- Danh sách thí sinh/nhóm thi vào Chung kết sẽ được công bố trên Fanpage chính thức của 
FPT School Sóc Trăng; 
- Thành viên tham gia vòng Chung kết phải là các thí sinh đã đăng ký và tham gia tại vòng sơ 
khảo; 
- Đối với hạng mục Solo Icon, top 10 thí sinh bốc thăm ngẫu nhiên bài nhảy do BTC chuẩn bị 
và thực hiện biểu diễn chính thức tại vòng chung kết.  
- Đối với hạng mục Dance Crew, nhóm thi không được bổ sung hoặc thay đổi thành viên so 
với danh sách đã đăng ký từ vòng sơ khảo. Trường hợp thành viên vắng mặt, nhóm vẫn được 
phép tiếp tục dự thi với số lượng thành viên thực tế có mặt tại thời điểm biểu diễn.  
- Các tiết mục tại vòng Chung kết được phép nâng cấp về trang phục, đạo cụ, đội hình và hiệu 
ứng sân khấu, tuy nhiên phải đảm bảo đúng nội dung đăng ký và phù hợp với tiêu chí chương 
trình; 
- Thí sinh/nhóm thi tự chuẩn bị trang phục, đạo cụ và gửi file nhạc biểu diễn cho BTC theo 
thời gian quy định; 
- Ban Tổ chức có quyền từ chối các tiết mục có nội dung, hình ảnh, âm nhạc, trang phục hoặc 
hình thức biểu diễn không phù hợp với thuần phong mỹ tục, lứa tuổi học sinh và tiêu chí 
chương trình; 
Thời gian biểu diễn tại vòng chung kết 

●​ Dance Crew: từ 03 – 05 phút; 
●​ Solo Icon: từ 1,5 – 02 phút; 
●​ Style on Stage: biểu diễn catwalk thời trang theo chủ đề.  

5. Quy định chung 
- Video hợp lệ là video đáp ứng đầy đủ các yêu cầu về hình thức trình bày, nội dung và cách 
thức tham gia theo quy định; đồng thời được Ban Tổ chức phê duyệt và xác nhận đăng ký 
tham gia cuộc thi.  



- Ban Tổ chức không chịu trách nhiệm đối với những trường hợp thất lạc đối với các video 
gửi không đúng cách thức, thời gian quy định; 
- Video dự thi và phần biên đạo nhảy phải do thí sinh/nhóm thí sinh thực hiện hoặc được sử 
dụng hợp pháp, không sao chép, tranh chấp bản quyền từ cá nhân hoặc tổ chức khác;  
- Tác phẩm tham gia có nội dung, hình thức không vi phạm Luật Báo chí, Luật Bản quyền tác 
giả, quy định cuộc thi và các quy định của pháp luật.  
- Nội dung biểu diễn, âm nhạc, hình ảnh, trang phục và biên đạo không được vi phạm quy 
định pháp luật, thuần phong mỹ tục hoặc các quy định của chương trình; 
- Trong trường hợp phát sinh tranh chấp liên quan đến bản quyền âm nhạc, hình ảnh hoặc biên 
đạo, thí sinh và người giám hộ hoàn toàn chịu trách nhiệm theo quy định của pháp luật; Ban 
Tổ chức có quyền thu hồi giải thưởng và các quyền lợi liên quan nếu phát hiện vi phạm; 
- Ban Tổ chức được quyền sử dụng hình ảnh, video và thông tin của các tiết mục tham gia 
nhằm phục vụ công tác truyền thông, quảng bá chương trình trên các phương tiện truyền 
thông mà không cần trả thêm chi phí; 
- Bản quyền tiết mục vẫn thuộc về thí sinh/nhóm dự thi. Ban Tổ chức không chịu trách nhiệm 
đối với các tranh chấp bản quyền phát sinh ngoài phạm vi chương trình. 
6.  Tiêu chí đánh giá và quy ước thang điểm 
- Tiêu chí đánh giá từ ban giám khảo: thang điểm 100 
6.1 Hạng mục Dance Crew  

●​ Kỹ thuật biểu diễn: 20 điểm 
●​ Đội hình đồng đều: 20 điểm 
●​ Thần thái - tự tin: 20 điểm 
●​ Tinh thần sân khấu: 20 điểm 
●​ Trang phục phù hợp: 10 điểm 
●​ Ý tưởng sáng tạo, góc nhìn độc đáo: 10 điểm 

6.1 Hạng mục Solo Icon 
●​ Kỹ thuật biểu diễn: 30 điểm 
●​ Thần thái - tự tin: 20 điểm 
●​ Tinh thần sân khấu: 20 điểm 
●​ Ý tưởng sáng tạo, góc nhìn độc đáo: 20 điểm 
●​ Trang phục phù hợp: 10 điểm 

IV.​CƠ CẤU GIẢI THƯỞNG: 

STT Vòng Tên giải Số lượng Tiền mặt Hiện vật 

1 
Vòng sơ 

khảo 
 

Giải video nhóm 
ấn tượng nhất 

1 500,000/Nhóm  

Giải video cá nhân  
ấn tượng nhất 

1 500,0000/Thí sinh  



 
 
 
 
 

2 
 

Vòng Chung 
kết 

Quán quân Dance 
Crew - bảng Kid 

1 2,000,000/Nhóm 
Cúp vinh danh 
và huy chương 

Quán quân Solo 
Icon - bảng Kid 

1 1,000,000/Thí sinh 
Cúp vinh danh 
và huy chương 

Quán quân Dance 
Crew - bảng Teen 

1 2,000,000/Nhóm 
Cúp vinh danh 
và huy chương 

Quán quân Solo 
Icon - bảng Teen 

1 1,000,000/Thí sinh 
Cúp vinh danh 
và huy chương 

Giải Thời trang ấn 
tượng nhất 

1 500,000/Thí sinh   
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