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Підсумки просвітницько-інформаційної компанії «16 днів проти насилля» 

З метою привернення уваги здобувачів освітнього процесу до проблеми насильства 
у суспільстві та попередження негативних явищ, що можуть призвести до насилля 
або спровокувати його вчинення, щорічно психологічною службою проводяться 
різноманітні заходи у рамках акції «16 днів проти насильства».​
​

Дати проведення акції (із 25 листопада  по 10 грудня) є символічними. Вони 
створюють своєрідний  ланцюжок, поєднуючи заходи проти насильства, боротьби зі 
СНІДом, рабством та дій щодо захисту прав людини.​
Згідно з розробленим планом на цей період в закладі освіти практичним 
психологом були проведені відповідні заходи: 

1. Просвітницькі бесіди з елементами тренінгу "Що таке булінг?"(3-4 класи), де 
учні ознайомились з поняттям, формами та структурою булінгу і його запобіганню 
у школі, переглянули відеоролик «Як боротися з булінгом, поради для дітей» від  
UNICEF. 

 

 

 

2. Профілактичні заняття "Скажемо Ні булінгу" (6 класи), де учні пригадали поняття, 
форми та структу булінгу, розвивали вміння пошуку шляхів виходу зі складної 
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ситуації та формували навички відповідальної та безпечної поведінки, виховували 
почуття емпатії та переживання до дитини, яка зазнає насильства. 

 

 

3. Профілактичні бесіди " Ми та конфлікт"(9 класи), на яких учні були ознайомлені  
з підходами до вирішення конфліктів.  
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4. Заняття з елементами тренінгу "#УкраїнаБезНасильства"(10-11класи), учні ліцею 
ознайомились з формами домашнього насильства та його проявами, навчились 
розпізнавати домашнє насильство і як йому протидіяти, також учням був наданий 
алгоритм дій. 

 

 

5.Заняття з елементами тренінгу «Живи вільно» (протидія торгівлі людьми), 
старшокласники були ознайомленні з проблемою торгівлі людьми та  алгоритмом 
безпечного спілкування онлайн та в реальному житті, також були надані практичні 
поради для уникнення небезпечних ситуацій потрапляння в експлуатацію.   

6.Анкетування на виявлення булінгу в шкільному середовищі (7-11 класи). 
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