
объем 9774 
уникальность 98 
тошнота академическая 9,1 
тошнота по слову 2,9 
Title: Доказать родство с умершим родственником – советы от юриста.  
Description: Установление и подтверждение родства с умершими и живыми 

родственниками – юридические основания, способы, рекомендации от юристов. 

Как подтвердить родство 
 
Статья рассказывает, зачем нужно подтверждение родства, как подтвердить 

родство с умершим родственником, имеет ли значение биологическое родство и какие 
документы могут подтвердить родственные связи. 

Случаи, когда нужно доказать родство 
 
Обобщенно – это все ситуации, когда из факта родственных отношений будут 

вытекать юридические права и обязанности, какие-то выгоды, возможности и 
обязательства. 

Все случаи перечислить невозможно, жизнь слишком многообразна, но чаще всего 
подтвердить родственные связи нужно в следующих случаях: 

●​ доказать родство при вступлении в наследство; 
●​ подтвердить родство для оформления опеки и попечительства над детьми; 
●​ подтверждение родства для получения визы; 
●​ подтвердить родственные связи для оформления прав на жительство в 

иностранном государстве; 
●​ подтвердить родство с умершим для оформления захоронения и получение 

компенсации на погребение родственника; 
●​ доказать родственные связи для получения пенсии по потере кормильца; 
●​ доказать родственные связи при оформлении договора дарения (дарение 

между близкими родственниками не облагается налогом); 
●​ доказать статус родителя для решения вопросов с медицинским и 

образовательным обслуживанием ребенка.  

 
Бывают и более экзотические случаи. Например, во время острой фазы пандемии 

коронавируса многие регионы вводили ограничение на передвижение и пропускной 
режим. В частности, в правилах пропускного режима для Сахалина была указана 
возможность въезда для родственников постоянно проживающих жителей и указаны 
документы и способы, которыми нужно подтверждать, что вы – родственники (с 
юридической точки зрения это было спорным, но ситуации могут быть разными).  

 
Важно! По закону опека и попечительство может устанавливаться не только над 

детьми. Это возможно и в отношении взрослых людей. 
 



Часто может понадобиться опека над больными и престарелыми бабушками и 
дедушками, либо в отношении супругов, пострадавших в аварии, либо еще в каких-то 
тяжелых жизненных ситуациях. Если дети остаются без попечения родителей, 
родственникам нужно оформить над ними опеку для разрешения юридических, 
финансовых, медицинских и образовательных вопросов.  

Важно то, что закон дает приоритетное право быть опекунами родственникам: 
супругам, родителям, детям, братьям и сестрам, бабушкам и дедушкам (ст. 10 
федерального закона об опеке и попечительстве). Вот здесь и понадобится официальное 
подтверждение родственных отношений. 

Способы подтверждения родственных отношений 
 
Условно можно выделить 3 основных способа – они отличаются особенностями 

процедуры, по которой будет доказываться родство: 
●​ документальное подтверждение родственных отношений 
●​ установление родства через суд 
●​ установление биологического родства посредством судебной экспертизы – 

молекулярно-генетической экспертизы (частный случай установление или подтверждения 
родственных связей через суд). 

 
Документальное подтверждение родственных связей – самый распространенный и 

простой случай. Для этого надо предъявить документ, подтверждающий родство, в 
компетентные органы.  

Это может быть нотариус – для всех случаев, когда надо доказать родство с 
умершим; либо органы опеки и попечительства – для случаев, когда нужно доказывать 
родственные связи с несовершеннолетними детьми; либо визовые или миграционные 
органы и др. 

Основные документы для подтверждения – это 
●​ свидетельстве о рождении 
●​ свидетельство о заключении брака 
●​ свидетельство о расторжении брака 
●​ документы о смене фамилии 
●​ гражданские паспорта родственников. 

Как подтвердить родство документами 
 
Чем более дальняя родня, тем более длинная цепочка документов понадобится.  
Подтвердить родство с матерью или родство с отцом достаточно просто: 

достаточно паспортов и свидетельства о рождении. Этими же документами можно 
подтвердить родство брата и сестры. 

А вот, например, чтобы подтвердить родство с бабушкой или родство с дедушкой 
понадобятся:  

●​ паспорт того, что хочет доказать родство, 
●​ свидетельства о рождении внука,  
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●​ свидетельство о рождении матери или отца (зависит от того, по чьей линии были 
бабушка или дедушка),  

●​ свидетельство о браке родителей  
●​ свидетельство о браке бабушки и дедушки (если есть). 

А если нужно доказать родственные отношения с прабабушкой или прадедушкой, 
то цепочка документов длиннее: добавляются такие документы, как свидетельства о 
рождении правнуков, бабушки или дедушки, а также документы о заключении браков 
(если фамилии родных менялись).  

Чтобы доказать родство с братом или родство с сестрой, нужно будет показывать 
документы о рождении заявителя, его брата или сестры, документы о заключении браков, 
если фамилии менялись.  

Если человек хочет подтвердить право на наследство после двоюродных брата или 
сестры, то понадобятся свидетельства о рождении и самого претендента, и 
наследодателя – умерших двоюродного брата или сестры, и матери или отца 
претендента, и его дяди или тети – то есть чтобы доказать родство при наследовании, 
нужно будет установить степень родства документально. Кроме этого необходимы 
брачные свидетельства родителей, дяди и тети. Дело в том, что в России обычно меняют 
фамилии в браке, поэтому, чтобы идентифицировать человека, нужны 3 доказательства: 

●​ паспорт, 
●​ свидетельство о рождении, 
●​ свидетельство о браке (о расторжении брака). 

 
Важно! Если документов нет в наличии (они утеряны или их нет у наследника), то 

нужно заказать справку о наличии записи в актах гражданского состояния. 
 
Такую справку получают в органах ЗАГСа (в архивных отделениях). 
Цифровизация облегчает многие бюрократические процедуры. Например, в Москве 

появился такой способ, как подтвердить родство на мос ру – портале государственных 
услуг Москвы (подробнее об этой возможности на mos.ru здесь). Подобные сервисы 
постепенно вводятся и в других регионах. 

Однако все же процедура подтверждения родственных связей остается сложной. 
Например, очень сложно может быть доказать родство при наследовании, если человек 
не оставил завещания – в ситуациях, когда есть внебрачные или неоформленные дети. 
Чтобы защитить интересы своих родных, нужно официально оформлять завещание после 
консультации с юристом. Причем использовать юридически корректные формулировки и 
указывать однозначные способы идентификации наследника – чтобы завещание нельзя 
было оспорить, а наследнику не пришлось доказывать родственные права. 

Подтверждение родства через суд 
 
Доказывать родственные связи в суде понадобится в следующих случаях: 

●​ при наличии спора о праве (например, на наследство претендуют 
признанные и непризнанные официально дети умершего); 

●​ при утрате документов 
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●​ при невозможности получить документы в органах ЗАГСа. 

 
Бывает, что загсы не могут выдать нужные справки или дубликаты документов. 

Такое может быть в следующих ситуациях: 
●​ документов нет в архивах,  
●​ в документах есть ошибки (в написании имен и фамилий, в датах). 

Важно! Сначала нужно обратиться в органы записи актов гражданского состояния, 
получить письменный официальный отказ, а потом на этом основании обращаться в суд. 

 
Такие вопросы решаются в федеральных судах районного или городского уровня.  
Цель обращения в суд – получить документ, подтверждающий родство. 
Суд, разбирая дело, может использовать любые доказательства, например, 

показания свидетелей, письма, данные фото- и видеосъемки, выписки из домовых книг, 
медицинские документы (подтверждающие факт беременности и родов). 

  

Что важнее: биологическое родство или 
юридическое? 

 
С юридической точки зрения действует общее правило: приоритет имеют 

документальные доказательства родства. Например, если человек фактически не 
является отцом ребенка, но в документах записан как отец, то юридически родство 
считается доказанным и из него вытекают все юридические права и обязанности 
наследника. 

Кстати, в российских законах есть интересное правило, направленное на защиту 
прав детей: если человек знал, что не является биологическим отцом ребенка, но 
согласился вписать в себя в свидетельство о рождении,  то в будущем он не может 
ссылаться в суде на то обстоятельство, что не является биологическим отцом. 

Обратиться в суд он сможет, но круг доказательств для него закон ограничил. Дело 
в том, что, если родители не в браке, то для внесения записи об отце в свидетельство о 
рождении они должны подавать совместное заявление в ЗАГС. Значит, человек осознано 
выражал свою волю, поэтому для того чтобы опровергнуть юридическое отцовство, нужно 
будет очень постараться. 

Самая обширная судебная практика по делам о судебном доказывании родства – 
это практика по делам о доказательстве родства при наследовании. 

По российским законам дети могут претендовать на наследство своих 
биологических родителей даже в тех случаях, если те не знали об их существовании (речь 
в первую очередь идет об отцах, хотя, конечно, в жизни бывает всякое).  

 
Важно! Для подтверждения своих родственных прав можно использовать 2 разных 

иска: о признании факта отцовства и об установлении отцовства. 
 



Вы уже поняли, что с юридической точки зрения юридически подтвержденное 
родство важнее, чем фактическое биологическое. Поэтому доказывать биологическое 
родство нужно не всегда. 

Установить родство и признать родство – это разные вещи. 

Иск о признании факта отцовства 
Например, подавая иск о признании факта отцовства, человек не должен 

доказывать биологическое родство с умершим родственником. Он должен доказать, что 
умерший признавал его своим ребенком при жизни. В этом случае не нужны генетические 
тесты. Истец доказывает, что отец заботился о нем, воспитывал, содержал их с матерью 
семью, называл себя отцом, а его – сыном (дочерью) и т.д.  

Как доказательства можно использовать показания свидетелей, общие семейные 
фото, письма (бумажные и электронные), видеозаписи, документы, косвенно 
подтверждающее участие отца в воспитании ребенка (заявления в воспитательные и 
образовательные учреждения, открытие счетов на ребенка, договоры на съем квартиры и 
т.д.).  

 

Иск об установлении отцовства 
Если же отец не вписан в документы и не принимал участия в воспитании и жизни 

ребенка, то остается только доказать биологическое родство с умершим родственником.  
Это делается путем подачи иска об установлении факта отцовства. Именно здесь 

используются генетические тесты и результаты молекулярно-генетической экспертизы.  
Кто подает иск об установлении отцовства? Это может сделать: 

●​ мать, если мужчина не хочет, чтобы его вписали в свидетельство о 
рождении ребенка, 

●​ совершеннолетний ребенок – как в отношении живого отца, так и в 
отношении умершего. 

Кстати, генетически подтверждается родство не только между ребенком и 
родителем, но и между ребенком и другим родственником. Например, между внуком и 
дедушкой – это тоже будет доказательством биологического родства. 

Генетические экспертизы платные. Они могут быть назначены по решению суда 
или проводиться по инициативе заинтересованных сторон.  

Еще один интересный факт о юридическом и биологическом родстве: иск об 
установлении биологического отцовства не всегда подает ребенок, желающий вступить в 
права наследования. В суд может обратиться и отец, который хочет обратного – лишить 
этого ребенка возможности претендовать на наследство. 

По закону если ребёнок рождается у замужней женщины, то отцом юридически 
считается ее муж.  Если этот муж узнает, что не является биологическим отцом ребенка, 
то может подать в суд иск об оспаривании отцовства. Здесь тоже понадобятся экспертизы, 
а результатом рассмотрения дела будет внесение изменений в записи об отце в 
документах ребенка. 

В вопросе о том, как подтвердить родство, еще много нюансов. Чтобы не потерять 
имущественные права, всегда консультируйтесь с юристом. 
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