
Необходимость в перерыве. 

В лагере «Новые возможности» мы участвуем в активностях на протяжении 
всего дня. Большинству участников нравятся почти все из этих активностей, 
но если я почувствую грусть, усталость или расстройство во время 
активности, то могу попросить у консультанта перерыв. Перерыв – это время, 
когда я могу покинуть активность со своим консультантом, примерно на 5 
минут, и немного отдохнуть. 

 

 

 

 

 

В лагере сотрудники хотят, чтобы все участники получили удовольствие от 
лагеря. Это нормально, если мне нужен перерыв 1-2 раза в день. Мой 
консультант будет рад, если я обращусь к нему с просьбой о перерыве. Я 
передохну и смогу снова участвовать в активностях и веселиться. 

 

            

 

              

 

 


