
 PROGRAM TRANSISI TAHUN SATU 2026 
JADUAL MENGIKUT TEMA DAN SUBTEMA DALAM SUBJEK 

 
●​ Guru masuk ke kelas dan ikut susunan tema, tanpa ikut 

subjek opsyen anda 
●​ Guru digalakkan untuk menambah lembaran kerja sendiri 

mengikut keperluan dan kesesuaian ​
 

 
MINGGU 

 
SUBJEK 

 
TEMA/SUBTEMA  

 
MUKA SURAT 

MINGGU 1 
 

FASA 
PENYESUAIAN 

 
12.1 
13.1 
14.1 
15.1 
16.1 

BM DUNIA DI SEKELILING SAYA 

●​ Oh, uniknya! 

DUNIA DI SEKELILING SAYA 

●​ Sekolahku Sayang 

1,2 

BI DUNIA DI SEKELILING SAYA 

●​ Sekolahku sayang 

3 

PK KESIHATAN 

●​ Saya sihat saya selamat 

4 

MATH DIRI SAYA 

●​ Apa saya buat hari ini 

 

 

5 

MINGGU 2 
 

FASA 
PENYESUAIAN 

 
19.1 
20.1 
21.1 
22.1 
23.1 

PSV DUNIA DI SEKELILING SAYA 

●​ Oh, uniknya ! 

6 

PAI/ 

MORAL 

MASYARAKAT 

●​ Hidup bersama 

7 

BM DUNIA DI SEKELILING SAYA 

●​ Sekolahku sayang 

8 



SAINS DUNIA DI SEKELILING SAYA 

●​ Oh, uniknya! 

9 

BA DIRI SAYA 

●​ Siapa Saya? 

 

10 

 

MINGGU 3 
 

FASA KESEDIAAN 
 

26.1 
27.1 
28.1 
29.1 
30.1 

 
BM 

ALAM SEKITAR 
●​ Sayangi alam 
DIRI SAYA 
●​ Apa Saya Buat Hari Ini? 
KESIHATAN 
●​Saya sihat, Saya Selamat 
DIRI SAYA 
●​Siapa saya  

 
11, 

 
12, 13,14, 15 

 
16 

 
17, 18 

 
BI SAINS DAN TEKNOLOGI 

●​ Dunia Teknologi 
ALAM  SEKITAR 

●​ Haiwan 
MASYARAKAT 

●​ Hidup Bersama  
KESIHATAN 
●​Saya sihat, Saya Selamat 

 
19 

 
20 

 
21 

 
22 

 
 

SAINS DIRI SAYA 
●​ Tubuh Saya 
KESELAMATAN 
●​ Kita Jaga Kita 
ALAM  SEKITAR 
●​ Sayangi Alam  

 
23 

 
24, 25 

 
26 

 
MATHS 

DUNIA DI SEKELILING SAYA 
●​ Sekolahku sayang 
DIRI SAYA 
●​ Siapa saya 
KESIHATAN 
●​Saya sihat, Saya Selamat 
 

 
27 

 
28, 30 

 
29 



PAI DIRI SAYA 
●​ Siapa saya 
●​ Apa Saya Buat Hari Ini? 

 
31 
32 

B. ARAB DIRI SAYA 
●​ Apa Saya Buat Hari Ini? 
 

 
33, 34 

PSV 
SENI 

KESENIAN DAN KEBUDAYAAN 
●​ Warna 
KESENIAN DAN KEBUDAYAAN 
●​ Warisan Negara 
 

 
37 

 
38 

 
 

PSV 
MUZIK 

MASYARAKAT 
●​ Hidup Bersama 
ALAM SEKITAR 
●​ Haiwan  

 

 
39 

 
40 

 
PJ 

DUNIA DI SEKELILING SAYA 
●​ Uniknya Dunia 
KESIHATAN 
●​ Saya Sihat, Saya Selamat 
 

 
41 

 
42 

 
 

PK 
 

DIRI SAYA 
●​ Tubuh Saya 
KESIHATAN 
●​ Saya Sihat, Saya Selamat 

 

 
43 
 

44 

P. 
MORAL 

MASYARAKAT 
●​ Hidup Bersama  
ALAM SEKITAR 
●​ Sayangi Alam  

 
35 

 
36 

 

MINGGU SUBJEK TEMA/SUBTEMA MUKA SURAT 
 

MINGGU 4 
 
 

2.2 
3.2 

 
BM 

ALAM SEKITAR 
●​ Haiwan  
●​ Sayangi Alam 
SUKAN DAN PERMAINAN 
●​ Seronoknya Bersukan! 
KESELAMATAN 

 
45 
46, 47, 48 
 
49, 52 
 
50 



4.2 
5.2 
6.2 

●​ Kita Jaga Kita 
KESENIAN DAN KEBUDAYAAN 
●​Warisan Negara 

 
51 
 
 

ENGLISH ALAM SEKITAR 
●​ Sayangi Alam 
SUKAN DAN PERMAINAN 
●​ Seronoknya Bersukan! 
 

 
53, 54 
 
55, 56  

SAINS DUNIA DI SEKELILING SAYA 
●​ Warna 
ALAM  SEKITAR 
●​ Haiwan 
SUKAN DAN PERMAINAN 
●​ Seronoknya Bersukan! 
MASYARAKAT 
●​ Rumahku, Syurgaku 
  

 
57 
 
58 
 
59 
 
60 

 
MATHS 

DIRI SAYA 
●​ Apa Saya Buat Hari Ini? 
KESENIAN DAN KEBUDAYAAN 
●​Warisan Negara 
SUKAN DAN PERMAINAN 
●​ Seronoknya Bersukan! 

 
61 
 
62 
 
63, 64 
 
 

PAI DIRI SAYA 
●​ Siapa Saya 
 

 
65, 66 

B. ARAB DUNIA DI SEKELILING SAYA 
●​ Sekolahku Sayang  
 
KESENIAN DAN KEBUDAYAAN 
●​ Warisan Negara  

 

 
67 
 
 
68 

PSV  
SENI 

DUNIA DI SEKELILING SAYA 
●​ Uniknya Dunia 
KESELAMATAN 

 
71 
 



●​ Kita jaga kita 72 
 
PSV  
MUZIK 

MASYARAKAT 
●​ Hidup Bersama  
 

 
73, 74 

 
PJ 

KESIHATAN 
●​ Saya sihat, Saya Selamat  
DIRI SAYA 
●​ Apa Saya Buat Hari Ini? 
 

 
75 
 
76 

 
PK 

DIRI SAYA 
●​ Diri Saya 

 

 
77, 78 

 P. 
MORAL 

MASYARAKAT 
●​ Rumahku Syurgaku   

 
69, 70 

 


