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Witajcie Stoneczka. Dziekuje za aktywnos¢, zadanie wykonaliscie poprawnie. Tematyka na
dzis: ,,Dzien i noc”.

1.Dzien rozpoczniemy od krétkich ¢wiczen gimnastycznych:

https://www.youtube.com/watch?v=j4EiXelSTkI

2.Zapraszam do wystuchania piosenki w wykonaniu zespotu dzieciecego ,,Fasolki’:
https://www.youtube.com/watch?v=AL1rgGE143

3. ,,Dzien to godzin ilos¢ spora
trwa od rana do wieczora.
Od wieczora za$ do rana
rzadzi noc- w sto gwiazd ubrana.”

Symbolem dnia jest stonce a symbolem nocy- ksiezyc i gwiazdy. Sprébujcie opowiedzie¢
Rodzicom co najbardziej lubicie robi¢ w dzien a co robicie w nocy.



https://www.youtube.com/watch?v=j4EiXelSTkI
https://www.youtube.com/watch?v=AL1rgGE143s

4.0bejrzyjcie teraz film edukacyjny, ktérego bohaterem jest Paxi- postaé bajkowa,

mieszkaniec innej planety: _https://www.youtube.com/watch?v=ekY50ZDdQ4k

5. Zachecam Rodzicéw do przeprowadzenia prostego eksperymentu (potrzebne beda: jabtko,
patyczek do szaszlykow i latarka).
Jesl w domu znajduje sie globus mozna wykorzysta¢ go zamiast jabtka.

* przebijamy jabtko patyczkiem, to bedzie Ziemia, patyczek wyznaczy jej 0$
* nalezy zaciemni¢ pokdj i wtgczy¢ latarke — to bedzie Stonce.

* ustawiamy latarke tak, aby jej $wiatto padato na jabtko. Dzieci obserwujg co sie dzieje, gdy
obracamy ,Ziemie” (jabtko) wokot jej osi.

Gdzie pada swiatto?

Swiatto pada zawsze tylko na jedna strone jabtka, druga pozostaje w cieniu. Dlatego na Ziemi
mamy dzienh i noc. Kiedy stohce oswietla te pétkule, na ktérej mieszkamy, mamy dzien, a poniewaz
Ziemia obraca sie wokot wiasnej osi (jak jabtko wokot patyczka), po okoto 12 godzinach nadchodzi
noc. Wtedy znajdujemy sie na tej zacienionej stronie. Obrot Ziemi wokot osi trwa 24 godziny czyli
dobe.

6.Nadszedt czas na dziatania plastyczne- zachecam do wykonania pracy nt.,,Nasz przyjaciel
Paxi i jego statek kosmiczny”- ciekawa jestem jak bedg wygladaty wasze prace. Technika
wykonania pracy jest dowolna- wszystko zalezy od Was i dostepnego w domu materiatu. Oto
moja propozycja:
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7. Zachecam réwniez Rodzicow do zapoznania dzieci z bajkg pt. ,,Skad sie wzieta noc”:


https://www.youtube.com/watch?v=ekY5oZDdQ4k

= Dawno, dawno temu, na samym poczatku, na swiecie
nie byto nocy. Przez caty czas trwat dzieh. Nikt nigdy nie styszat o wschodzie lub
zachodzie stonca, gwiazd lub Swietle ksiezyca. Nie byto nocnych ptakéw, zwierzat, ani
nocnych kwiatow.

W tych czasach zdarzyto sie, ze corka Wielkiego Weza Morskiego, ktéry krélowat morzom
poslubita cztowieka. Opuscita dom wsrod zacienionych gtebin morskich i przybyta by
zamieszkac¢ wraz z mezem w krainie wiecznego dnia.

Po krétkim czasie jej oczy zmeczyty sie jasnym $wiattem stonecznym, a uroda zaczeta
blakng¢. Jej maz patrzyt na nig ze smutkiem bo nie wiedziat, co zrobi¢, aby jej pomadc.

- Och! Gdyby tylko przyszta noc! - Lamentowata nie mogac zasngé. — Tu jest wiecznie
dzien, a w krolestwie mojego ojca zawsze znalez¢é mozna wiele cienia. C6z bym data za
troche ciemnosci nocy!

Jej mezowi przykro byto stuchac jej narzekan.

- Czym jest noc? - zapytat - Opowiedz mi o tym, a moze uda mi sie zdoby¢ troche tego
dla Ciebie.

- Noc to jest czas, gdy cienie przychodzg do krélestwa mojego ojca w gtebinach moérz. -
wyjasnita i potem zapewnita zaraz:

- Kocham swiatfo i stonce na ziemi, ale jestem nim bardzo zmeczona. Jesli moglibysmy
miec cho¢ troche ciemnosci, takich jak w gtebinach mérz, moje oczy mogtyby odpoczac.

Jej maz styszac to przywotat swoich trzech najwierniejszych stug i rozkazat:



- Wysytam was w podréz. Macie udac sie do morskiego krélestwa i poprosi¢ jego krola,
by dat wam troche ciemnosci nocy. Powiedzcie, ze bez tego jego cérka moze umrzeé
tutaj, wsrdod wiecznego dnia.

Studzy wyruszyli zgodnie z rozkazem. Po dtugiej i niebezpiecznej podrézy dotarli do
patacu i spotkali sie z wtadcg. Gdy wyjasnili sprawe Wielki Waz Morski od razu zgodzit sie
poméc. Dat im wielkg torbe, kazat otworzyc¢ ja dopiero w obecnosci jego corki.

Studzy ruszyli w droge powrotng. Po krétkim czasie zaczety z torby dobiega¢ coraz
bardziej niepokojace dzwieki. To byty gtosy zwierzat, ptakow i owadéw nocnych. Studzy
jednak nigdy takich gtosow nie styszeli i byli bardzo przestraszeni.

- Porzuémy torbe petng nocy tu, gdzie jesteSmy i uciekajmy tak szybko, jak to mozliwe -
Wyszeptat pierwszy stuga.

- Jezeli to zrobimy, sprzeciwimy sie naszemu panu i niechybnie zginiemy! — Sprzeciwit
sie drugi.

- Zginiemy, albo i nie zginiemy. Ja chce zobaczy¢, co wydaje te przedziwne dzwieki. —
Stwierdzit trzeci.

| To powiedziawszy potozyt torbe na ziemi i jg otworzyt.
Natychmiast wyskoczy+y Z niej wszystkie nocne zwierzeta, ptaki i owady. Zaraz po nich
wyleciata wielka czarna chmura nocy. Wystraszeni tym studzy uciekli do dzungli.

Corka Wielkiego Weza Morskiego czekata z utesknieniem na powrot postancéw. Czesto
wygladata w strone morza ostaniajac oczy dtonig i patrzac w dal. W momencie, gdy
studzy otworzyli torbe poczuta, ze niebo zachodzi chmurami i mrokiem i nadchodzi chtéd
nocy.



- Wreszcie! — Wyszeptata z ulgg, potozyta sie pod palma i zasneta.

Obudzita sie od$wiezona i szczesliwa, tak jak w dniach dziecinstwa, w gtebinach moérz u
swego ojca. Gotowa na nowy dzien. Spojrzata w niebo i zobaczyta jasng gwiazde
Swiecacqg ponad palma. Widzac jg zawotata:

- Piekna gwiazdo! Nazwe cie gwiazdg poranng. Bedziesz zwiastowac nadejscie dnia i
kréolowac na niebie zaraz po nocy

Wezwata do siebie

wszystkie ptaki i obwiescita:

- Rozkazuje Wam o tej wtasnie porze wyspiewywac najpiekniejsze piesni by zwiastowac
nadejscie dnia.

Do koguta, ktory stat przy jej boku powiedziata:

- Ciebie mianuje strézem nocy. Ty bedziesz obwieszczat swoim pianiem, ze nadchodzi
dzien.

Od tej pory dzien pojawia sie btyskawicznie po nocy, tak jakby wyskakiwat z worka. Ptaki
$piewajg wtedy najwspanialej, pojawia sie gwiazda poranna, a wszystko to obwieszcza
donosne pianie koguta.

Pozdrawiam i zycze mitego dnia

Ewa RoOzanska



