
   

 

Nous vous invitons à consulter les ressources suivantes. 

Pour avoir le temps d’explorer les outils du programme-cycle, les outils déposés sur le site 
de l’éducation préscolaire et suivre l’ensemble des capsules de formation proposées, nous 
pensons que cela prendrait l’équivalent d’une journée.  

 
 
Programme-cycle de l’éducation 
préscolaire  
 
Il faut savoir qu’il n’y a pas de progression des 
apprentissages à l’éducation préscolaire. Le programme est 
basé sur le développement global de l’enfant. Donc, ce 
n’est pas un programme disciplinaire comme celui du 
primaire.  

Nous vous suggérons fortement de lire le document du ministère qui explique très 
bien le développement global chez les enfants. 

https://www.quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/enfance/developpement-des-enfa
nts/developpement-global-enfant 

 

Nous suggérons ces outils pour vous approprier en douceur le programme-cycle du 
préscolaire : 

●​ Synthèse du programme-cycle 
●​ Tableau des domaines de développement  
●​ Qu'est-ce que l'éducation préscolaire? Vidéo de 8min développée par le Carrefour 

pédagogique Montérégie-Estrie 
 

 

Vous trouverez tous ces outils sur le site CSSMB de l’éducation préscolaire, page 
programme-cycle.  

 

 

 

 

 

https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/pfeq/prescolaire/Programme-cycle-prescolaire.pdf
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/pfeq/prescolaire/Programme-cycle-prescolaire.pdf
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/pfeq/prescolaire/Programme-cycle-prescolaire-synthese.pdf
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/pfeq/prescolaire/Prescolaire-tableau-domaines-competences.pdf
https://youtu.be/AnCiS2nj9ns?si=15mLSI8496Dl7ROE
https://youtu.be/AnCiS2nj9ns?si=15mLSI8496Dl7ROE
https://sites.google.com/ggl.csmb.qc.ca/educationprescolaire/accueil/programme-cycle?authuser=0
https://sites.google.com/ggl.csmb.qc.ca/educationprescolaire/accueil/programme-cycle?authuser=0


 

Site de l’éducation 
préscolaire  

(à mettre dans vos favoris dès votre première 
visite sur le site.) 

Visionner cette courte vidéo pour savoir 
comment naviguer sur ce site.  

Pour commencer l’année, nous vous 
suggérons de visiter la page:  
Je suis nouveau au préscolaire 
(Encadrements légaux, s’organiser les 
premiers jours, planification des activités, 
affichage, rentrée scolaire, comptines)  

Abonnement à l’infolettre du préscolaire 

 

Formations asynchrones 

Vous y trouverez des capsules vidéos, des documents ou des webinaires sur les sujets 
suivants: 

➢​ Gestion de classe au préscolaire (2 heures) 
➢​ Gestion de classe - Cadre 21- Section prévention 
➢​ Séance d'information sur le programme-cycle de l'éducation préscolaire (1 heure) 
➢​ Les divers types de jeux au préscolaire 4 ans et 5 ans (15 min) 

Formations synchrones 
➢​Insertion professionnelle: Les bases à l'éducation préscolaire Dans le cadre des 

formations offertes pour l'insertion professionnelle, celle-ci s'adresse tout 
particulièrement aux enseignants, œuvrant nouvellement au préscolaire. 
Accompagnés des conseillères pédagogiques, les participants auront l'occasion 
de se familiariser avec le programme de l'éducation préscolaire, les éléments 
essentiels de la planification et de l'évaluation. 

Trois journées en présence 

COHORTE A : Siège social, 2 octobre, 29 octobre et 26 novembre 2025 de 8h30 à 15h30 
ou 

COHORTE B :  Centre éducatif, 14 janvier, 4 février et 31 mars 2026 de 8h30 à 15h30 

 

 

 

 

https://sites.google.com/ggl.csmb.qc.ca/educationprescolaire/
https://sites.google.com/ggl.csmb.qc.ca/educationprescolaire/
https://drive.google.com/file/d/1EsU4pCRs17S7kiNRZ2cjXIJTdpO3wdKu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qb57-QmhvIG5L76dzhskpTZWskHrzFlK/view
https://sites.google.com/ggl.csmb.qc.ca/educationprescolaire/accueil/je-suis-nouveau-au-pr%C3%A9scolaire?authuser=0
https://app.cyberimpact.com/clients/31694/subscribe-forms/0DE43B40-75F7-4BA9-A3F2-87909B83A191
https://ena.csmb.qc.ca/Web/MyCatalog/View?id=tgC2%2fbAfOLVltmzZ6vcV9A%3d%3d&cvState=cvCat=JkDmbfYxUTflSxQZcf6aTQ%253d%253d%7C%7CcvSrch=gestion%20de%20classe
https://ena.csmb.qc.ca/Web/MyCatalog/View?id=RnCx5pRKyzmGLCKdGIU%2bfw%3d%3d&cvState=cvSrch=cadre%2021
https://ena.csmb.qc.ca/Web/MyCatalog/View?id=RwCly2c97HVxPwTSfMve5g%3d%3d&cvState=cvCat=JkDmbfYxUTflSxQZcf6aTQ%253d%253d
https://ena.csmb.qc.ca/Web/MyCatalog/View?id=eBPeJ4m5rBl7T1H2EMR2cA%3d%3d&cvState=cvCat=JkDmbfYxUTflSxQZcf6aTQ%253d%253d
https://ena.csmb.qc.ca/Web/MyCatalog/View?id=ldgBCmRa4us6YhRVG89l5g%3d%3d&cvState=cvSrch=les%20bases
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