Muffins au yogourt des Fermieéres

Ingrédients

1 tasse de yogourt nature (moi, vanille)
1 c. thé de bicarbonate de soude

1/2 tasse de beurre température piéce
2 gros oeufs

1 c. a thé de vanille

2 tasses de farine

1/2 c. a thé de poudre a pate

1 pincée de sel

1 tasse de sucre (moi, % tasse)

3/4 tasse de bleuets ou baies des champs ou pépites de chocolat

Les DBlices de Mayas

Méthode
Placer des moules de papier dans 12 moules a muffins.

Battre le beurre et le sucre ensemble. Ajouter les ceufs, la vanille et battre. Ajouter
le yogourt et battre pour mélanger.

Ajouter la farine, soda, poudre a pate et mélanger. Ajouter les brisures de chocolat et
mélanger le tout.

Mettre la pate dans les moules et faire cuire au four préchauffé a 350°F pour 25
minutes, laisser refroidir sur une grille.

(Source : Viens te faire plaisir)
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