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ABSTRAK

Latar belakang: Penulisan abstrak maksimal 200 kata dengan menggunakan Times New
Roman 11 pt, spasi 1, margin 3 cm masing-masing sisi. Abstrak harus jelas, deskriptif, dan
harus memberikan gambaran singkat tentang masalah yang ditelit. Pada bagian latar
belakang tuliskan dengan jelas mengapa penelitian tersebut perlu untuk diteliti (1-2 kalimat).
Tujuan: Pada bagian ini berisi tujuan penelitian yang dijabarkan secara singkat, padat, dan
jelas (1 kalimat). Metode: Bagian ini meliputi desain penelitian, besar sampel, teknik
pengambilan data, lokasi dan waktu penelitian serta teknik analisis yang digunakan (3-5
kalimat). Hasil: Cantumkan temuan penelitian (3-5 kalimat). Kesimpulan: Jelaskan
kesimpulan penelitian secara singkat (1 kalimat).

Kata Kunci: Kata kunci 1, kata kunci 2, kata kunci 3, kata kunci 4, kata kunci 5

(Kata kunci : Terdiri dari 3 - 5 kata, merepresentasikan konsep yang dikandung artikel
secara spesifik)

ABSTRACT

Background: A maximum 200 word abstract in English in italics with Times New Roman 11
pt, single space and 3cm margin. Abstract should be clear, descriptive, and should provide a
brief overview of the problem studied. In background section, write the reason of the
research (1-2 sentences), Purpose: Explain the aim of the research (1 sentences),
Methods: This part contain the research methods (3-5 sentences), Result: Include research
findings (3-5 sentences), Conclusion: Briefly explain the research conclusions (
sentences).

Keywords: Keyword 1, keyword 2, keyword 3, keyword 4, keyword 5

(Keywords : 3-5 words or phrase, that it’s important, specific or representative for the article)



PENDAHULUAN (Times New Roman 12 pt, Bold)

Jumlah halaman pada bagian pendahuluan sebanyak 1-1,5 halaman yang
ditulis dengan menggunakan Times New Roman 12 pt (tegak) dengan spasi 1,5.
Tiap paragraf diawali dengan kata yang menjorok ke dalam 5 digit. Bagian akhir

pendahuluan harus mengemukakan tujuan penelitian.

Pendahuluan berisi urgensi dan latar belakang masalah penelitian yang
diuraikan dengan metode piramida terbalik mulai dari tingkat global, nasional dan
lokal. Mencantumkan referensi (pustaka atau hasil penelitian relevan) berdasarkan
urutan abjad, yang disesuaikan dengan Daftar Pustaka, sebagai contoh (Asriati; and
Pamangin, 2022)

METODE (Times New Roman 12 pt, Bold)

Penulisan bagian metode menggunakan Times New Roman 12 pt (tegak)
dengan spasi 1,5. Paragraf diawali dengan kata yang menjorok ke dalam 5 digit dan
tidak boleh menggunakan pengorganisasian penulisan ke dalam “anak sub-judul’

pada bagian ini. Ditampilkan dalam 1-2 paragraf.

Bagian ini menjelaskan tentang jenis penelitian, lokasi dan waktu penelitian,
populasi dan sampel, teknik sampling, teknik pengumpulan data, analisis data, dan
penyajian data. Penelitian yang menggunakan alat dan bahan, perlu menuliskan
spesifikasi alat dan bahan yang digunakan. Penelitian kualitatif seperti studi kasus,
fenomenologi, etnografi, dan lain — lain, perlu menambahkan uraian mengenai

pengecekan keabsahan hasil penelitian (Kementerian Kesehatan RI, 2018a)

HASIL (Times New Roman 12 pt, Bold,)

Bagian hasil menguraikan tentang karakteristik subjek penelitian, analisis
univariat, analisis bivariat dan analisis multivariat (jika ada). Pada bagian ini harus
memasukkan tabel dan gambar. Interpretasi hasil penelitian dibuat dalam bentuk
naratif, tabel dan gambar. Penulisan menggunakan Times New Roman 12 pt (tegak)

dengan spasi 1,5. Paragraf diawali dengan kata yang menjorok ke dalam 5 digit dan



tidak boleh menggunakan pengorganisasian penulisan ke dalam sub-headings untuk
setiap variabel. Contoh penulisan hasil statistik adalah Berdasarkan Tabel 1
menunjukkan hasil yang diperoleh pada penelitian ini bahwa terdapat hubungan

kualitas tidur (dengan nilai p = 0,000) terhadap penyakit Z.

Penulisan lampiran tabel atau grafik menggunakan Times New Roman 11 pt
(tegak) dengan spasi 1. Judul tabel diletakkan di atas tabel. Masing-masing tabel
dan gambar harus diberi nomor (seperti: “Tabel 17, “Gambar 1”). Tabel diketik 1
spasi dan diberi nomor urut sesuai dengan penampilan dalam teks. Penulisan tabel
tidak menggunakan garis vertikal namun hanya horizontal saja. Jumlah maksimal 5
tabel dan atau gambar dengan judul singkat dan lengkap. Penujukkan tabel,
gambar, dan rumus tidak boleh mendahului narasinya. Tulisan baik dalam tabel,
diagram, dan gambar menggunakan font Times New Roman Size 11 kecuali pada
penulisan keterangan dan sumber gambar dan tabel menggunakan font Times New
Roman Size 10. Gambar tidak boleh berbingkai. Legend atau keterangan gambar
berada pada bawah atau samping gambar, tidak boleh berada di atas gambar.
Keterangan atau judul gambar berada di bawah gambar yang bersangkutan.
Resolusi gambar harus tinggi, agar tidak pecah gambarnya. Jika gambar
membutuhkan tempat atau space yang besar dan lebar, maka dapat dibuat gambar
besar. Peletakkan gambar besar pada bagian paling atas atau paling bawah dari

halaman. Tidak boleh diletakkan di tengah-tengah halaman.

Gambar 1. Judul Gambar

Pembuatan diagram baik berupa diagram batang, garis maupun lingkaran,
gunakan penggambaran diagram dua dimensi tanpa bingkai. Narasi diletakkan
sebelum diagram. Narasi bukan merupakan pengulangan dari diagram yang
dinarasikan. Judul diagram berada di bawah keterangan atau sumber diagram yang

bersangkutan. Diagram termasuk dalam kategori gambar. Legend atau keterangan



gambar diletakkan dibawah/samping diagram tidak boleh berada di atas gambar.

Sumber gambar diletakkan dibawah /legend/keterangan diagram.

[ ] 15-24 tahiun [ ] 25-34 tahun 35-44 tahun m 4554 tahisn

Bila dalam satu tabel terdiri > 2 variabel maka judul variabel yang berbeda
dicetak tebal. Penulisan angka desimal adalah dua angka dibelakang koma.
Sebelum penunjukkan tabel harus menunjukkan narasi tabel atau interpretasi hasil
berdasarkan isi tabel tersebut. Narasi tabel bukan merupakan pengulangan tabel
yang dinarasikan tetapi disesuaikan dengan tujuan dari penelitian. Tabel tidak boleh
terpotong pada halaman yang berbeda. Pemotongan tabel diperbolehkan bila
melebihi satu halaman dengan syarat tabel sudah mulai dari atas kemudian tidak

mencukupi hingga perlu penambahan tempat.

Tabel 1. Judul Tabel

Variabel n %
Variabel 1 25 25
Variabel 2 75 75
Variabel 3 0 0

Sumber : Data primer, 20XX

Tabel 2. Judul Tabel

Variabel Kepala Kolom Tabel (Variabel Terikat) Hasil

Sub Kolom | Sub Kolom I Total Uji Statistik

n (%) n (%) n (%)




Variabel | a=0,05

Kategori | p-Value = ...
Kategori Il

Variabel Il

Kategori | a=0,05
Kategori Il p-Value = ...

Sumber : Data Primer, 2018

PEMBAHASAN (Times New Roman 12 pt, Bold)

Pembahasan berisi interpretasi hasil penelitian, mengaitkan hasil penelitian
dengan teori, pustaka serta temuan penelitian terdahulu yang relevan. Tidak
diperbolehkan menggunakan kalimat yang sama dengan yang tercantum di bagian
hasil dan tidak membaca ulang tabel dan grafik hasil analisis. Proporsi pustaka
acuan adalah 70% berasal dari jurnal terbitan 5 tahun terakhir dan 30% dari sumber
lain, misalnya buku (10 tahun terakhir) dan peraturan yang masih relevan. Aspirasi
wawasan bersifat universal. Penulisan pada hasil dan pembahasan + 55% dari total

halaman.

Penulisan menggunakan Times New Roman 12 pt (tegak) dengan spasi 1,5.
Paragraf diawali dengan kata yang menjorok ke dalam 5 digit dan tidak boleh
menggunakan pengorganisasian penulisan ke dalam sub-headings untuk setiap

variabel (Apanga, Lettor and Akunvane, 2021).

KESIMPULAN DAN SARAN (Times New Roman 12 pt, Bold)

Kesimpulan berisi ringkasan dari uraian mengenai hasil dan pembahasan
dengan mengacu pada tujuan penelitian. Saran disusun berdasarkan temuan
penelitian yang telah dibahas. Saran dapat mengacu pada tindakan praktis,
pengembangan teori baru, dan/atau penelitian lanjutan. Penulisan kesimpulan dan

saran menggunakan Times New Roman 12 pt (tegak) dengan spasi 1,5. Paragraf



diawali dengan kata yang menjorok ke dalam 5 digit dan tidak boleh menggunakan
bullet atau nomor. Ditampilkan dalam 1 paragraf (Kementerian Kesehatan RI,
2018b).

UCAPAN TERIMA KASIH (Times New Roman 12 pt, Bold)

Jika diperlukan ucapan terima kasih dapat diberikan kepada 1) pihak-pihak
yang memberikan bantuan dana dan dukungan materi, 2) dukungan dari bagian dan
lembaga, 3) para profesional yang memberikan kontribusi dalam penyusunan

laporan (Sarwono, 2012).
DAFTAR PUSTAKA (Times New Roman 12 pt, Bold)

Daftar pustaka ditulis sesuai aturan penulisan style Harvard. Semua referensi
yang digunakan dalam penulisan di daftar pustaka disusun menurut abjad. Hanya
mencantumkan kepustakaan yang dipakai dan relevan. Sumber rujukan minimal 15
referensi (70% jurnal artikel terbaru 5 tahun terakhir) dan 30% dari sumber lain
seperti buku, skripsi, tesis, disertasi, laporan, dan peraturan dengan aturan tahun
masih relevan). Rujukan yang digunakan adalah sumber primer berupa artikel
penelitian dalam jurnal atau laporan penelitian, atau artikel yang terkait dari sumber
resmi. Artikel yang dimuat dalam jurnal disarankan untuk digunakan sebagai
rujukan. Untuk menjaga konsistensi cara pengacuan, pengutipan dan penulisan
daftar pustaka wajib menggunakan salah satu aplikasi referensi standar seperti

Mendeley, Endnote, atau Zotero (Kemenkes, 2015)
Contoh:

Apanga, P.A., Lettor, 1.B.K. and Akunvane, R. (2021) ‘Practice of COVID-19
preventive measures and its associated factors among students in
Ghana’, American Journal of Tropical Medicine and Hygiene, 104(2),
pp. 526-531. Available at: https://doi.org/10.4269/ajtmh.20-1301.

(Contoh penulisan sumber referensi yang dikutip berupa artikel jurnal

internasional)

Asriati; and Pamangin, L.O.M. (2022) ‘Dampak Psikologis Pandemi Covid 19
pada Mahasiswa’, Molucca Media, 15(2), pp. 100-109. (Contoh

penulisan sumber referensi yang dikutip berupa artikel jurnal nasional)



Kemenkes (2015) Penanggulangan Penyakit Tidak Menular, Peraturan
Menteri Kesehatan RI No 71 Tahun 2015 Tentang Penanggulangan
Penyakit Tidak Menular. Indonesia. (Contoh penulisan sumber

referensi yang dikutip berupa peraturan menteri)

Kementerian Kesehatan Rl (2018a) Laporan Nasional RISKESDAS 2018,
Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan. Jakarta. (Contoh

penulisan sumber referensi yang dikutip berupa laporan/report)

Kementerian Kesehatan RI (2018b) ‘Pedoman Pencegahan dan
Penanggulangan Anemia pada Remaja Putri dan Wanita Usia Subur
(WUS)’, Kementerian Kesehatan RI. Jakarta: Kementerian Kesehatan
RI, p. 59. (Contoh penulisan sumber referensi yang dikutip berupa

dokumen resmi)

Sarwono, S. (2012) Sosiologi Kesehatan. Edisi Keli. Yogyakarta: Gadjah
Mada University Press. (Contoh penulisan sumber referensi yang

dikutip berupa buku)



