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ABSTRACT 
 

Background:  Topics include: introduction (1-2 sentences), the objective of study (one sentences). 
Methods: Written in 3-5 sentences, Results:Written 3-5 sentences  Conclusion: Relate to research 
objectives and hypotheses.  Written in on sentences one  paragraph Keywords : 3-5 words or phrase 

 
 

ABSTRAK 
 

Latar Belakang : Pengantar (1-2 kalimat), tujuan penelitian (1 kalimat). Metode : Bahan dan metode 
ditulis 3-5 kalimat. Hasil : hasil penelitian ditulis 3-5 kalimat. Kesimpulan : Harus berhubungan 
dengan tujuan penelitian dan hipotesis kesimpulan ditulis dalam 1 kalimat. Kata kunci : 3-5 kata 
(hindari menggunakan istilah umum, kata jamak dan multi konsep). Kata ditulis dalam urutan abjad, 
huruf kapital pada kata kunci pertama, dipisahkan dengan tanda koma dan tidak diakhiri tanda titik 
pada kata kunci terakhir) 
 
Abstrak harus jelas, memberikan gambaran singkat tentang masalah yang diteliti. Abstrak 
ditulis dalam satu paragraf, hindari referensi dan singkatan yang tidak standar atau tidak umum. 
Apabila singkatan penting, harus didefinisikan pada penyebutan pertama. Jumlah kalimat di dalam 
abstrak antara 150 sampai 250 kata. Penulisan abstrak didahului menggnakan bahasa Inggris 
kemudian bahasa Indonesia. Penulisan menggunakan Times New Roman, 11 point dan spasi 1. 
 
 
PENDAHULUAN (Times New Roman 12 point, Bold, spasi 1,5) 

Pendahuluan berisi latar belakang masalah penelitian yang diuraikan dengan metode piramida 
terbalik mulai dari tingkat global, nasional dan lokal. Referensi (pustaka atau hasil penelitian relevan) 
dituliskan dengan menggunakan nomor sumber disetiap kalimat setelah tanda titik (.) yang 
disesuaikan dengan daftar pustaka. Contoh kalimat kutipan : ……….. Hasil penelitian melaporkan 
bahwa kejadian anemia pada ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas A Kota Palembang sebanyak 25 
kasus.1 Tujuan kegiatan diberikan justifikasi yang memadai, jelaskan proses mengatasi masalah dan 
nyatakan dengan jelas tujuan yang diharapkan.  

Jumlah halaman pada bagian pendahuluan sebanyak satu sampai 1,5 halaman atau 3 – 5 
paragraf. Penulisan pembahasan menggunakan Times New Roman 11 point  (tegak) dengan spasi 1. 
Tiap paragraf diawali dengan kata yang menjorok ke dalam 5 digit. Bagian akhir pendahuluan 
mencantumkan tujuan penelitian.  

 
 
METODE (Times New Roman 12 point, Bold, spasi 1,5) 

Desain (jelaskan desain dan pendekatan yang digunakan dalam penelitian).  Populasi, 
Sampel, dan Pengambilan Sampel (sebutkan populasi, jumlah sampel, teknik pengambilan sampel 



yang digunakan dalam penelitian). Kriteria inklusi dan eksklusi harus dinyatakan secara rinci. 
Variabel penelitian dijelaskan (termasuk variabel independen dan dependen). Instrumen (kuesioner 
yang digunakan dalam penelitian harus dijelaskan secara rinci. Setiap instrumen menyajikan 
informasi, jumlah pertanyaan, skala atau kategori, penjelasan tentang cara memastikan instrumen, 
validitas dan referensi instrumen). Prosedur (jelaskan prosedur penelitian secara ringkas dan detail). 
Analisis data (jelaskan tentang perangkat lunak yang digunakan untuk analisis, jenis analisis dan 
variabel yang dianalisis). Ethical Clearance (EC menjelaskan pertimbangan etis dan sebutkan nomor 
EC).   

Penelitian yang menggunakan alat dan bahan, perlu menuliskan spesifikasi alat dan bahan 
yang digunakan. Penelitian kualitatif (studi kasus, fenomenologi, etnografi dan lain – lain) perlu 
menambahkan uraian mengenai pengecekan keabsahan hasil penelitian. Penulisan menggunakan 
Times New Roman 11 point (tegak) dengan spasi 1. Paragraf diawali dengan kata yang menjorok ke 
dalam 5 digit dan tidak terdapat sub-sub judul  pada bagian ini, ditampilkan dalam 1-2 paragraf. 

 
 

HASIL (Times New Roman 12 point, Bold, spasi 1,5) 
Hasil harus disajikan terus menerus mulai dari hasil utama sampai hasil pendukung. Satuan 

ukuran yang digunakan harus mengikuti sistem internasional yang berlaku . Hasil penelitian 
menguraikan tentang karakteristik subjek penelitian, analisis univariat, analisis bivariat dan analisis 
multivariat (jika ada). Laporkan hasil / temuan utama termasuk (jika relevan) tingkat signifikansi 
statistik dan interval kepercayaan. Interpretasi hasil penelitian dibuat dalam bentuk naratif, tabel dan 
gambar dibuat paling banyak 3 Tabel / Gambar. Penulisan menggunakan Times New Roman 11 point 
(tegak) dengan spasi 1. Paragraf diawali dengan kata yang menjorok ke dalam 5 digit dan tidak 
terdapat sub-sub judul  pada bagian ini. 

 
Tabel 1. Format Tabel 

 
Variabel Jumlah Persentase 

(%) 
Karakteristik Pekerja :   

Umur 
-​ ≥37 tahun 
-​ ˂ 37 tahun 

 
44 
36 

 
55 
45 

Jenis Kelamin 
-​ Pria 
-​ Wanita 

 
34 
46 

 
42,5 
57,5 

Masa Kerja 
-​ ≥3 tahun 
-​ ˂ 3 tahun 

 
35 
45 

 
43,8 
56,2 

 
 



 
Gambar 1.  Dosis Potensial Paraquat melalui Inhalasi 

PEMBAHASAN (Times New Roman 12 point, Bold, spasi 1,5) 
Bagian pembahasan menjelaskan hasil penelitian yang telah dicapai ataupun hasil tinjauan 

yang mendukung atau berlawanan dengan hasil penelitian. Uraian pembahasan tidak boleh mengulang 
kalimat interpretasi pada tabel dan grafik hasil analisis namun, dapat dikelompokkan untuk 
diinterpretasikan. Penulis menjelaskan pemecahan masalah dan keterbaruan dalam penulisan artikel 
atau penelitian ini. Penulis menjelaskan artikel ini mampu memberikan kontribusi pada ilmu 
pengetahuan khususnya keperawatan. Penulisan pembahasan menggunakan Times New Roman 11 
point  (tegak) dengan spasi 1. Paragraf diawali dengan kata yang menjorok ke dalam 5 digit dan tidak 
menggunakan pengorganisasian penulisan ke dalam sub-headings untuk setiap variabel.  
 
 
KESIMPULAN DAN SARAN (Times New Roman 12 point, Bold, spasi 1,5) 

Kesimpulan dapat berisi uraian singkat dan jelas terkait dengan hipotesis dan temuan baru 
mengenai hasil dan pembahasan dengan mengacu pada tujuan penelitian. Saran dapat berisi 
rekomendasi pada p[enelitian yang dilakukan. Saran dapat mengacu pada tindakan praktis, 
pengembangan teori baru dan/atau penelitian lanjutan. Penulisan kesimpulan dan saran menggunakan 
Times New Roman 11 point  (tegak) dengan spasi 1. Paragraf diawali dengan kata yang menjorok ke 
dalam 5 digit, tidak menggunakan penomoran dan dalam 1 paragraf. 

 
 
UCAPAN TERIMA KASIH (Times New Roman 12 point, Bold, spasi 1,5) 
Jika diperlukan, ucapan terima kasih dapat diberikan kepada profesional yang tepat.  Pihak-pihak 
yang memberikan bantuan pada artikel ini seperti teknis, dukungan dana, dukungan dari bagian, 
lembaga dan yang berkontribusi dalam penyusunan laporan. 
 

 
KONFLIK KEPENTINGAN (Times New Roman 12 point, Bold, spasi 1,5) 
Harap pastikan bahwa pernyataan 'Deklarasi Kepentingan yang Bertentangan' disertakan di 
akhir naskah Anda, setelah pengakuan dan sebelum referensi. Jika tidak ada konflik, harap 
nyatakan bahwa 'Penulis menyatakan bahwa tidak ada konflik kepentingan'. 

 
 
DAFTAR PUSTAKA (Times New Roman 12 point, Bold, spasi 1,5) 

Daftar pustaka ditulis sesuai aturan penulisan Vancouver. Seluruh referensi yang digunakan 
dalam penulisan di daftar pustaka diberi nomor urut sesuai dengan urutan tampilan kutipan dalam 



artikel. Penulis hanya mencantumkan kepustakaan yang dipakai dan relevan. Sumber rujukan minimal 
80% berupa pustaka terbitan 10 tahun terakhir. Sumber rujukan berupa jurnal dari artikel minimal 
60% dari total daftar pustaka. Rujukan yang digunakan adalah sumber primer berupa artikel penelitian 
dalam jurnal atau laporan penelitian, buku atau artikel yang terkait dari sumber resmi. Artikel yang 
dimuat dalam jurnal Kesehatan Poltekkes Palembang disarankan untuk digunakan sebagai rujukan. 
Untuk menjaga konsistensi cara pengacuan, pengutipan dan penulisan daftar pustaka kami sarankan 
untuk menggunakan aplikasi referensi standar seperti Endnote, Mendeley, Zotero, RefWorks  atau 
Colwiz. Contoh penulisan referensi :  
 
1.​ Ministry of Agriculture RI, Directorate General of Agricultural Infrastructure and Production, 

2016. Pesticides Agriculture and Forestry Registered. 
2.​ Qiao F.  Pesticide Use and Farmers Health in China’s Rice Production.China Agricultural 

Economic Review 2012, 4(4): 468-484.DOI 10.1108/17561371211284821. 
3.​ Soenardjo. 2004. Isolation and Characterization of Coral Bacterial Degradation of Paraquat 

Herbicide Compounds in Teluk Awur Beach of Jepara, Diponegoro University, Semarang.  
4.​ World Health Organization,”The WHO Recommended Classification of Pesticides byHazard and 

Guidelines to Classification.’ World Health Organization 2009, Geneva. 
http://www.jitimes.com.fj/story.aspx?id=141776 

5.​ Watts,  M. 2011. Paraquat. PANAP (Pesticide Action Network Asia & Pacific). 
6.​ Minister of Agriculture Regulation RI. 2007. List of Pesticides Active Ingredients in Banned and 

Restricted. 
7.​ Djojosumarto. 2008. Agricultural Pesticide Application Technique. Yogyakarta: Kanisius. 
8.​ Center of Desease Control.2003. Fact About Paraquat. 
9.​ Dinis-Oliveira RJ, Duarte JA. Paraquat Poisonings: Mechanisms of Lung Toxicity, Clinical 

Features and Treatment, Critical Review Toxicology 2008, 38:13–71.  
10.​ Cha ES, Lee YK, Moon EK, Kim YB, Lee YJ, Jeong WC, Cho EY, Lee IJ, Hur J, Ha M, Lee WJ. 

Paraquat Application and Respiratory Health Effects among South Korean Farmers,Occup 
Environ Med 2012. 69(6):398-403, doi: 10.1136/oemed-2011-100244.  
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