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Situación territorial y poblacional que 

determina el sistema alimentario del municipio 

de Tapachula, región soconusco. 

 

Introducción. 

 

La presente investigación se refiere  a la situación territorial y poblacional que 

determina el sistema alimentario de la ciudad de Tapachula Chiapas la cual 

pertenece a la región del soconusco y que  está ubicada en la parte sur del estado 

de Chiapas. 

A  pesar de que es una  zona de tierra fértil existe vulnerabilidad en algunos 

grupos de personas, principalmente en las personas  de mayor marginación o de 

edad avanzada que resultan ser las más afectadas. 

La prevalencia de una mal nutrición y de factores que inciden en la seguridad 

alimentaria del soconusco son problemáticas que aún son visibles; A pesar de sus 

evoluciones y de apoyos del gobierno  aún se puede ver que existen lugares 

donde prevalece la inseguridad alimentaria haciendo a estas personas vulnerables 

ante cualquier factor. 

Gracias a las herramientas que permiten detectar vulnerabilidad en  la población y 

que definen  la situación del sistema alimentario de las personas, se puede 

identificar cuando los individuos están en situación de riesgo y así mismo poner en 

práctica las estrategias para frenar esta situación. 

 

 



Situación territorial y poblacional que determina el sistema 
alimentario de municipio de Tapachula,  región soconusco. 

 
La ciudad de Tapachula es uno de los municipios más extensos de la región del 

soconusco, es una región de climas diversos y por ende favorables a cualquier 

tipo de cultivo, siendo esta actividad una de las principales para la economía de la 

población y a la cual se dedican la mayor parte de las personas que ahí habitan, 

por tal motivo  es considerada como la ´´perla del soconusco´´ ya que es un 

importante centro económico. Su condición en frontera mexicana con Guatemala 

le otorga un papel destacado en la macro región y es considerada como el centro  

comercial y político de la región del soconusco. Cuenta con una importante red de 

establecimientos financieros, comerciales, hospedaje, de comunicación y de 

transporte que dan soporte a la actividad agropecuaria  municipal y regional sin 

embargo, en la actualidad  existen lugares que se encuentran en situación de 

riesgo porque así como existen todas estas alternativas benéficas para la 

población, o todas esta oportunidades de desarrollo  por ser frontera, no alcanza a 

cubrir todas las necesidades de las personas; porque aunque parezca mentira 

existen personas o grupos de personas en situación de vulnerabilidad porque 

están carentes de recursos indispensables para la vida cotidiana lo que los hace 

estar en una situación crítica de vulnerabilidad o que simplemente están siendo 

afectadas por los factores que inciden en la seguridad alimentaria.  

Actualmente existen muchos factores que determinan el estado nutricional y que 

atentan  con la seguridad alimentaria de las personas.  

Una   de las mayores problemáticas que enfrenta este lugar y que hace las 

personas estar en condiciones no tan favorables es la contaminación, (tanto del 

aire como del agua), este problema ha venido afectando gravemente a la región, 

principalmente en la parte baja porque es ahí donde es más visible el tema de la 

contaminación ya que ahí desembocan los ríos con aguas contaminadas  y  donde  



se arrojan los desechos industriales de las  empresas atuneras que hay en dicho 

lugar, provocando que el agua se contamine y afectando de manera directa a la 

especie marina y por ende disminuyendo el comercio de los pescadores de la 

zona costa  ya que la pesca es una actividad económica que se realiza en dicho 

lugar.  

La calidad del agua que se usa para el consumo.  

La seguridad alimentaria se está viendo afectada por la falta de cultura de las 

personas, debido a que no hay un control de la basura, independientemente que 

se cuente con un camión recolector se sigue teniendo este mal hábito y esto 

incrementa la contaminación del agua y del aire porque  en los lugares donde se 

concentra basura se filtran líquidos conocidos como lixiviados, que están 

contaminando el agua del subsuelo del que se  depende este lugar. 

Personas en situación de vulnerabilidad.  

Por lo regular todos estamos expuestos a ser vulnerables y por distintos factores a 

los que nos podamos  enfrentar en algún momento de nuestras vidas, pero debido 

a la investigación se estima que en el municipio de Tapachula existen personas 

con índices muy altos de vulnerabilidad entre ellas: las personas con educación 

limitada o  analfabetas, adultos mayores, personas con enfermedades crónicas, 

madres solteras, mujeres embarazadas, menores que tiene que trabajar, personas 

discapacitadas, personas en pobreza extrema  o simplemente aquellas personas 

que viven en zonas de riesgo. 

 

 

 

  

 



 

 

Descripción  de las herramientas que permiten focalizar vulnerabilidad. 

Las estrategias de las herramientas consisten en dirigir las acciones a una 

población o a territorios definidos con la finalidad de lograr la mejora ante un 

problemática de vulnerabilidad. 

Las estrategias se definen como el proceso de asegurar que la asistencia 

llegue a las personas que lo necesitan, cuando y donde la necesiten; en forma 

adecuada y en cantidades apropiadas principalmente  a través de 

modalidades afectivas. 

Las estrategias son un proceso de investigación las cuales ayudan a identificar 

personas o grupos de personas en situación de vulnerabilidad, en 

combinación de varios enfoques basados en diferentes factores o 

características, las herramientas ayudan a detectar estos riesgos que ponen a 

la intemperie a una población. 

 

 

Conclusión. 

Finalmente se llega a la conclusión de que si hacemos conciencia podemos cambiar el 

paradigma  de nuestro entorno, ya que el cambio lo debemos hacer cada uno de nosotros. 

El desmesurado crecimiento del volumen de residuos de la sociedad actual está poniendo 

en peligro la capacidad  de la naturaleza y de las futuras generaciones 



Existen condiciones de riesgo de vulnerabilidad pero que algunas están en nuestro alcance 

poder evítalas y hay otras que no lo están, Pero cuidar del medio que nos rodea si está en 

nuestras manos y es tarea de todos. 
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