
 

 

 Πεζοπορική - Ορειβατική εξόρμηση 

  

Μονοήμερη Εξόρμηση 

ΠΑΡΝΑΣΣΟΣ-ΑΝΩ ΤΙΘΟΡΕΑ-ΦΑΡΑΓΓΙ ΚΑΧΑΛΑ-ΔΙΠΟΤΑΜΑ 

Ν. Φθιώτιδας 

Κυριακή, 15.12.2013 

 

  

                                                                           Φαράγγι Καχάλα 

 

Αναχώρηση από τη Βούλα 07:00 π.μ. με προορισμό την  Άνω Τιθορέα με ενδιάμεση στάση 

για καφέ. Η πορεία μας ξεκινάει από την Άνω Τιθορέα (Βελίτσα, περ. 450 μ.).  

Πεζοπορούμε σε ανηφορικό μονοπάτι κατά μήκος του φαραγγιού Καχάλα φτάνοντας σε ύψος 

περ. 550 μ. 

Σε κάποιο σημείο οι πεζοπόροι που δεν θέλουν να κάνουν όλη τη πορεία συνεχίζουν ευθεία 

στο μονοπάτι με κατεύθυνση στο εκκλησάκι του Αγ. Γεωργίου και επιστρέφουν από το ίδιο 

μονοπάτι στο χωριό έχοντας κάνει περ. 4 χλμ. 

Οι υπόλοιποι παίρνουμε κατηφορικό μονοπάτι για το πέρασμα του φαραγγιού, περνάμε από 

ερείπια παλιού παραδοσιακού νερόμυλου και μετά από δύσκολο ανηφορικό πέρασμα 

 



 

φτάνουμε στην άλλη πλευρά του φαραγγιού. 

Συνεχίζουμε για λίγο σε μη δενδροφυτευμένη περιοχή και μετά μπαίνουμε σε δασικό μονοπάτι 

από σημείο του οποίου παίρνουμε κατηφορικό μονοπάτι μέχρι τα διπόταμα. 

Η διαδρομή στο μεγαλύτερο μέρος της γίνεται σε όμορφη και πυκνή βλάστηση με έλατα, 

βελανιδιές, κουμαριές, κέδρα, και άλλα αυτοφυή δέντρα και θάμνους και είναι μέρος του  

«Αισθητικού Δάσουςς Τιθορέας» 

Η Τιθορέα είναι ένα μικρό, γραφικό χωριό, χτισμένο στο χείλος ενός εντυπωσιακού 

φαραγγιού, σε υψόμετρο 450 μ. περίπου, στους βορειοανατολικούς πρόποδες του 

Παρνασσού. Από την ανατολική πλευρά του χωριού ξεκινάει ένα από τα πιο όμορφα φαράγγια 

του μυθικού βουνού, το Φαράγγι του Καχάλα. Στην ίδια περιοχή υπάρχει και η  «Σπηλιά του 

Οδυσσέα Ανδρούτσου» ή αλλιώς η «Μαύρη Τρούπα» όπως την αποκαλούσε ο ίδιος, η οποία 

υπήρξε το ορμητήριο του οπλαρχηγού κατά τη διάρκεια της Επανάστασης.  

 

Δείτε φωτογραφίες από το φαράγγι Καχάλα 

 

Βαθμός Δυσκολίας Α 

Ώρες πορείας 4 ώρες 

Υψομετρική διαφορά   περ. ±400 μ. αλλά με ενδιάμεσα 

ανεβοκατεβάσματα. 

Μήκος διαδρομής περ. 11  χλμ. 

Αρχηγός Ροδόλφος Δρακούλης 

Τηλέφωνο Επικοινωνίας 210 96 57 879  

Κόστος Εκδρομής 20€ 

 

   

  

Πληροφορίες συμμετοχής στις πορείες του ομίλου 

Απαραίτητος Εξοπλισμός 

 

Στις διήμερες, τριήμερες και πολυήμερες εκδρομές, είναι απαραίτητη η προκαταβολή του 30% του 
κόστους της εκδρομής στον λογαριασμό του Ομίλου στην Alpha Bank : 143-0021-01-064-040 

 

Ο αρχηγός διατηρεί το δικαίωμα αλλαγής του προγράμματος / διαδρομής αναλόγως των συνθηκών κατά την ημέρα της 

πορείας. Απαγορεύεται η συμμετοχή στην ορειβατική εξόρμηση σε άτομα τα οποία δεν έχουν τον κατάλληλο εξοπλισμό.  

*Στους ανέργους και νέους έως 25 ετών παρέχεται έκπτωση 25% στις ημερήσιες εκδρομές και τιμή μέλους στις διήμερες ή 

 

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.119696094744507.8980.119518898095560&type=3
https://docs.google.com/document/d/1xOjMm8jPlbuovyeCJN6CHtJtcQSJcPP5jcuTuHx7FrU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1kTzl-02G893ptg13DIkyKhnIFYaBM6KbET4n-jLtqQI/edit?usp=sharing


 

τριήμερες εκδρομές. 

 

   

 


