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Название доклада Докладчик 

 Учитываем проявления преждевременного старения в эстетической медицине???  
Прогнозируем ответ на процедуры и снижаем осложнения!!!​

 Модераторы: Аполихина И.А., Борзых О.Б., Громова О.А. 

Преждевременное старение кожи – только ли дисплазия? 
Клинические проявления и диагностика 

Борзых Ольга Борисовна 

ДСТ в эстетической медицине – как снизить риски осложнений? Что 
делать, если они возникли? Общие вопросы диагностики и 

маршрутизации пациентов 

Бычкова Наталья Юрьевна 

Роль ДСТ в гинекологической практике врача. Современные 
диагностические инструменты и тактика лечения 

Аполихина Инна Анатольевна 
Борис Даяна Амоновна 

Особенности метаболизма соединительной ткани при ДСТ: мифы и 
реалии. На что мы можем повлиять? 

Громова Ольга Алексеевна 

Эффективность лабораторных исследований в оценке 
регенераторного потенциала в практике врача косметолога 

Терещенко Ирина Петровна 

Тема уточняется Смирнова Ирина Олеговна 

Обсуждение  

Кофе брейк  

Управляем процессами ремоделирования и синтеза –  что нужно предложить пациенту?​
 Модераторы: Груздев Д.А., Казаков С.П., Петунина В.В.  

Обзор инъекционных и аппаратных методов “коллагеностимуляции” Казаков Сергей Павлович 

Ящик Пандоры - пациент со сниженной регенерацией. Что с этим 
делать косметологу/Как об этом узнать косметологу и что с этим 

делать 

Флегонтова Елена 
Александровна 

Риски при проведении нитевой имплантации у пациентов с 
патологией коллагенообразования 

Груздев Денис Анатольевич 

Как сочетать аппаратные методы, чтобы получить максимальный 
эффект у пациента с ДСТ 

Петунина Валентина Вадимовна 



Фракционные методы и сниженный регенераторный потенциал кожи Брагина Ирина Юрьевна 

Современные представления о механизмах действия PLA Захаров Дмитрий Юрьевич 

Фармаконутрицевтическая поддержка организма - важный фактор 
повышения эффективности эстетических процедур 

Гладских Лариса Валентиновна 

Интимная контурная пластика при преждевременном старении: что, 
когда и сколько? 

Мяделец Ирина Александровна 

Начало пути: сложности составления протокола Бычкова Наталья Юрьевна 

Обсуждение  

Обед 

Панельная дискуссия /кросс-клинический разбор 
Решение клинических задач. Практические аспекты работы. Обсуждаем проблемы, развеиваем 

мифы​
 Модераторы: Бычкова Н.Ю., Захаров Д.Ю. 

Ключевые физико-химические параметры биополимера : ПМК. 
Разбор на клиническом примере. Размер имеет значение. 

Захаров Дмитрий Юрьевич 

Клинический случай с преждевременным старением  

Применение инъекционных и аппаратных методов при ДСТ: 
долгосрочная стратегия ведения пациента 

Бычкова Наталья Юрьевна 

Фракционные методы и сниженная регенерация. Как вести пациента. 
Клинический разбор 

Флегонтова Елена 
Александровна 

Преждевременное старение - признаки и тактика ведения. Живая 
дискуссия с участием пациента 

Бычкова, Мяделец, Флегонтова, 
Груздев 

Обсуждение. Подведение итогов 
 


