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Gok Cisimleri

galaksilerine deginilir.

ZAMAN ALT PLANLAMA/
UNITE KAZANIM KONU OGRENM ACIKLAMALAR DUSUNCELE
AY | HAFTA | SAAT E ALANI R
F.7.1.1.1. Uzay teknolojilerini agiklar.
F.7.1.1.2. Uzay kirliligini denlerini N
) zay |r'| |g|vn|n neaen e'r|n| .. a. Yapay uydulara deginilir. b.
Gines ifade ederek bu kirliligin yol acabilecegi ) Tiirkiye’nin uzaya gonderdigi
LHAFTA |3 | i omi ve olasi sonuglari tahmin eder. £.7.1.1.3.  |F7.1.1.Uzay [Dunyave uvdulara ve gérevlerine dedinilir
(19-25) | saat Btesi Teknoloji ile uzay aragtirmalari Aragtirmalari | Evren y 8 ginilr
arasindaki iligkiyi agiklar.
E
Y or——
) a. Bulutsu kavramina deginilir. b.
9 Bulutsu érnekleri verilir. c.
) F.7.1.1.4. Teleskobun yapisini ve ne ige Karadelik kavramina deginilir.a.
yaradigini agiklar. F.7.1.1.5. Teleskobun £7.12 Yildiz gesitlerine deginilir. b.
Gines gok bilimin gelisimindeki dnemine R . Diinya'dan bakildig sekliyle
2.HAFTA 3 . . T Gunes Diinya ve o
Sistemi ve yonelik ¢ikarimda bulunur.F.7.1.1.6. . e gorilen yildiz gruplarinin,
(26-02) | saat | .. . o . Sistemi Otesi: | Evren . . .
Otesi Basit bir teleskop modeli hazirlayarak . ) isimlendirmesi olan
... | Gok Cisimleri N )
sunar. £.7.1.2.1. Yildiz olugum siirecinin takimyildizlara deginilir. c. Gok
farkina varir. cisimleri arasi uzakh@in i1sik yil
cinsinden ifade edildigine
deginilir.
F.7.1.2. . Galaksi gesitlerine deginilir.
E Glnes F.7.1.2.2. Yildiz kavramini agiklar. . . 8. haa S|‘<.;.e§| er|r‘1e eginilir
3.HAFTA 3 . . o Gines Diinya ve | b. Galaksi 6rnekleri olarak
K Sistemi ve F.7.1.2.3. Galaksilerin yapisini agiklar . L
: (03-09) | saat |, . Sistemi Otesi: | Evren Samanyolu ve Andromeda
| Otesi F.7.1.2.4. Evren kavramini agiklar.
M
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F.7.2.1.1. Hayvan ve bitki hicrelerini,

a. Hicrenin temel kisimlari igin
sadece hicre zari, sitoplazma ve
cekirdek verilir. b. Hiicre

gerceklestigini model Gizerinde gosterir.

arasindaki farkliliklar verilirken
bolinme evrelerindeki farklliklara
de@inilmez.

4. HAFTA 3 | Hlcre ve . . . Canlilar ve |organellerinin ayrintili yapilari
e temel kisimlari ve gorevleri agisindan F.7.2.1. Hicre ) -
(10-16) | saat | Bolinmeler karsil Yasam verilmeden sadece isim ve
argilagtinr gorevlerine deginilir. c. DNA, gen ve
kromozom kavramlari arasindaki
iliskiden bahsedilir.
F.7.2.1.2. Gegmisten glinimiize, hiicrenin . o .
ile ilaili ebriisleri teknoloiik Bilimsel bilgilerin kesin olmayip
yap.”SI e 1igl I-glor.u§ er-| teknoloji degisebilecegi ve gelisebilecedi
geligsmelerle iligkilendirerek tartigir. vurgulantr,
Hiicre ve F7.213. Canlilar ve | Hucre-doku-organ-sistem-organizma
_— Hicre-doku- -sistem- i F.7.2.1. :
5.HAFTA 3 | BélunmelerH ”ucre' _O u-organ-sistem orgar.uzma ! YagamCanl !(évr.amlarlmf t.a.mrr.ﬂ.arlna ve zfralf'armdz?kl
. iliskisini agiklar.F.7.2.1.2. Gegmigten HicreF.7.2.1. iliskilere deginilir.Bilimsel bilgilerin kesin
(17-23) | saat | (icre ve o N T . llar ve S R
o giinimdize, hiicrenin yapisi ile ilgili Hiicre olmayip degisebilecegi ve gelisebilecegi
Bolinmeler gorusleri teknolojik gelismelerle Yagam VU_'.rgU"a”“'- . .
iligkilendirerek tartisir. F.7.2.1.3. Hiicre-doku-organ-sistem-organizma
. . . kavramlarinin tanimlarina ve aralarindaki
Hicre-doku-organ-sistem-organizma o o
. iliskilere deginilir.
iliskisini agiklar.
F.7.2.2.1. Mitozun canlilar icin 6nemini KURS
6.HAFTA 3 | Hucre ve aciklar. F.7.2.2.2. Mitozun birbirini taki . Canlilar ve . . . N .
- ¢ 5 P F.7.2.2. Mitoz Mitoz evrelerinin adlari verilmez. | DEGERLENDI
(24-30) | saat | Bolinmeler |eden farkh evrelerden olustugunu Yagam RME
aciklar.
Mayoz evreleri sadece Mayoz | ve
K Mayoz Il olarak verilir Gamet
A F.7.2.3.1. Mayozun canlilar igin 6nemini olusumlari sirasinda hiicre isimlerine
s | 7.HAFTA | 3 [Hicreve agiklar. F.7.2.3.2. Ureme ana F.7.2.3. Canlilar ve | deginilmez. Sadece sperm ve
| (31-06) | saat | Bolunmeler hicrelerinde mayozun nasil Mayoz Yasam yumurta verilir. Mayoz ve mitoz
M
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tasarlar.

orneklendirilmesinde stirtiinmeli

8.HAFTA 3 F.7.2.3.3. Mayoz ve mitoz arasindaki
(07-13) | saat farklari karsgilagtirir.
9.HAFTA Riin n g2 R ; :
112.20) 2022-2023 EGITiM OGRETIM YILI 1.ARA TATIL HAFTASI
F.7.3.1.1. Kitleye etki ed kimi
1. K ye etki eden yer ¢ekimi £7.3.1. Kiitle o )
kuvvetini agirlik olarak adlandirir. ve Adirlik a. Agirligin bir kuvvet oldugu
10.HAFTA [ 3 | Kuvvetve F.7.3.1.2. Kutle ve a@irlik kavramlarini i kigsi £732 Fiziksel vurgulanir. b. Dinamometre
(21-27) | saat | Eneriji karsilastirir. F.7.3.1.3. Yer cekimini kiitle Ku§vvet .i .v.e " | Olaylar kullanilarak agirhk élcimi
cekimi olarak gok cisimleri temelinde e S . yaptirihr.
Eneriji lligkisi
aciklar.
F.7.3.2.1. Fiziksel anlamda yapilan igin, |[F.7.3.2. . KURS
11.HAFTA [ 3 | Kuvvetve . : Fiziksel . . . <
. uygulanan kuvvet ve alinan yolla iligkili | Kuvvet, Is ve Matematiksel bagintilara girilmez. | DEGERLEN
(28-04) | saat [ Enerji . ... |Olaylar i
oldugunu agiklar. Eneriji lligkisi DIRME
F.7.3.2.2. Enerijiyi i$ kavrami ile
12.HAFTA | 3 iligskilendirerek, kinetik ve potansiyel
(05-11) | saat ¥ B ! P y
enerji olarak siniflandirir.
A
R a. Isin birimi joule olarak verilir. b.
A F.7.3.3.1. Kinetik ve potansiyel enerji Matematiksel bagintilara girilmez. a.
L tirlerinin birbirine donisiminden POtaTs!yd enerjll,l'ieklm po.tar|15|ye| .
: 13.HAFTA | 3 | Kuvvet ve hareketle enerjinin korundugu F.7.3.3. Enerji |Fiziksel ener~1|5| ve esnekiik potansiye ehe”'s'
K . T e . seklinde siniflandirilir. b. Potansiyel
(12-18) | saat [ Ener;ji sonucunu cikarir. F.7.3.3.2. Surtiinme Dénlsimleri | Olaylar L ) e
T e ) enerjinin kitle ve yiikseklige, kinetik
kUV‘V'et‘Il’lln kinetik enerji Gizerindeki enerjinin kitle ve siirate bagli oldugu
etkisini 6rneklerle aciklar. belirtilir. c. Matematiksel bagintilara
girilmez
F.7.3.3.3. Hava veya su direncinin A S in et
14.HAFTA | 3 | Kuvvetve tkisini azaltma ay snelik bir ara F.7.3.3. Enerji |Fiziksel a. Surtinme kuvvetinin kinetik
(19-25) | saat [ Enerji etiisint az ya yonelik ol ¢ Déniusiimleri | Olaylar enerji Uzerindeki etkisinin
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ylzeyler, hava direnci ve su
direnci dikkate alinir. b. Siirtlinen
ylizeylerin 1sindi§i, basit bir
deneyle gosterilerek kinetik eneriji
kaybinin 1s1 enerjisine donistigu
vurgulanir.

F.7.4.1. Maddenin Tanecikli Yapisi Onerilen
Sure: 6 ders saati Konu / Kavramlar: Atom

a. Hava veya su direncinin farkli

demir ve iyot) isimlerini, sembollerini ve
bazi kullanim alanlarini ifade eder. F.7.4.2.3.
Yaygin bilesiklerin formullerini, isimlerini ve
bazi kullanim alanlarini ifade eder.

(¢cekirdek, katman, proton, notron, F7.4.1. . -
o ST e ) . . tasitlarin tasarimindaki etkisine
15.HAFTA | 3 | Kuvvet ve elektron), bilimsel bilginin ézelligi, molekil | Maddenin Fiziksel L . 1 Ocak
.. ) . deginilir. b. Tasarimlar gizimle
(26-01) | saat | Eneriji F.7.4.1.1. Atomun yapisini ve yapisindaki Tanecikli Olaylar konulur. iic b U bi Y|Iba§|
temel pargaciklarini séyler. £.7.4.1.2. Yapisi ?r'iaya ?niJ ur, l{g oyutlu bir
Gegmisten glinimuize atom kavrami ile ilgili trGne donustarilmez
dugtincelerin nasil degistidini sorgular.
a. Atom teorileri ile ilgili ayrintiya
F.7.4.1.3. Ayni veya farkh atomlarin bir | F.7.4.1. . o g ) y y
. < . girilmez. b. Bilimsel bilginin
16.HAFTA | 3 [Saf Madde ve [araya gelerek molekil olugturacagini Maddenin Madde ve o g
. o a s N zamanla degisebilecegine vurgu
(02-08) | saat [ Karigimlar ifade eder. F.7.4.1.4. Cesitli molekl Tanecikli Dogasi I~ e
. yaptlir. c. Bilimsel bilgi tirlerinden
modelleri olusturarak sunar. Yapisi . o
teori hakkinda genel bilgi verilir
0]
C F.7.4.2.1. Saf maddeleri, element ve bilesik
A olarak siniflandirarak érnekler verir.
K F.7.4.2.2. Periyodik sistemdeki ilk 18
17.HAFTA 3 Saf Madde ve eljamjantln ve ya.|yg|n elementlérln (aItl.n, F.7.4.2. Saf Madde ve
gumisg, bakir, ¢inko, kurgun, civa, platin, N
(09-15) | saat [ Karisimlar Maddeler Dogasl
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18.HAFTA
(16-20)

saat

Saf Madde ve
Karigimlar

F.7.4.3.1. Karigimlari, homojen ve
heterojen olarak siniflandirarak
ornekler verir. F.7.4.3.2. Gunlik
yasamda karsilastigi ¢oziict ve
¢ozlinenleri kullanarak ¢ozelti hazirlar.

F.7.4.3.
Karigimlar

Madde ve
Dogasl

KURS
DEGERLEN
DIRME

2022-2023 EGITiM OGRETIM YILI 7.SINIFLAR FEN BILIMLERI DESTEKLEME VE YETISTIRME KURSLARI YILLIK PLAN

1I.LDONEM
F7.4.3. :orw;o(jen Zjn?rqlarv”-] gézeltli olarak
Kari |m|ar a ITade edilebllecegi vurgulanir.a.
19.HAFTA | 3 |Saf Madde ve [F.7.4.3.3. C6zlinme hizina etki eden F7 4$4 Madde ve |Temas yiizeyi, karigtirma ve sicaklk
(06-12) | saat | Karigimlar faktorleri deney yaparak belirler. K T | Dogas! faktérlerine deginilir. b. Bagimli,
angimiarin bagimsiz ve kontrol edilen degigken
Ayriimas| kavram gruplarina vurgu yapilr.
F.7.4.4. Kanigimlarin Ayrilmasi / F744
Onerilen Siire: 4 ders saati Konu / .
S o Karigimlarin Karigimlarin ayrilmasinda
Kavramlar: Buharlastirma, yogunluk . .
U | 20.HAFTA | 3 |Saf Madde ve Ayrilmasi.7.4. | Madde ve |[kullanilabilecek yontemlerden
farki, damitma F.7.4.4.1. Karigimlarin N y
B (13-19) | saat [ Karisimlar . . 5. Evsel Dogasil buharlagtirma, yogunluk farki ve
ayrilmasi igin kullanilabilecek . .
A . Atiklar ve Geri damitma lizerinde durulur.
T yontemlerden uygun olani secerek e
Donugum
uygular.
F.7.4.5.1. Evsel atiklarda geri
dondstirilebilen ve
e ; F.7.4.5. Evsel
21.HAFTA | 3 [Saf Madde ve |donistirilemeyen maddeleri ayirt Atiklar ve Geri Madde ve |Geri déniisiim tesislerinin
(20-26) | saat | Karigimlar eder. F.7.4.5.2. Evsel kati ve sivi atiklarin e Dogasi ekonomiye katkisi vurgulanir.
geri dénuisiimiine iligkin proje tasarlar. | DOnusum
F.7.4.5.3. Geri donligim{, kaynaklarin
etkili kullanimi agisindan sorgular.
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F.7.4.5.4. Yakin ¢cevresinde atik
kontrolline 6zen gosterir.

- o>z

22.HAFTA
(27-05)

saat

F.7.4.5.5. Yeniden kullanilabilecek
esyalarini, ihtiyaci olanlara iletmeye
yonelik proje gelistirir Fen, Mihendislik
ve Girigimcilik Uygulamalari

23.HAFTA
(06-12)

saat

Saf Madde ve
Karigimlar

F.7.5.1.1. Is13in madde ile etkileSimi
sonucunda madde tarafindan
soQurulabilecegini kesfeder. F.7.5.1.2.
Beyaz 1S1gin tim 1S1k renklerinin
bilesiminden olustugu sonucunu
cikarir.

F.7.5.1. ISIQin
Sogurulmasi

Madde ve
Dogasl

a. Atik kontroli ile ilgili kamu ve
sivil toplum kuruluslarinin
calismalarina deginilir. b. Tibbi
atik ile temas etmemesi gerektigi
hatirlatilir.

24.HAFTA
(13-19)

saat

IsI§in Madde
ile Etkilegimi

F.7.5.1.3. Gozlemleri sonucunda cisimlerin,
siyah, beyaz ve renkli gériinmesinin
nedenini, 1ISIJIn yansimasi ve
sogurulmasiyla iligkilendirir. F.7.5.1.4.
Glines enerijisinin glinlik yagam ve
teknolojideki yenilikgi uygulamalarina
ornekler verir. F.7.5.1.5. Gline$
enerjisinden gelecekte nasil
yararlanilacagina iligkin trettigi fikirleri
tartigir.

F.7.5.1. ISIQin
Sogurulmasi

Fiziksel
Olaylar

Renk filtrelerine girilmez.

25.HAFTA
(20-26)

saat

ISIQin Madde
ile Etkilegimi

F.7.5.2.1. Ayna cgegitlerini gozlemleyerek
kullanim alanlarina érnekler verir.

F.7.5.2.
Aynalar

Fiziksel
Olaylar

Kaynaklarin etkili kullanimi
bakimindan giine$ enerjisinin
onemi vurgulanir.

KURS
DEGERLEN
DIRME

26.HAFTA
(27-02)

saat

ISI§in Madde
ile Etkilegimi

F.7.5.2.2. Duz, gukur ve timsek aynalarda
olugan gorintdileri kargilagtirir.

F.7.5.2.
Aynalar

Fiziksel
Olaylar
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F.7.5.3.1. Ortam degistiren 1S13in

a. Ozel iginlarla gériinti gizimine girilmez.
b. Matematiksel bagintilara girilmez. c.

F.7.6.1.3. Embriyonun saglikli gelisebilmesi

girilmez fakat eseysiz tireme
turlerine 6rnek verilerek deginilir. b.

o . . N F.7.5.3.1s13in | . .
27.HAFTA | 3 |IsiQin Madde |izledigi yolu gozlemleyerek kirilma Fiziksel Gukur aynada cismin gériintisiiniin
. . L e . Kirilmasi ve . "
(03-09) | saat |ile Etkilegimi |olayinin sebebini ortam degisikligi ile Olaylar ozelliklerinin (buyik / kiigiik, ters / diiz)
iliskilendirir Mercekler cismin aynaya olan uzakh@ina gére
N ' degisebilecegdi belirtilir
l a. Tam yansimaya ve prizmalarda
s kirilmaya girilmez. b. Snell (Kirilma)
A F.7.5.3.2. 1$1@in kirllmasini, ince ve kalin 5 Yasasi'na girilmez.a. Ormanlik alanlara
N 28HAFTA | 3 |Isigin Madde kenarli mercekler kullanarak deneyle F.7.5.3.1g1gin Fiziksel birakilan cam atiklarinin yangin riski
) . .. . |go6zlemler. F.7.5.3.3. Ince ve kalin kenarli Kirilmasi ve olusturabilece@ine deginilir. b. Ozel
(10-16) | saat |ile Etkilesimi . Olaylar o
merceklerin odak noktalarini deneyerek Mercekler 1ginlarla gorlintl cizimine girilmez. c.
belirler. Matematiksel bagintilara girilmez. ¢. Ince
ve kalin kenarl merceklerin odak
noktalari gizimle gosterilir.
(17-20) o e~ . . 21-22-23
2022-2023 EGITIM OGRETIM YILI 2.ARA TATIL HAFTASI NiSAN
RAMAZAN BAYRAMI
ISIgin
F.7.5.3.4. Merceklerin giinliik yagam ve Anceli izimle i
Madde +-Me g y $" £7.5.3. Isigin N Oncell.k.le tas_ar.lmlrll gizimle |fade" KURS
29.HAFTA 3 ile teknolojideki kullanim alanlarina érnekler Kinlmasi ve Fiziksel etmesi istenir. Imkanlar uygunsa ¢ DEGERLEN
i
(24-30) | saat . |verir. F.7.5.3.5. Ayna veya mercekleri Olaylar boyutlu modele déntigtirmesi i
Etkilesim L Mercekler . . DIRME
; kullanarak bir gériintiileme araci tasarlar. istenebilir.
a. Ureme hiicrelerinin yapilari verilmez.
30.HAFTA 3 sigin . |F7.6.1.1. Insanda Uremeyi sa§layan yapi ve F.7.6.1. InfaTda Fiziksel b. Neslin de‘fam' I¢in Ureme r_'.ucrEIe”n'n
M (01-07) ¢ Madde ile | izerinde g6 K acikl Ureme, Bliyime lav] olusturuldugu vurgulanir. c. Ureme
A Saa Etkilegimi organlari $ema uzerinde gostererek agiklar. ve Geligme (0] aylar sistemi sagliginda hijyenin 6nemi
Y vurgulanir
| - . -
S LHAFTA 3 F.7.6.1.2. Sperm, yumurta, zigot, embriyo, E.m.brlyonun gell§|[n evrelc?.rme.
31. .. S girilmez. a. Egeyli Ureme tirlerine
(08-14) saat fetius ve bebek arasindaki iligkiyi agiklar.
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icin alinmasi gereken tedbirleri, aragtirma
verilerine dayali olarak tartigir.

Metagenez (d6l almasi) konularina
deginilmez. c. Hayvanlardaki i¢ ve dis
dollenme ile i¢ ve dis gelismeye
deginilmez. Bagkalagim, dogurarak
ve yumurtayla ¢cogalma konularina
kisaca deginilir.

a. Eseyli Greme tirlerine girilmez

aciklar.

F.7.6.2. Bitki fakat egeysiz Greme tirlerine 6rnek
Canlilard ve verilerek deginilir. b. Metagenez (dol 19 Mayis
32.HAFTA | 3 a }Jr-(-zme, F.7.6.2.1. Bitki ve hayvanlardaki treme Hayvanlarda [Canlilar ve almas) konuI?rma deglnf,lmez' " Atatlrk’i Anma,
Blylme . L .. Hayvanlardaki i¢ ve dig dollenme ile .
(15-21) | saat cesitlerini karsilastirir. Ureme, Yasam . . o Genclik ve Spor
ve Biiyiime ve icve dig gellgmﬁzye deginilmez. Bayrami
Gelisme _ Bagkalagim, doQurarak ve
Geligme yumurtayla ¢o§alma konularina
kisaca deginilir.
Canlilard |F7-6:2.2. Bitki ve hayvanlardaki biyiime ve F.7.6.2. Bitki a. Tohumun gimlenmesini etkileyen
a Ureme, gelisme sireglerini drnekler vererek agiklar. ve faktorlerle ilgili olarak bagimli,
33.HAFTA 3 Biyiime F.7.6.2.3. Bitki ve hayvanlarda bliyime ve I:Iayvanlarda Canlilar ve | ba@imsiz ve kontrol edilen
(22-28) saat gelismeye etki eden temel faktorleri agiklar. Ureme, Yasam degiskenleri iceren bir deney
ve ) F.7.6.2.4. Bir bitki veya hayvanin bakimini Blyiime ve yapilmasi saglanir. b.Cigekli bir bitki
Geligme Ustlenir ve geligim siirecini rapor eder. Gelisme ornegi tizerinde durulur.
F.7.7.1.1. Seri ve paralel bagl ampullerden
H Canlilard olusan bir devre semasi gizer. F.7.7.1.2. a. Gerilim kavrami piller izerinden
A a Ureme, Ampullerin seri ve paralel baglandigi F7.7.1. aciklanir. b. Bir iletkende gerilim,
z 34.HAFTA 3 Biyiime durumlardaki parlakliklarini devre Gzerinde Ampullerin Canlilar ve |[akim ve direng arasindaki iliski Ohm | 2.Dénem 2.Yazili
I (29-04) saat gozlemleyerek ¢ikarimda bulunur. F.7.7.1.3. Baglanma Yasam Yasasl Uzerinden agiklanir. Sinav
R ve ) Elektrik akimini tanimlar. F.7.7.1.4. Elektrik Sekilleri Matematiksel hesaplamalara
A Geligme enerjisinin devrelere akim yoluyla aktarildigini girilmez.
N




35.HAFTA
(05-09)

saat

Elektrik
Devreleri

F.7.7.1.5. Bir devre elemaninin uclari arasindaki | F.7.7.1.
gerilim ile Gzerinden gecen akimi iligkilendirir. Ampullerin
F.7.7.1.6. Ozgiin bir aydinlatma araci tasarlar. Baglanma
Fen, Mithendislik ve Girigsimcilik Uygulamalar Sekilleri

Fiziksel
Olaylar

KURS
DEGERLEN
DIRME

FEN BILIMLERI OGRETMENI

FEN BILIMLERI OGRETMENI

UYGUNDUR

OKUL MUDURU

FEN BILIMLERI OGRETMENI

Plan: Ortaokuldokuman.com editorlerince hazirlanmigtir. Farkli sitede paylagmak igin dost siteler bolimiinde ve konu igerisinde aktif link baglantisi istenecektir.




