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 The abstract must be clear, concise and descriptive written using Times 
New Roman 10 pts font (single spaced & justified) and consists of 150 to 
250 words that do not need to be accompanied by references. The 
abstract consists of: 
 
Background: provide adequate background, avoid detailed literature 
surveys or summary of results. Explain how you addressed the problem 
and how important your research is.  
Purpose: the major aim of the study.  
Methods: a brief summary of the research location; research design; 
population & sampling techniques; the main methods used to collect and 
analyze data, including the research instruments used. 
Results: the major findings. 
Conclusion: conclusions and implications for nursing practice. 
 
Keywords:  
Keywords should avoid generic and plural terms and multiple concepts. 
Do not use words or terms in the title as keywords. These keywords will 
be used for indexing purposes. Keywords consist of 3 to 5 words or 
phrases in alphabetical order. 
 

 Abstrak (Indonesia) 
 Abstrak harus jelas, singkat dan deskriptif yang itulis menggunakan tipe 

huruf Times New Roman 10 pts (spasi tunggal & rata kanan kiri) dan 
terdiri dari 150 hingga 250 kata yang tidak perlu disertai referensi. 
Abstrak terdiri dari: 
 
Latar Belakang: berikan latar belakang yang memadai, hindari survei 
literatur terperinci atau ringkasan hasil. Jelaskan bagaimana Anda 
mengatasi masalah tersebut dan seberapa penting penelitian anda. 
Tujuan: tujuan utama penelitian. 
Metode: ringkasan singkat mengenai latar penelitian; desain 
penelitian;populasi & teknik sampling; metode utama yang digunakan 
untuk mengumpulkan dan menganalisis data, termasuk instrumen 
penelitian yang digunakan. 
Hasil: temuan utama. 
Kesimpulan: kesimpulan dan implikasi terhadap praktik keperawatan. 
 
Kata kunci: 
Kata kunci harus menghindari istilah umum dan jamak serta beberapa 
konsep. Jangan gunakan kata atau istilah dalam judul sebagai kata kunci. 
Kata kunci ini akan digunakan untuk tujuan pengindeksan. Kata kunci 
terdiri dari 3 hingga 5 kata atau frasa dalam urutan abjad. 
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Manuskrip ditulis dengan jenis huruf Times New Roman 12 pts dengan spasi tunggal 
dan parangaf rata kiri dan kanan (Justify).  
 
Bila terdapat sub topik dari topik utama manuskrip maka gunakan penomoran 
sebagai berikut.  
 

 
    PEMBAHASAN                       

A.​ Sub Topik 1 
B.​ Sub Topik 2 
Dst.  

    KESIMPULAN DAN SARAN 
A.​ Kesimpulan  

1.​Sub Isi 
2.​Sub Isi 

            Dst 
      B. Saran 

1.​Sub isi 
2.​Sub isi 

 
 
PENDAHULUAN   
Latar belakang memberikan gambaran terkini dari penelitian dan terdiri dari latar belakang 
yang memadai, gaps permasalahan yang muncul, hasil penelitian sebelumnya dan 
signifikansi penelitian untuk menunjukkan manfaat ilmiah atau kebaruan makalah. Hindari 
penggunaan tinjauan pustaka atau ringkasan hasil. Tujuan penelitian harus dinyatakan pada 
akhir bagian pendahuluan. 
Setiap subjudul ditulis dengan huruf tebal, setiap paragraf baru ditulis menjorok 5 ketukan 
dan setiap paragraf tidak mengandung spasi, setiap paragraf minimal memiliki 2 kutipan (> 
5 tahun terakhir dengan aplikasi mendeley.  
 
METODE DAN BAHAN  
Metodologi menggambarkan metode dan desain penelitian, populasi dan sampel penelitian, 
seting tempat, bahan dan peralatan atau instrumen penelitian, serta Ethical Clearence bila 
tersedia yang dijelaskan secara jelas dan ringkas, dan memberikan detail yang cukup dalam 
bentuk paragraf.  
 
HASIL 
Hasil menyatakan temuan-temuan utama penelitian dengan penyajian yang jelas, ringkas, 
dan dapat dilaporkan dalam bentuk teks atau grafik atau tabel. Mohon berikan sedikit 
pengantar untuk informasi yang disajikan pada tabel atau gambar. 
Setiap tabel diketik 1 spasi dengan size huruf 10 pts (keterangan atau judul tabel grafik dan 
isian didalam tabel). Jumlah tabel disusun secara sistematis sebagaimana disebutkan dalam 

Submissions Template for Authors __JOURNAL KEPERAWATAN (JOURKEP) 



 

teks dan dilengkapi dengan judul singkat masing-masing. Total tabel tidak boleh lebih dari 
6 tabel.  
 
 

Tabel 1.  
Hasil Analisis Laboratorium  (Times New Roman, 10 pts, khusus untuk kata tabel dst Bold) 

 
No. Keterangan Informasi 

1 Data 1 Informasi 1 

2 Data 2 Informasi 2 

3 Data 3 Informasi 3 

4 Data 4 Informasi 4 

                                                        (dalam tabel: Times New Roman, 10 pts) 
  
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Hubungan antara waktu dan rata-rata kecepatan reaksi 
(Times New Roman, 10 pts, khusus untuk kata Gambar dst Bold) 

​  
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PEMBAHASAN  
Pembahasan harus mengeksplorasi signifikansi hasil penelitian. Komponen-komponen berikut 
harus dibahas dalam diskusi: Bagaimana hasil Anda berhubungan dengan pertanyaan awal 
atau tujuan utama yang diuraikan di bagian latar belakang (apa)? Apakah Anda memberikan 
interpretasi secara ilmiah untuk setiap hasil atau temuan yang Anda sajikan (mengapa)? 
Apakah hasil Anda konsisten dengan apa yang dilaporkan oleh peneliti lain ? Atau apakah ada 
perbedaan diantara hasil penelitian terdahulu dengan hasil penelitian saat ini ?.  
 
KESIMPULAN DAN SARAN  
Kesimpulan dan saran ditulis secara naratif. 
A.​ Kesimpulan 

1.​ kesimpulan 1 
2.​ kesimpulan 2 (jika kesimpulan lebih dari satu maka gunakan format sub judul seperti 

ini) 
B.​ Saran 

1.​ saran 1 
2.​ saran 2 (jika saran lebih dari satu maka gunakan format sub judul seperti ini) 

 
UCAPAN TERIMA KASIH 
Ucapkan terima kasih secara singkat kepada pemberi/sumber dana penelitian (bila ada) dan 
siapapun yang terlibat dalam penelitian. 
 
DAFTAR PENULIS 
A.​ Nama lengkap penulis 1 (Email:    /ORCHID iD:   )  
B.​ Nama lengkap penulis 2 (Email:    /ORCHID ID:   )  
C.​ Nama lengkap penulis 3 (Email:    /ORCHID ID:   )  
D.​ dst. 

 

 Kontak Korespondensi: (Handphone/WA Number)​

 
DAFTAR PUSTAKA 
Daftar Pustaka ditulis menggunakan sistem nama dan disusun berdasarkan Harvard Style 12th 
Edition, disarankan menggunakan Mendeley, menggunakan minimal 15 kutipan berasal dari 
sumber primer maupun sekunder (Untuk sumber penelitian disarankan 5 tahun terakhir dan 
sumber buku dsb 8 s.d 10 tahun terakhir).  
 
Contoh: 

Citation Style: 
(Nursalam dkk., 2020) 
(WHO, 2021) 
(Pemerintan RI, 2014) 
 
Reference to a Journal Publication: 
Nursalam, N. et al. (2020) ‘The effect of range of motion exercise on blood pressure, 

pulse and sleep quality among hypertensive patients’, International Journal of 
Innovation, Creativity and Change. Faculty of Nursing, Universitas Airlangga, 
Mulyorejo Street, Campus C Unair, Surabaya, 60115, Indonesia: Primrose Hall 
Publishing Group, 13(6), pp. 220–234. Available at: 
https://www.scopus.com/inward/record.uri?eid=2-s2.0-85087361125&partnerID=
40&md5=b7318712857248d9ea896f85f82d69c9. 
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Reference to a Book: 
de Virgilio, C. & Grigorian, A. 2019, ‘Surgery: A case based clinical review’ in Surgery: 

A Case Based Clinical Review, pp. 1-689. 
 
Reference to a Book Section/Chapter: 
Harper, M.S. 2021, ‘Mental health and mental health services’ in Services to the Aging 

and Aged: Public Policies and Programs, pp. 283-297. 
 

Reference to a Website: 
WHO (2021) WHO Coronavirus Disease (COVID-19) Dashboard: Situation by 

Country, Territory & Area. 
 
Reference in Conference: 
Yuarnistira, Nursalam, N., Rachmawati, P.D., Efendi, F., Pradanie, R. & Hidayati, L. 

2019, ‘Factors Influencing the Feeding Pattern of Under-Five Children in Coastal 
Areas’, IOP Conference Series: Earth and Environmental Science. 

 
Reference in Statute: 
Pemerintah RI (2014) Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 38 Tahun 2014 

Tentang Keperawatan. Indonesia. Available at: 
https://peraturan.go.id/common/dokumen/ln/2014/uu38-2014bt.pdf. 

 
 
Page Setup Format Artikel menggunakan kertas A4 dengan batas Margin sebagai 
berikut: 
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