
令和５年度 茨城県中学校新人体育大会バレーボールの部実施要項  
１ 主 催 茨城県中学校体育連盟 茨城県教育委員会  
２ 主 管 茨城県中学校体育連盟バレーボール専門部  
３ 後 援 公益財団法人茨城県スポーツ協会 各市町村教育委員会  
４ 期 日 令和５年１０月２６日（木）２７日（金） 開場時刻 ７時３０分 ５ 会 場 常陸大宮
市西部総合公園体育館  
６ 競技役員 茨城県内中学校バレーボール部顧問 クラブチーム役員  
７ 参加資格   
① 各地区の予選より男子は県西地区の上位４チーム，県南地区，中央地区，県北地区，県東 
地区の上位３チームが参加することができる。女子は県南地区上位４チーム，県西地区，中 
央地区，県北地区，県東地区の上位３チームが参加することができる。また，中体連登録ク 
ラブは男子１チーム。女子２チームが参加できる。  

② 参加資格の特例  
・ 学校教育法１３４条校の各種学校(１条校以外)に在籍し，郡市大会の予選大会に参加し， 
茨城県中学校体育連盟主催・主管大会参加資格を得た者。  
・ 「令和５年度茨城県中学校体育大会（総体・新人）における地域スポーツ団体等（地域 ク
ラブ活動）の参加資格について」の特例に準じる。  

８ 参加制限、チーム人数  
・試合については，監督１名，コーチ１名，マネージャー１名，選手１２名以内とする。 ・中学
校の監督は，当該校の校長・職員・部活動指導員であること。コーチは，当該校の校 長が
認めた者とする。マネージャーは生徒とする。  
・外部コーチについては，大会期間中は，承認証を携帯し，バレーボール規定及び大会要
項 に従い，外部コーチとしての活動・指導にあたる。  
・クラブチームは茨城県中学校体育連盟に登録しており、茨城県中学校体育連盟の大会参
加 規程を満たしていること。  
・外部コーチは当該校長から外部コーチとして委嘱し，申請された者とする。 ・各地区中体
連が認めた合同チーム，拠点校部活動としての参加については，各様式「合同 チーム承認
書（様式２）」，「拠点校部活動承認書（様式２６）」のコピーを当日受付に必ず 提出するこ
と。  
・参加チームは，各チームで生徒、スタッフの体調管理を行うこと。発熱や体調不良の見 
られるものは参加を認めない。  

９ 競技規則  
・２０２３年度（公財）日本バレーボール協会６人制競技規則に基づく，日本中体連におけ る
６人制ルールによる。  

１０ 競技方法  
 ・トーナメント方式により行う。  

・試合球として，女子・モルテン，男子・ミカサのボールを使用する。  
・試合は追い込み方式で実施する。前のゲーム終了後のコートチェックが終了した時点から 
１０分間の合同練習後にプロトコールとする。また，連続する場合には，ゲーム終了後の 
コートチェックの終了した時点から１５分後にプロトコールとする。  
・合同練習では，ネットを使用して練習してもよい。  
・公式練習は全試合で実施する。  

１１ 申込方法  
・参加申込書を１０月２３日（月）までに大聖寺（小川南中）まで原本郵送または、ＦＡ Ｘに
て提出すること。ＦＡＸの場合は大会当日に原本を受付に提出すること。  
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１２ 組み合わせ  

 ・各地区競技部の厳選なる抽選のもと，本部で決定する。  
１３ その他  

・学校部活動からの参加者は，茨城県中学校体育連盟主催の大会であるので，大会期
間中 における参加者の傷害等は，「独立行政法人日本スポーツ振興センター法」の適
用とな る。 
・本大会のプログラム及び報道発表における氏名，学校名，学年，写真等の個人情報の
掲 載については，本人及び保護者の同意を得ること（記載の内容が得られない場合は，
そ の旨を明らかにすること）。  
・本大会に出場するチーム・選手の引率者，監督，部活動指導員，外部指導者（コーチ）， 
トレーナー等は，部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により，任命権者又 は
学校設置者から懲戒処分を受けていない者であることとしている。校長はこの点を確 認
して，大会申込書を作成する。なお，外部の指導者は校長から暴力等に関する指導処 
置を受けていないこととする。  
・生徒の服装は，学校指定のジャージまたはチーム統一のものとする。 
・監督・コーチの服装は，同系色で統一しワッペンをつけること。  
・選手申込登録人数は１４名以内とする。  
・大会当日コンポジションシートを受付に提出すること。  
・監督はコンポジションシートに登録したメンバーの背番号を試合前に毎試合ごとにIF 用 
紙に記入し１２名を選出する。（氏名は書かなくてもよい）  
・気温等によっては、会場設備代を徴収することもある。  
・撮影したデータ等の取り扱いに十分注意すること。（各チームで周知徹底する。） ・個
人情報が特定されるような形で、自チームや他チームの情報をＳＮＳ上に掲載しな い。  
・大会等の動画をＹｏｕＴｕｂｅ等のサイトに掲載しない。 


