
📝 Relatorio de autorização 



 
 
Nome do Paciente: DAVI MATOS DE JESUS 
Data de Nascimento: 12/08/2018 
Idade: 6 anos 
Convênio: SAO CRISTOVAO 
Número da Carteira do Convênio: 000000004001827 
 

 
 

Relatório Psicológico 

*_____________________________________ 
 
Clínica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, São Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11) 
2205-4140 - Hospital Itaquera 



 

🙋 PSICOLOGIA 
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Relatório Psicológico 
 

PACIENTE APRESENTA GRANDE ATRASO EM SEU REPERTÓRIO SOCIAL, DÉFICITS 
SENSORIAIS E ATRASO NA FALA 
 
NÃO POSSUI AUTONOMIA EM ATIVIDADES BÁSICAS DA VIDA DIÁRIA E 
AUTOCUIDADO POR CONTA DOS ATRASOS APRESENTADOS, NÃO CONSEGUE 
ATINGIR CRITÉRIOS IMPORTANTES PARA ADQUIRIR HABILIDADES DE FORMA 
NATURAL EM SEU REPERTÓRIO DE DESENVOLVIMENTO INFANTIL, NÃO FAZ TROCA 
COM PARES EM AMBIENTE ESCOLAR E FAMILIAR 
 
PACIENTE DIAGNOSTICADO COM AUTISMO, INDICADO CONTINUIDADE DE TERAPIA 
ABA COM CLASSIFICAÇÃO (B), SENDO INDICADO SESSÃO DE PSICOLOGIA 
(TERAPIA), SESSÃO DE FONOAUDIOLOGIA, SESSÃO DE TERAPIA OCUPACIONAL E 
SESSÃO DE FISIOTERAPIA 
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Atendimento realizado em 15/04/2025 
 
A criança compareceu com sua mãe. 
 
OBJETIVO:  

-​ Imitação - bater palmas 9 repetições por treino 
-​ tempo de permanência sentado  
-​ contato visual ao ser chamado pelo nome 
-​ dar função para os objetos 
-​ mando apontar 

 
ESTRATÉGIA:  
Uso de figuras dos combinados e rotina da sessão além de dar previsibilidade evita e auxilia 
quando apresenta comportamentos inadequados ao ser pareado com o manejo adequado 
para cada situação. Oceano de encaixe pescaria para apontar ao mesmo tempo em que 
estimula habilidades motoras, olho-mão, foco, atenção e concentração. O alfabeto em forma 
de quebra-cabeça, útil para estimular o responder de ouvinte.  
Hoje seu desempenho em sessão foi abaixo do esperado se comparado com sessões 
anteriores, as possíveis variáveis são ausência nas terapias e o uso da medicação “ritalina” 
que tem efeito colateral nele segundo observação da mãe.  
 
Obs: Na devolutiva mãe ciente das observações, validou seu retrocesso e ciente que deve 
seguir com a conduta medicamentosa. 
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Sessão de Psicologia 
 
Atendimento realizado em 28/10/2025 
 
A criança não compareceu à sessão de hoje. 
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Atendimento realizado em 04/02/2025 
 
A criança compareceu com sua mãe. 
 
OBJETIVO: trabalhar mando com o apontar, ficar sentado em atividade por até 15 minutos 
podendo levantar 3X e voltar a sentar sem ajuda física. Dar função aos itens que sao em 
MDF (Quebra-cabeça) do alfabeto. 
 
ESTRATÉGIA: A criança sempre faz busca de reforçadores aleatórios desde que o material 
seja em MDF, hoje foram o quebra-cabeça, ele manuseia e após um intervalo empilha em 
ordem decrescente o que facilita para na hora de dar função. Uso de figuras sequência da 
sessão, dos combinados. Permaneceu sentado por 15:33 e levantou duas vezes.  
 
Obs: Mãe ciente dos objetivos e como auxiliar em casa, comunicou a entrada na escola e 
ciente que será feito visitas na escola ao longo do ano.  
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14/10/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
PACIENTE CHEGOU ACOMPANHADO PELA GENITORA. 
 
OBJETIVOS: SEGMENTO DE INSTRUÇÃO; RASTREIO VISUAL; BRINCAR 
COMPARTILHADO, ALIMENTAÇÃO, INTERAÇÃO FAMILIAR 
 
ESTRATÉGIAS UTILIZADAS: 
COMIDAS TÍPICAS; 
BRINCADEIRAS TÍPICAS (DANÇA DAS CADEIRAS, BAMBOLÊ, OVO NA COLHER),  
TEMPO DE ESPERA; 
AVD  
 
OBSERVAÇÃO:  FOI REALIZADO FESTA DA SEMANA DAS CRIANÇAS. SEM 
INTERCORRENCIAS 
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Evolução 
 
 
DATA: 14/04/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
PACIENTE CHEGOU ACOMPANHADO PELA GENITORA, CALMO E COLABORATIVO. 
 
OBJETIVOS: TREINO ALIMENTAR, TREINO DE MOTRICIDADE FINA, SEGUIMENTO DE 
INSTRUÇÃO, COMPARTILHAR. 
 
ESTRATÉGIAS: 
SOLICITAR POR PÃO; 
BOLACHAS; 
TODDY; 
AREIA MÁGICA; 
FORMAS GEOMÉTRICAS ENCAIXE. 
 
OBS: PACIENTE REESTABELECE A ROTINA ALIMENTAR COM TERAPEUTA, 
APRESENTA FRUSTRAÇÃOA TRAVÉS DE CHORO E GRITOS DEVIDO A NEGATIVA EM 
QUERE PEGAR A COMIDA DE OUTRO PACIENTE, NECESSÁRIO MANEJO 
TERAPEUTICO E INDICÁ-LO COM O APONTAR PARA SOLICITAR. SESSÃO OCORRE 
SEM INTERCORRÊNCIA.  
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DATA: 17/04/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL  
 
PACIENTE CHEGOU ACOMPANHADO PELA GENITORA , CALMO E COLABORATIVO. 
 
OBJETIVOS: SOCIALIZAÇÃO, SEGUIMENTO DE INSTRUÇÃO, PERCEPÇÃO TÁTIL, 
MOTRICIDADE FINA, ESTÍMULO SENSORIAL GUSTATIVO E AUDITIVO. 
 
 
ESTRATÉGIAS: 
CIRCUITO PSICOMOTOR ( ARGOLAS, CONES); 
ATIVIDADE EM SULFITE; 
BOLAS; 
CANETINHAS; 
LÁPIS DE COR; 
ALIMENTOS TRAZIDOS PELA FAMÍLIA; 
ATIVIDADES TEMÁTICA PÁSCOA. 
 
OBS: PACIENTE APRESENTA DIFICULDADE EM SOCIALIZAÇÃO, SENDO 
NECESSÁRIO MANEJO TERAPEUTICO DE EQUIPE MULTI, EM ATIVIDADE DE 
FUTEBOL REALIZA AGUARDANDO POR SUA VEZ, MAS REALIZA CONCOMITANTE O  
QUEBRA-CABEÇA DE ANIMAIS.  
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Evolução 
06/11/2025 
FONOAUDIOLOGIA 
 
CIENTE CHEGOU ACOMPANHADO PELA GENITORA, CALMO E COLABORATIVO. 
 
OBJETIVOS: TREINO DE INTERAÇÃO INTRA VERBAL 
 
ESTRATÉGIAS: 
SOLICITAR POR PÃO; 
FORMAS GEOMÉTRICAS ENCAIXE COM NOMEAÇÃO 
 
OBS:. SESSÃO OCORRE SEM INTERCORRÊNCIA.  
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Evolução 

 
Data: 29-04-2025 

 
 
FISIOTERAPIA  
 
PACIENTE NÃO COMPARECEU A TERAPIA  
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📘 Observações 
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