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NOI MINIMUM

Csak az IGEN jelent igent! Koveteljiik a beleegyezés kultirdjanak torvényi rogzitését,
valamint azt, hogy a bossziporné 6nall6 biintetGjogi tényallds legyen! A ndk teste
semmilyen koriilmények kozott nem drucikk! Biztositsanak valédi védelmet az ergszak
aldozatainak! A ndk biztonsdga nem alku targya, hanem alapvet§ emberi jog.
Méltosagot a sziiloszobaban! Koveteljiik a sziilészeti és n6gyogyaszati erGszak hivatalos
elismerését, megel6zését és felszamoldsat! Minden né szdmadra biztositsdk a betegjogok
maradéktalan érvényesiilését €s a valéban tdjékozott, szabad beleegyezést — figyelembe
véve a marginalizalt nGi csoportok specidlis helyzetét és sziikségleteit. Garantaljak a
gyakorlatban is a valasztott kisérd jelenlétét, és tegyék az intézeten kiviili sziilést az
allami ellatérendszer finanszirozott részévé!

Tabuk nélkiil az iskolakban! Legyen kotelezd, életkornak megfeleld szexudlis €s
egyenldségen alapul6 kapcsolatra nevelés mar els§ osztalytol.

A néi sziikséglet nem luxus! Tegyék vény nélkiil elérhet6vé az esemény utdni tablettat,
illetve a lehetGségekhez mérten csokkentsék a fogamzasgatlok, ovszerek €s
betétek/tamponok adéterheit a legalacsonyabbra! Anyagi lehetGségeitdl fiiggetleniil,
személyre szabott tdjékoztatds utdn mindenki jusson hozz4 korszerd és biztonsigos
fogamzasgatlasi eszkozokhoz, akdr szocidlis timogatds bevezetésével !

Az én testem, az én dontésem! Biztositsa az allam, hogy a ndk kiilsé befolyastol
mentesen donthessenek a terhességiik kihorddsardl vagy megszakitiasarol! Koveteljiik a
»sZivhangrendelet” azonnali visszavondsat! Sz{injon meg a kotelez6 varakozasi id6 és
tandcsadds: a dontés joga a ndé, a tajékoztatds legyen itélkezésmentes, szakmai és
sziikség esetén ingyenes pszicholdgiai timogatdssal kiegészitve! A biztonsagos
abortuszhoz val6 hozzaférés legyen gyors, szocidlis alapon ingyenes a raszorul6knak.
Engedélyezze a magyar dllam a gydgyszeres terhességmegszakitast, és biztositsa
orszagos, megfizethets elérhetdségét! A reprodukcids jogok minden nét egyforman
illessenek meg, parkapcsolati formatdl és szexudlis orientaciotol fiiggetleniil!

A gondoskodas munka — becsiiljék és fizessék meg! Koveteljiik, hogy minden
gyermeket nevel§ személy gondoskoddsi munkdjat fizessék meg jovedelemtdl €s csaladi
formatdl fiiggetleniil! Emeljék meg és tegyék infliciokovetdvé a GYES-t, a csaladi
potlékot, az apolasi dijat és a fogyatékossaggal €16 vagy tartésan beteg csalddtagok utan
jar6 tdmogatasokat. A gyerekek vélds utdn is legyenek biztonsidgban, az elad6sodas
vesz€lye nélkiil. Biztositsanak célzott lakhatési és munkaerdpiaci segitséget a raszoruld
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csalddoknak! Minden gyerek egyenl§! Minden gyermeknek joga van a szeret$ csalddhoz!
Biztositsdk az 6rokbefogadds lehetdségét egyediilallok és azonos nemi parkapcsolatban
€16k szdmara is!

Fizessék meg a n6k munkajat! A 2023-ban elfogadott bértranszparencia-iranyelvet ugy
vezessék be, hogy az érdemben csdkkentse a nemek kozotti bérszakadékot! Védjék meg a
ndket a munkaerdpiacon! Adjon az allam tdmogatast a kisgyermekes anyékat és
gondozasi feladatokat ellat6 munkavallalokat foglalkoztaté munkaaddknak, és
tamogassdk célzott eszkdzokkel a részmunkaidds és rugalmas foglalkoztatast! Tamogassa
az 4llam a hatranyos helyzetld n6k munkdba allasat €s méltd munkakoriilményeit! A nék a
férfiakndl joval nagyobb ardnyban dolgoznak alacsony fizetésti 4gazatokban. Ne a keveset
keresdk cipeljék a hatukon az orszag terheit, legyen progressziv az adérendszer, mindenki
a jovedelme mértékének megfeleléen adozzon! Ne értékeljék le a gondoskodé munkat a
munkaerdpiacon sem! Béremelést a szocidlis dgazatban dolgozoknak!

A szegénység is noiigy! Koveteljiik a legszegényebb csaladok komplex szocidlis
tdmogatasat, és a nék életutjat figyelembe vevd, igazsagos nyugdijrendszert! Az dllam
hozzon létre t6bb, kizdrdlag nék szamdra elérhetd hosszu és rovid tavu lakhatasi
megoldast! Késziiljon atfogé kormanyzati stratégia a hajléktalansag megel6zésére €s a
lakhatashoz jutas biztositasara!

Semmit rélunk nélkiiliink! Biztositsa az dllam a nék érdemi érdekképviseletét a
dontéshozatal minden szintjén, a szakmai szervezetek bevonasat a dontéshozatali
folyamatokba! Koveteljiik a kifejezetten ndk helyzetét vizsgalo hianypotlo kutatdsok
rendszeres allami finanszirozasat!

A torvény ne csak papiron létezzen! Az dllam feladata nemcsak a jogszabéalyok
megirdsa, hanem azok betartdsa és betartatisa is. Koveteljik a meglévé jogok
érvényesiilésének atfogd biztositidsat és a szakmai szervezetek stabil dllami tdimogatasat,
hogy azok fiiggetleniil ellendrizhessék, hogy a valdsagban is megkapjdk-e a ndk azt a
védelmet, amely torvény szerint jar nekik!



