
График загруженности спортивного зала 
ГУО «Заширская средняя школа Ельского района» 

на 2025/2026 учебный год ( II полугодие) 
 

Дни  Время  Мероприятия  Класс  Ответственные 
за проведение 

Понед
ельни

к 

8.30-9.10 Урок физической культуры и здоровья 5 Алисейко Т.И. 
 

9.20-10.00 Урок физической культуры и здоровья  2 
 

Алисейко Т.И 

10.20-11.00 Урок физической культуры и здоровья 
 

1 
 

Алисейко Т.И. 
 

11.20-12.00 Урок физической культуры и здоровья 4 
10 

Алисейко Т.И. 
Казак Н.А. 

12.20-13.00 Урок физической культуры и здоровья  3 
9 

Алисейко Т.И. 
Казак Н.А. 

13.20-14.00 Урок физической культуры и здоровья 
 

6 
8 

Алисейко Т.И. 
Казак Н.А. 

14.20-15.00 Объединение по интересам «Основы 
спортивных игр» 

 Алисейко Т.И. 

15.00-16.30 Занятия по л/а 1  группа Казак Н.А. 
17.00-17.50 Спортивный час в ГПД 1-2 Сугак А.В. 
18.00-19.30 Занятия по л/а 3  группа Казак Н.А. 

Вторн
ик 

8.30-9.10 - 
 

  

9.20-10.00 Урок физической культуры и здоровья 
 

6 Алисейко Т.И. 

10.20-11.00 Урок физической культуры и здоровья 
 

2 Алисейко Т.И. 

11.20-12.00 Урок физической культуры и здоровья 1 
 

Алисейко Т.И. 
 

12.20-13.00 Урок физической культуры и здоровья 5 Алисейко Т.И. 
 

13.20-14.00 Урок физической культуры и здоровья 7 
 

Алисейко Т.И. 

14.10-14.50 Урок физической культуры и здоровья 11 
 

Алисейко Т.И. 

15.00-15.40 СМГ  Алисейко Т.И. 
15.50-17.20 Занятия по л/а 2  группа Казак Н.А. 
18.00-19.30 Работа в вечернее время  Алисейко Т.И. 

Среда 8.30-9.10 -    
9.20-10.00 Урок физической культуры и здоровья 

 
7 Алисейко Т.И. 

 
10.20-11.00 Урок физической культуры и здоровья 

 
11 
10 

Алисейко Т.И. 
Казак Н.А. 

11.20-12.00 -    
12.20-13.00 Урок физической культуры и здоровья 

 
8 Казак Н.А. 

 
13.20-14.00 Урок физической культуры и здоровья 

 
9 Казак Н.А. 

 
15.00-16.30 Занятия по л/а 1  группа Казак Н.А. 
18.00-19.30 Занятия по л/а 3  группа Казак Н.А. 

Четве
рг 

8.30-9.10 Урок физической культуры и здоровья 2 
 

Алисейко Т.И. 
 



9.20-10.00 Урок физической культуры и здоровья 
 

4 Алисейко Т.И. 

10.20-11.00 Урок физической культуры и здоровья 
 

6 Алисейко Т.И. 

11.20-12.00 Урок физической культуры и здоровья 
 

3 
 

Алисейко Т.И. 
 

12.20-13.00 Урок физической культуры и здоровья 
 

5 
8 

Алисейко Т.И. 
Казак Н.А. 

13.20-14.00 Урок физической культуры и здоровья  
 

9 Казак Н.А. 

14.20-15.00 Объединение по интересам «Основы 
спортивных игр» 

 Алисейко Т.И. 

15.00-15.40 СМГ 
 

 Алисейко Т.И. 

15.50-17.20 Занятия по л/а 
 

2  группа Казак Н.А. 

18.00-19.30 Работа в вечернее время 
 

 Алисейко Т.И. 
 

Пятни
ца 

8.30-9.10 Урок физической культуры и здоровья  4 Алисейко Т.И. 
 

9.25-10.05 Урок физической культуры и здоровья 1 Алисейко Т.И. 
 

10.20-11.00 Урок физической культуры и здоровья 
 

3 Алисейко Т.И. 
 

11.20-12.00 Урок физической культуры и здоровья 
 

7 Алисейко Т.И. 
 

12.20-13.00 Урок физической культуры и здоровья 
 

11 Алисейко Т.И. 
 

13.10-14.40 Занятия по л/а 
 

1 группа Казак Н.А. 

15.00-16.30 Занятия по л/а 
 

2 группа Казак Н.А. 

17.00-17.50 Спортивный час в ГПД 
 

1-2 Сугак А.В. 

18.00-19.30 Занятия по л/а 
 

3 группа Казак Н.А. 

Суббо
та 

11.00-13.00 Спортивно-массовые мероприятия (по 
графику) 
 

 Алисейко Т.И. 
Казак Н.А. 

 
 


