
 
                                                                        ЗАТВЕРДЖЕНО 

​ наказ директора Побузького ліцею 

​                                             30 серпня 2024 року №148  
 

План роботи класу безпеки на 2024-2025 навчальний рік 
 
 

Зміст Відповідальні 
 

Вересень 
 
1. Ознайомлення учнів з правилами поведінки у 
надзвичайних ситуаціях. 
2. Проведення тренувальної евакуації на випадок пожежі 
(за участі Вдовиченко Юлії). 
3. Заняття з надання першої домедичної допомоги 
(переломи, кровотечі, опіки) – Комашко Яна. 
4. Вступна бесіда щодо правил дорожнього руху – 
Вдовиченко Юлія. 
5. Організація зустрічі з представниками поліції для 
обговорення правил поведінки у громадських місцях. 

 
 

 
 
 
Учитель предмета «Захист 
України» Заставнюк Любов 
  
Адміністрація 
 
Поліцейська СОБ Вдовиченко 
Юлія 
 
Медичні сестри: 
 Комашко Яна, Бурдейна 
Ольга  

 
Жовтень 
 
1. Лекція від представників ДСНС на тему «Правила 
пожежної безпеки». 
2. Практичне заняття: використання вогнегасника – 
Вдовиченко Юлія. 
3. Організація ігор та вікторин на тему безпеки 
життєдіяльності. 
4. Інформаційна година: правила безпеки на воді (восени 
та взимку). 
5. Співпраця з класними керівниками щодо впровадження 
додаткових занять з безпеки. 

 

 
 
Учитель предмета «Захист 
України» Заставнюк Любов 
  
ЗДВР Мельник Яна 
 
Поліцейська СОБ Вдовиченко 
Юлія 
 
Медичні сестри: 
 Комашко Яна, Бурдейна 
Ольга  

 
Листопад 
 
1. Зустріч з медичним працівником щодо надання 
домедичної допомоги при обмороженні та 
переохолодженні – Бурдейна Юлія. 
2. Лекція на тему «Як діяти у випадку терористичної 
загрози» – Вдовиченко Юлія. 
3. Практичні заняття зі створення безпечного маршруту 
«Дім-школа-дім» – Вдовиченко Юлія. 
4. Тренування учнів щодо дій у випадку сигналу тривоги. 

 

 
Учитель предмета «Захист 
України» Заставнюк Любов 
  
ЗДВР Мельник Яна 
 
Поліцейська СОБ Вдовиченко 
Юлія 
 
Медичні сестри: 
 Комашко Яна, Бурдейна 
Ольга  
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Грудень 
 
1. Інтерактивне заняття «Безпека в Інтернеті» спільно з 
представниками кіберполіції – Вдовиченко Юлія. 
2. Організація занять на тему «Екстрені служби: коли і як 
викликати допомогу». 
3. Перевірка знань учнів щодо використання первинних 
засобів пожежогасіння. 
4. Практичне тренування евакуації з навчальних 
приміщень у випадку землетрусу – Вдовиченко Юлія. 

 

Учитель предмета «Захист 
України» Заставнюк Любов 
  
ЗДВР Мельник Яна 
 
Поліцейська СОБ Вдовиченко 
Юлія 
 
Медичні сестри: 
 Комашко Яна, Бурдейна 
Ольга  

 
Січень 
 
1. Лекція з надання першої допомоги при травмах, які 
можуть статися взимку – Комашко Яна. 
2. Практичні заняття: техніка безпеки під час зимових 
розваг. 
3. Ознайомлення учнів з алгоритмом дій при отруєннях – 
Комашко Яна. 
4. Проведення вікторини «Знай та дій». 

 

Учитель предмета «Захист 
України» Заставнюк Любов 
  
ЗДВР Мельник Яна 
 
Поліцейська СОБ Вдовиченко 
Юлія 
 
Медичні сестри: 
 Комашко Яна, Бурдейна 
Ольга  

 
Лютий 
 
1. Лекція з представниками поліції на тему «Як захистити 
себе від злочинців» – Вдовиченко Юлія. 
2. Вивчення правил поведінки в умовах надзвичайного 
стану – Вдовиченко Юлія. 
3. Практичне заняття з орієнтування на місцевості у 
випадку загублення. 
4. Огляд відеоматеріалів з безпеки життєдіяльності. 

 

Учитель предмета «Захист 
України» Заставнюк Любов 
  
ЗДВР Мельник Яна 
 
Поліцейська СОБ Вдовиченко 
Юлія 
 
Медичні сестри: 
 Комашко Яна, Бурдейна 
Ольга  

 
Березень 
 
1. Лекція від ДСНС: «Дії при виявленні 
вибухонебезпечних предметів». 
2. Заняття на тему «Безпечна поведінка під час масових 
заходів» – Вдовиченко Юлія. 
3. Організація показових тренувань з надання допомоги 
постраждалим у випадку стихійного лиха – Бурдейна 
Юлія. 
4. Підготовка до весняної евакуації. 

 

Учитель предмета «Захист 
України» Заставнюк Любов 
  
ЗДВР Мельник Яна 
 
Поліцейська СОБ Вдовиченко 
Юлія 
 
Медичні сестри: 
 Комашко Яна, Бурдейна 
Ольга  

 
Квітень 
 
1. Заняття «Безпечна поведінка в природних зонах: ліси, 
водойми». 

Учитель предмета «Захист 
України» Заставнюк Любов 
  
ЗДВР Мельник Яна 
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2. Організація заходів у рамках Тижня охорони праці – 
Комашко Яна. 
3. Практичні тренування щодо дій у разі паводків. 
4. Проведення інтерактивних занять з представниками 
ДСНС на тему «Захист від природних катастроф». 

 

Поліцейська СОБ Вдовиченко 
Юлія 
 
Медичні сестри: 
 Комашко Яна, Бурдейна 
Ольга  

 
Травень 
 
1. Підсумкова евакуація учнів з приміщення ліцею 
(навчальна тривога) – Вдовиченко Юлія, Комашко Яна. 
2. Зустріч з представниками поліції на тему «Як діяти у 
випадку небезпечних ситуацій на вулиці» – Вдовиченко 
Юлія. 
3. Повторне практичне заняття з надання першої 
домедичної допомоги – Бурдейна Юлія. 
4. Підведення підсумків роботи класу безпеки за 
навчальний рік. 

 

Учитель предмета «Захист 
України» Заставнюк Любов 
  
ЗДВР Мельник Яна 
 
Поліцейська СОБ Вдовиченко 
Юлія 
 
Медичні сестри: 
 Комашко Яна, Бурдейна 
Ольга  

 
 

 
 
 
Заступник директора з виховної роботи                                                Яна МЕЛЬНИК 


