EVITA GREIDANE

Sertificéta Fizioterapeite
Profesionala pieredze kopS 2014.gada

Pirmie soli:

Dzimusi un augusi zilo ezeru zemé& Latgal€ un lepojas, ka Rézekni var saukt par savam majam.

Evitas Moto:
Quien no arriesga no gana (Kur$ neriské - tas nevinné)

Hobiji:
Spéka triscina.

Profesijas izv€le:

Sava zina - liktenis!

Evitai nebija konkrétu planu klUt par fizioterapeitu, bet notikumu un sakritibu kédites rezultata
vina nonaca Rigas Stradinu Universitaté un saka studét fizioterapiju, kas uzreiz iekaroja Evitas sirdi
un mudinadja neapstaties pie bakalaura grada ©

Izglitiba:

e Rigas Stradinu Universitate, Akadémiskais vesellbas zinatnu magistra grads veselibas
aprupé€ (2020)

e Rigas Stradinu Universitate, Profesionalais bakalaura grads veselibas aprupé ar
fizioterapeita kvalifikaciju (2014)

Pieredze:

2020.g. — Sobrid — FIZIOCENTRS, rehabilitacijas un fizioterapijas kiTnika
09.2016. — 10.2020. - Veselibas centrs “Medeors pluss”, Fizioterapeits
11.2014. - 10.2016. - SIA ,Sanare-KRC Jaunkemeri”, Fizioterapeits

Kursi:

Fascijas Mobilizacijas Tehnikas (naZi, bankas, flossband) (2023)

GrltnieCu masazas programma (2023)

Blackrolltraineru kursi “Miosfacialas tehnikas” (2021)

Seminars ""Mugurkaula lumbala dala- izmekl€Sana, skriemelumobilizacija,mTksto audu

tehnikas — V.Puharts (2017)

e Latvijas Fizioterapeitu konference“Medicinas tehnologiju dazadiba fizioterapeita praksé”
,Sporta masaza”(2017)

e Facilitacijas tehnikas motorasattsibas stimuléSanai bérniem I1dz gada vecumam - D.Bértule
(2016)

® Mediciniskas teipoSanas kursi (2015)



Evita klientiem piedava:
= Fizioterapeita konsultacijas
= Peéc traumu un péc operaciju pilnvertiga rehabilitacija
= Arstniecisko masazu - gan pieaugu$ajiem, gan bérniem;
= Arstniecisko vingro$anu — gan grupas gan individuali
= Funkcionalos treninus (dazadiem sagatavotibas [Tmeniem)
= Maedicinisko teipoSanu

= Fizikalas medicinas procediiras (US /TENS);



