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Pasar de la fase final fue toda una sorpresa pero mas lo fue descubrir quién iba a ser mi mentor, Manuel
Maynar, un profesor de Medicina en la Universidad que, ademas, ha hecho muchas otras cosas. Me entré
tanta curiosidad que me fue imposible no investigar algo por internet y me impresiond todo lo que ha
conseguido. Auln asi, me seguia preguntando el por qué de que me hubieran elegido a mi, futura estudiante
de matematicas, con una persona mas bien relacionada con el campo de la medicina y es que, como
descubri poco después, la vida da muchas vueltas y las matemadticas estan en todas partes, quedandome
muchos afios para seguir aprendiendo.

Asi, nos conocimos el 3 de junio. Llegar a Hospiten Rambla ya fue toda una
aventura porque nunca habia estado en esa parte de Santa Cruz. Cuando
llegué, fuimos a su despacho y alli empezamos a conocernos un poco. Me
parecido una persona con una actitud admirable. La verdad es que no me
podia creer donde estaba, alli, rodeada de premios, diplomas por todas las
paredes y delante de una persona que habia logrado tantas cosas (y las que
le quedan) y viajado por todo el mundo. Después, me ensefié un poco el
sitio pero, lo que mas me gustd fue conocer a la gente. Me presenté a
muchisima personas de distintos lugares del mundo, no tenia palabras,
conocer a personas con carreras universitarias que han cruzado un océano
para estar ahi u otras que se han esforzado para seguir adelante. Es
impresionante y el mejor ejemplo de ello no seria otra persona que, una de
las pocas médicos sordas que existen en el mundo, una chica digna de
admirar. Sacar una carrera asi no es tarea facil, es mas, no es que fuese solo
inteligente y trabajadora, también es una persona muy agradable y me gusté
mucho compartir algunas palabras con ella. Luego me presentd a Yeray, un
chico muy amable que habia estudiado ADE, organizado de las charlas
TEDxLalaguna y que lleva colaborando con Maynar muchos afios. Asi, me
fue ensefiando el resto del Hospiten y su personal, mostrdndome como en
un hospital no solo existe el papel de los médicos.

Unos dias después, Manuel queria conocer a mis padres asi que nos
invité a comer en el Etéreo, un restaurante cercano. Alli pude conocer
a una chica fantastica, Manuel hablaba muy bien de ella y es que con
toda la razon. Ella habia estudiado ADE y ahora trabaja alli. Se la veia
muy integrada y con ganas de trabajar. Aqui empecé a entender un
poco la importancia de tener contactos, de conocer a la gente y eso
era lo que estaba intentando hacer Maynar conmigo, ponerme en
contacto con estas personas, Yeray, Olga (entre otras que conoci mas
tarde) y explicarme que si algun dia necesito algo siempre puedo
contar con todos.

Esto fue muy importante para mi porque, esa incertidumbre o miedo de no
conseguir nada en un futuro después de terminar la carrera se desvanece. Ahora
tengo un lugar donde estar y crecer. Es mas, mientras estdbamos comiendo, Manuel
Maynar me propuso un plan muy interesante: visitar Las Palmas con él, ir en dos
dias a la otra isla a presenciar cdmo se estaba organizando un nuevo grado de
ingenieria biomédica. También me propuso que, si encontraba donde quedarme a
dormir podria estar presente al dia siguiente de cdmo organizaba un trabajo de fin
de grado e ir al laboratorio de Motiva (www.motivando.me) a aprender un poco
sobre lo que se hacia alli. Y claro, yo nunca habia estado en Las Palmas, ni tenia a
nadie conocido alli. Aun asi, pude encontrar alojamiento, con la ayuda de mi padre y
disfrutar de una estancia mas larga.



http://www.motivando.me

Llegd el dia. Nunca me hubiera imaginado que participar en Canarias Master
Class me pudiera dar estas oportunidades. En los dos dias que estuve en Las
Palmas vivi muchas cosas, me ayudd tanto a adquirir una idea de lo
importante que es innovar, de aplicar tus conocimientos en cualquier lado, no
solo en tu rama, de cémo funciona un proyecto, la importancia de los
contactos, del caracter y de tantas otras que influyen si quieres desarrollarte
en el mundo laboral y, por otra parte, esta experiencia me motivd a nivel
personal y me obligd a ser una persona mucho mas independiente pues alli
tuve que buscar la forma de moverme y de buscar un sitio donde dormir.

Lo primero que hice cuando llegué fue participar en una conferencia donde se estaban organizando las
asignaturas de un nuevo grado en la universidad “Ingenieria biomédica”. Me resultdé muy interesante la
forma de organizacién, era una reunién tan informal, habia un ambiente de trabajo totalmente diferente al
que me hubiera imaginado, muchisimo mas agradable y la verdad es que el nuevo grado es muy
prometedor. Después, me ensefiaron algunas salas cercanas y me fueron explicando lo que habia en cada
unay las tecnologias que albergaban, su funcion, etc.

Al finalizar la visita, Maynar me acercé a la Plaza de La Victoria. Aqui es donde empezd otra parte
importante del viaje y es que, me vino a buscar una chica con quien pasaria el resto del dia. No la veia desde
gue era muy pequefa, no me acordaba de ella pero gracias a que me ofrecid su casa para quedarme alli la
noche fue posible que mi visita a Gran Canaria fuera mas larga. Nunca habia estado en Gran Canaria pero,
ahi estaba, en esa isla y en una casa ajena, un plan que habia sido organizado de un dia para otro. No me lo
acababa de creer. Pero bueno, asi fui conociéndola, a ella y a su novio, paseamos un poco y me fue
contando que es lo que habia estudiado y como habia acabado trabajando para Binter cuando ella
realmente habia estudiado disefio grafico, cdmo habia llegado ahi... Disfruté y aprendi mucho de mi
estancia con ellos

Al dia siguiente, volvimos al hospital pues Maynar me queria mostrar cdmo estaba a cargo de un proyecto
de fin de grado. Asi, pude estar presente mientras hacian una videoconferencia para hablar sobre el
proyecto. La verdad es que era muy interesante, el trabajo consistia en el desarrollo de una aplicacidon que
ayudarad a los estudiantes de medicina a poner en préctica lo aprendido sobre anatomia humana.

Luego, me quedé un tiempo en el laboratorio de MOTIVA (una organizacion dedicada a la =
innovacion tecnoldgica en la Cirugia Minimamente Invasiva que tiene como objetivo Lab. de sipyor:
entablar una relacion entre el personal sanitario y los servicios tecnoldgicos que se ofrecen) ﬁe;‘;::;g‘* 3
con Miguel Angel y Décil. Alli, ella me comenzé a ensefiar todas las tecnologias que tenian, ‘ _ orvA L=
me ensefié como se usaban, en qué consistian, quien las usaba... etc. Incluso me dejo

probar algunas de ellas.




Todas las fotos muestran unos laboratorios de |+D+i que estan integrados dentro del Complejo Hospitalario
Insular Materno Infantil y donde se trabaja, de manera coordinada y natural, entre profesionales de
medicina y de otras areas (fisica, informatica, ingenieria, etc.)

En las primeras fotos estdn dedicadas a la investigacion sobre el equilibrio y todo lo referente a la
investigacion en el drea del oido, mientras que en las otras se trabaja con simuladores (como simuladores
de vuelo) de técnicas minimamente invasivas.

Especificamente en esta, me resultdé muy interesante como la misma instalacidon servia para diversos
aspectos: funcionaba con un sistema de cuerdas que dependiendo del acceso que elijas se comporta de una
forma u otra. Es decir, que con la misma instalacién se podia emular una broncoscopia y una colonoscopia.




Para terminar mi estancia alli, tuve un par de horas para hacer algo de turismo por mi cuenta y empecé a
caminar y a ir por ahi sin tener mucha idea de addénde ir. Sabia el sitio donde me vendrian a buscar pero de
resto no conocia nada. Me llevo un gran recuerdo de la isla, tanto por la gente que conoci, como las cosas
gue me ensenaron y los sitios nuevos que visité.

El ultimo dia que nos vimos Manuel Maynar y yo fue al dia siguiente de volver de Gran Canaria. Aqui pues,
hablamos un poco de cdmo iba a relatar la experiencia, también de las cosas que habia aprendido, etc. Le
saqué algunas fotos al sitio y me puse en marcha para escribir alli parte del informe. Yeray me ayudé y me
ensefid algunos trucos. Y ya cuando me iba a ir me pasé de nuevo por el Etéreo para saludar a Olga y a otra
persona que me querian presentar: Paolo un chico de mi edad que estaba yendo alli porque queria
aprender cocina. Después de esta experiencia no me podia creer la cantidad de personas que he conocido y
todo lo que me han ayudado y ensefado.

Finalmente, aunque mi punto fuerte no es escribir, quiero intentar contar mi experiencia por Canarias
Master Class como un relato y hacer ver que, algo tan insignificante como apuntarse a un concurso que
crees casi por seguro que no lo vas a conseguir, te puede dar muchas mas cosas de las que imaginabas.
Incluso después de saber que era una de las finalistas, ni me hubiera imaginado todo lo que iba a vivir. Lo
mejor que me llevo de esta experiencia es, sin duda, la motivacién para terminar mi carrera y poder poner
en marcha mi vida. Nunca voy a olvidar muchas de las palabras de Maynar durante todos estos dias,
siempre habia tenido miedo de equivocarme con mi carrera pero, “La carrera de matematicas es como
comprarse un terreno, puedes construir lo que quieras”. Eso me dijo él y era lo que necesitaba escuchar, y
no solo eso, también me lo mostré.

Muchas gracias a todos y sobre todo a Maynar por darme esta oportunidad, a mis padres, a Miguel Angel, a
Dacil, Olga y a Yeray por involucrarse tanto conmigo para que disfrutara de la experiencia.
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