
AOS​ Talleres 
 

 
Los talleres pueden presentar otra  forma de trabajo en las 

actividades en el medio natural. yo considero que  pueden ir 
incluidas en los anexos como propuesta y/o alternativa al con 
tenido de/libro. un recurso más que se ofrece y que lo usen 
como mejor les parezca. 

 
Los talleres son actividades monotem ' · s que también pue 

den cu  rir nuestras necesidades de trabajo e investigación para 
una o varias jornadas. No se desarrollan como las ·actividades 
anteriores porque su organización depende de los intereses del 
profesorado o alumnos, depende del tiempo disponible para 
llevarlo a cabo,de la edad del alumnado,... de muchas consi 
deraciones y que además su desarrollo sería propio de una 
publi cación apropiada y no en este apartado como anexo a 
otra con cepción de exposición. 

Aquí muestro algunos talleres y que cada uno los desarro 
lle como crea conveniente. 

Taller de astronomía 
 

- Lugar: cualquier sitio siempre que esté alejado de centros 
de iluminación. Preferiblemente de noche, clara y estre 
llada. 

- Material:  folios blancos, lápiz, linterna, un planisferio y 
unos prismáticos, si tuviéramos un telescopio,mejor,biblio 
grafía especializada. 

- Actividades: 
 

a) Charla teórica distendida. 
 

b) Cuentos, leyendas, historias,... sobre el firmamento. 

e) Identificación de algunas estrellas o constelaciones. 

d) Dibujar estrellas o constelaciones. 

e) Dibujar lo que se crea que es y comprobarlo en el pla 
nisferio. 
 

f) Orientarse por las estrellas. 
 

g) Etc. 
 
Taller de supervivencia 

- Lugar: zona despejada y amplia. 
 

- Materiales: troncos,ramas, hojas,plantas, hierbas, cuer- 
das, varas, .... , recordemos que no podemos arrancar o 
romper nada. 

- Actividades: vamos a hacer una exposición con todo lo 
que sepamos hacer: 

 

a) Construimos los refugios que sepamos. 
 

b) Construimos los tipos de fuego que sepamos. 
 

e) Construimos los método de obtención de agua. 
 

d) Etc. 
 

Con todo ello hacemos una exposición de todo lo que sabe 
mos hacer. 


