
 
Практика студентів  

Миколаївського фахового коледжу фізичної культури  
 

​ Практика студентів є невід’ємною складовою частиною процесу підготовки 
фахового молодшого бакалавра за спеціальністю 017 «Фізична культура і спорт» 
у Миколаївському фаховому коледжі фізичної культури. 
 ​ Метою практики є оволодіння здобувачами фахової передвищої освіти  
сучасними методами, формами організації фізичного виховання в установах 
освіти, фізичного виховання і спорту. Формування у них професійних умінь і 
навичок для прийняття самостійних рішень під час конкретної роботи, виховання 
потреби систематично поновлювати свої знання та творчо застосовувати їх в 
практичній діяльності. 
​ Головними завданнями практики є ознайомлення студентів з напрямами 
роботи з фізичної культури та спорту, формування організаційно-методичних 
умінь та навичок, спеціальних компетенцій  педагогічної діяльності, виховання 
позитивного ставлення до професії вчителя. 
 
​ Освітньо-професійною програмою передбачаються такі види практик: 
-​  ознайомча практика - в обсязі 45 годин (1,5 кр.); 
-​  педагогічна практика – в обсязі 240 годин (8 кр.). 
-​ тренерська практика з обраного виду спорту – 120 години (4 кр). 
 
​ Зміст і послідовність видів практики визначені навчальними програмами, 
графіком навчального процесу навчального плану. 
 
​ Положення про проведення практики здобувачів фахової передвищої освіти  
Коледжу, програми практик узгоджені цикловою комісією професійної та 
практичної підготовки та затверджені керівником закладу. 
 
​ Базами практики визначені: 
-​ спортивний ліцей (структурний підрозділ Миколаївського фахового коледжу 

фізичної культури) – ознайомча, педагогічна практика; 
-​ Комунальний заклад «Миколаївська спеціальна школа № 3» Миколаївської 

обласної ради - педагогічна практика; 
-​ ДЮСШ, СДЮШОР, ШВСМ м. Миколаєва, з якими підписані відповідні 

договори, -  тренерська практика з обраного виду спорту. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Розподіл 

студентів по базовим установам для проходження 
тренерської практики з виду спорту 

на 2024-2025 навчальний рік 
 

№  
п/п 

Назва базової 
установи 

Кількість 
студентів 

1. СДЮШОР з академічного веслування 6 
2. Спортивна база ФСТ «Динамо» (дзюдо) 3 
3. СДЮШОР з фехтування 4 
4. СДЮШОР з футболу 3 
5. СДЮШОР з велоспорту 5 
6. МОККДЮСШ (важка атлетика, гандбол) 2 
7. ДЮСШ № 5 (волейбол) 1 
8. ШВСМ (байдарка і каное) 6 
9. ДЮСШ з єдиноборств – бокс, боротьба вільна 7 
 Всього 37 

 
Бази ознайомчої та педагогічної практики (2024-2025 навчальний рік) 

№ Назва практики Курс Кількість 
студентів 

База практики 

1. Ознайомча практика І 37 Ліцей спортивного профілю 
МФКФК 

2 Педагогічна практика в 
молодший школі 

ІІ 42 Комунальний заклад 
«Миколаївська спеціальна 
школа № 3» Миколаївської 
обласної ради  

3 Педагогічна практика в 
загальноосвітній школі 

ІІ 42 Ліцей спортивного профілю 
МФКФК 
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