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Antes da observacion: Reflexion inicial e confrontacion'

Practica reflexiva individual
1 Como me sinto ante a experiencia de ser observado? Por que?

2 Como me sinto ante la experiencia de ser observador? Por que?

3 Que me gustaria observar?

4 Que aspectos quero que sexan observados na mifa aula?

5 Que aspectos quero transformar?

Practica reflexiva por parellas

Reunirse antes da sesion de observacion.
1 Romper o xeo. Especialidade? Experiencias previas en observacions?
2 Acordar:
2.a Onde e cando se vai observar.
2.b Onde vai sentar a persoa observadora e cal vai ser o seu papel.

2.c Onde e cando tera lugar a sesion de analise.
3 A persoa observada:
3.a Como e cando vai avisar ao seu alumnado
3.b Materiais que vai partillar
3.c Cuestions que considere relevantes
4 A persoa observadora:
4.a Que ferramentas vai empregar

4.b Cuestions que considere relevantes




Durante as observacions: Toma de conciencia, mirando cara
adiante, ensaiando, mirando cara atras, revisando.

Practica reflexiva individual

1 Cal é o meu obxectivo(s)? E/son realistas?

2 Que vou facer para acadalos? Plan de accion 1.

3 Como podo demostrar que algo cambiou?

4 Acadei os meus obxectivos?

Practica reflexiva individual antes da sesion de analise
Como observado:

-Como te sentiches na clase observada? Por que? A que pensas que se debe esa
sensacion?

- Reflexiona sobre a tla propria clase. Lembra o que fixeches e tenta pensar
nun exemplo concreto.

- Que estivo ben e por que? Que se poderia cambiar e por que?

Practica reflexiva en parellas

Sesion de analise.

1!‘—..' "

fe— e

Despois das observacions: Avaliacién do proceso (mirando cara
atras)

Practica reflexiva individual

1 Que ten mudado na mifa practica docente ao longo deste proceso?



(Mostrar evidencias).

2 Como avalio o meu proceso? (P.ex. comparando as primeiras evidencias coas Ultimas, a
partir das sesiéns de analise)?

3 Que é o que mais me serviu deste proceso de observacion entre iguais?

E o que menos?
4 Como persoa observada, como me sinto? hai algo que poderia cambiar?

5 Como persoa observadora, como me sinto? hai algo que poderia cambiar?



