Nhan biét sém bénh sui mao ga & ni¥ dé phong tranh hodc diéu tri bénh sém, tr d6
gidm tac hai nguy hiém cia bénh. B&i sti mao ga & ni¥ gi¢i gay anh huéng truc tiép
strc khde, lay lan cho ban tinh va nguy hiém cho thai nhi khi mang thai... Cung theo
ddi chia sé clia bac si chuyén khoa dwdi day dé cé thém kién thirc gitp nhan biét

bénh sui mao ga & nir cang sém cang tbt.

Bénh sui mao ga & ni¥ l1a gi? Nguyén nhan do dau?

Sui mao ga & ni¥ la bénh do virus HPV (Human papilloma virus) gay nén. Bénh con
c6 tén goi khac 1a mun céc sinh duc hodc bé&nh mdng ga. Bénh cé nhivng biéu hién
dién hinh Ia ndi nhirng nét mun moc thanh tirng cum lién két véi nhau coé hinh giéng
nhw mao ga hodc béng sup lo nhé xuét hién & bo phan sinh duc tham chi [a miéng,

lwoi.

‘Bénh sui mao ga & bé phén sinh duc nir

™, il

Can bénh sti mao ga nay bat ngudn tir nhidu nguyén nhan gay bénh khac nhau.

Trong s d6 con dwdng lay nhiém sui mao ga thudng la:

Lay nhiém qua duong tinh duc

Day la con dwong lay nhiém dé dang nhéat cho virus khi xdm nhép vao co thé va
phat bénh. Khi quan hé bét ky hinh thirc ndo déu cé kha nang lay nhiém virus nhw
nhau: quan hé bang miéng, hau mén va bd phan sinh duc. Vi khuidn xam nhap va

phat trién tai ché sau d6 sé dan dan lay lan sang cac vung lan can.


https://khamphukhoa.net.vn/tim-hieu-benh-sui-mao-ga-o-nu-va-cach-dieu-tri-benh-hieu-qua/

L&y truyén tir me sang con
Nhing chi em dang mang thai bji mac phai bénh sui mao ga thi sé khién virus tr me

xam nhap vao thai nhi qua dwéng mau, dwong day rén va dich nwéc bi trong luc
chuyén da. Néu thai nhi bj nhiém virus tr trong bung me thi khi sinh ra bé sé& bi mac

phai nhirng khuyét tat nhw: Viém mang ndo, mu bam sinh,...

L&y truyén qua céc tiép xuc thadn mat
Virus thudng ton tai trong dich md, mau hoac nwéc bot cia ngudi mac bénh. Vi thé
chi qua hanh déng than mat nhu: Om, hon,... sé tao co hoi khién virus lay truyén

sang.

Ngoai ra, nhitng trweng hop c6 théi quen dung chung dé dung ca nhan nhw: quan

|6, ban chai danh rang, khdn mét,... thi nguy co lay nhiém bénh rat cao.

Sui mao ga cé anh huéng téi viéc cé con hay khéng? -> SUI MAO GA CO CON
PUOC KHONG?

T nhi*ng nguyén nhan gay ra sti mao ga & nir gi&i cé thé rut ra dwoc mot sé cach

phong nglra nhuw sau:

1. Hay nén xay dwng cudc sbng tinh duc lanh manh, an toan séng chung thuy
vOoi mét ban tinh.

2. Nhirng déi twong c6 nguy co méc bénh sui mao ga cao nhuw gai mai dam hay
nén di kham strc khde dinh ky 3 thang/ 1an dé tm soat va phat hién bénh dé
diéu tri kip thoi.

3. Khi phat hién bi mac bénh sui mao ga & ni¥ gi¢i giai doan dau hay nén dén
ngay dia chi phong kham chuyén khoa uy tin d& dwoc tham kham va diéu tri

bénh kip th&i, tranh gay ra nhirng bién chirng nguy hiém.
Nhan biét du hiéu sui mao ga & ni¥
DAu hiéu sui mao ga nir thwéng xuét hién sau 2 — 9 thang G bénh va dwoc phan

chia theo tirng giai doan cta bé&nh. Néu phat hién bénh sém & ngay giai doan dau

thi sé& gilp ni¥ gidi rut ngan dwoc thdi gian diéu tri va dat hiéu quéa cao.

Bénh sui mao ga & ni giai doan dau
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O bd phan sinh duc nhw méi I&n, méi bé, am dao, t& cung bat dau xuat hién cac nbt
sti moc don 1& c6 mau hong nhat khéng gay ngtra, khéng gay dau.

Néu phat hién sui mao ga & giai doan dau coé thé chira va khém kip thoi, giip bénh
mau khdi khéng ¢ tién trién xau di -> SUI MAO GA GIAI DPOAN PAU O NU¥

SUI MAO GA GIAI POAN DAU
G NUGIOI

Giai doan bung phat
Céc nét sui dan phat trién lan khap vung kin, 1ay lan d&n hau mén, mat, hong,...

Giai doan cubdi
Cac nbt sui s& moc lién két v&i nhau thanh cac méng 16n, c6 dwdng kinh khoang vai
cm giébng hoa mao ga hodc sup lo.

Céc nbt sui mém, bén trong c6 chira dich, néu cham vao dé gay chay mau va tiét

dich ma kém theo mui hdi khé chiu.

Suy gidm ham mubén tinh duc, dau khi quan hé tinh duc,...gay anh hwéng dén strc
khoé va chét lwgng cudc sdng sinh hoat bj suy giam.

Bénh sui mao ga & n gid¢i co nguy hiém khéng?


https://khamphukhoa.net.vn/sui-mao-ga-giai-doan-dau-o-nu/

Bi sui mao ga & ni» néu khéng duwgc phat hién bénh sém khi & giai doan dau thi sé
khién bénh tai phat va gay ra nhiéu can bénh ly nguy hiém khac nhu:

Tén thuong tam ly
Khi bi sui mao ga, sé& khién ni¥ gi¢i sé bi am anh tam ly, nhitng nbt sui moc 1én khién

cac chi em tw ti, ngai tiép xuc v&i moi nguwoi xung quanh.

Viém nhiém co quan sinh duc
Virus HPV sau khi xdm nhap co thé sé& tién trién 1ay nhiém sang hé sinh san, tan

cong gay viém cb t& cung, tdc nghén voi triing...

Anh hwéng thai nhi
Néu ngwdi me mang thai mac bénh sui mao ga sé lay nhiém virus HPV sang con
trong qua trinh mang thai hoc qua dwéng sinh thwdng, nguy hiém hon cé thé anh

hwéng tinh mang dwa bé.



V6 sinh — hiém mudn
Bi sui mao ga & nir sé gay viém nhiém dwdng sinh duc nhw viém cb tl cung, viém

am dao... gay anh hwdng dén chirc ndng sinh san niv gidi.

T&ng nguy co méc bénh ung thw
SUi mao ga & ni¥ gidi rat d& mac phai can bénh ung thw va dé bién chirng thanh ung
thw cd t& cung, ung thw hau mén, ung thu vom hong néu khéng dworc diéu tri bénh

diet diém.

Céch diéu trj sui mao ga hiéu qua, an toan nhat hién nay

Néu nir gidi khdng may mac phai can bénh sui mao ga thi hdy nhanh chéng di kham
chira bénh cang sém, cang tét. Hay dén ngay Phong kham da khoa Thién Hoa (73
Tran Duy Hung — Cau Gidy — Ha Noi) dé dworc truc tiép bac si chuyén khoa dau

nganh thdm kham va dwa ra huwéng diéu tri bénh hiéu qua, an toan nhét.

Hién nay, phong kham dang diéu tri bénh sui mao ga ni gi¢i bang Liéu phap khang
virus tdng cwong gene SDI. Liéu phap nay nhdm vao dac tinh cla virus d& nhanh
chong tiéu diét tan gbc. Béng thoi, tdng kha nang hé mién dich va ngan chan virus

gay bénh. Phuvong phap mang lai nhivng wu diém vuwot trdi nhu:

1. Diéu tri bénh nhanh chéng, s&m loai bé tan gbc cac virus HPV.
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2. Qua trinh diéu tri dwoc thwe hién nhanh chéng chi mat 10-20 phat 1a xong.
3. Khéng thwc hién xam l&n, khong gay dau hay gay anh hwéng dén cac ving

lan can.

4. DPac biét ngan chan nguy co tai phat bénh vé sau.

Phong kham da khoa Thién Hoa hién dang |a don vi tién phong di dau trong qua
trinh diéu tri sii mao ga bang Liéu phap khang virus tdng cwong gene SDI va da
chira thanh cong cho hang ngan bénh nhéan mac bénh. Déng thoi, co sy hd tro cha
déi ngl bac si chuyén khoa hon 30 nam kinh nghiém chira bénh xa hoi nén dam

b&o an toan, hiéu qua cao trong qua trinh diéu tri.

Phong kham hoat déng linh hoat mé& cira tr 7h30 — 20h00, ké ca ngay L&, tét. Khi
chi em cé nhu cau kham chira bénh sui mao ga hay lién hé tbng dai dé dat lich hen
va dwoc wu tién kham trwée. Dac biét, khi dat lich qua t6ng dai hoac cac kénh online

sé duoc hd tro gidm gia hap dan.


https://khamphukhoa.net.vn/phong-kham-phu-khoa-uy-tin/
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Trén day 1a nhirng théng tin vé bénh suti mao ga & nir & moi nguwdi ndm rd va sém
c6 hwdng khéc phuc bénh hiéu qua. Néu chi em con van dé gi thdc méac can bac si
chuyén khoa gidi dap thém hay nhAc may goi dén s6 HOTLINE/ZALO: 0862 698

266 dé dwoc tw van mién phi.
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Lién hé dé tw van kham phu khoa, nam khoa,..
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