
Nhận biết sớm bệnh sùi mào gà ở nữ để phòng tránh hoặc điều trị bệnh sớm, từ đó 

giảm tác hại nguy hiểm của bệnh. Bởi sùi mào gà ở nữ giới gây ảnh hưởng trực tiếp 

sức khỏe, lây lan cho bạn tình và nguy hiểm cho thai nhi khi mang thai… Cùng theo 

dõi chia sẻ của bác sĩ chuyên khoa dưới đây để có thêm kiến thức giúp nhận biết 

bệnh sùi mào gà ở nữ càng sớm càng tốt. 

Bệnh sùi mào gà ở nữ là gì? Nguyên nhân do đâu? 
Sùi mào gà ở nữ là bệnh do virus HPV (Human papilloma virus) gây nên. Bệnh còn 

có tên gọi khác là mụn cóc sinh dục hoặc bệnh mồng gà. Bệnh có những biểu hiện 

điển hình là nổi những nốt mụn mọc thành từng cụm liên kết với nhau có hình giống 

như mào gà hoặc bông súp lơ nhỏ xuất hiện ở bộ phận sinh dục thậm chí là miệng, 

lưỡi. 

 

Căn bệnh sùi mào gà này bắt nguồn từ nhiều nguyên nhân gây bệnh khác nhau. 

Trong số đó con đường lây nhiễm sùi mào gà thường là: 

Lây nhiễm qua đường tình dục 
Đây là con đường lây nhiễm dễ dàng nhất cho virus khi xâm nhập vào cơ thể và 

phát bệnh. Khi quan hệ bất kỳ hình thức nào đều có khả năng lây nhiễm virus như 

nhau: quan hệ bằng miệng, hậu môn và bộ phận sinh dục. Vi khuẩn xâm nhập và 

phát triển tại chỗ sau đó sẽ dần dần lây lan sang các vùng lân cận. 
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Lây truyền từ mẹ sang con 
Những chị em đang mang thai bị mắc phải bệnh sùi mào gà thì sẽ khiến virus từ mẹ 

xâm nhập vào thai nhi qua đường máu, đường dây rốn và dịch nước ối trong lúc 

chuyển dạ. Nếu thai nhi bị nhiễm virus từ trong bụng mẹ thì khi sinh ra bé sẽ bị mắc 

phải những khuyết tật như: Viêm màng não, mù bẩm sinh,… 

Lây truyền qua các tiếp xúc thân mật 
Virus thường tồn tại trong dịch mủ, máu hoặc nước bọt của người mắc bệnh. Vì thế 

chỉ qua hành động thân mật như: Ôm, hôn,… sẽ tạo cơ hội khiến virus lây truyền 

sang.  

Ngoài ra, những trường hợp có thói quen dùng chung đồ dùng cá nhân như: quần 

lót, bàn chải đánh răng, khăn mặt,… thì nguy cơ lây nhiễm bệnh rất cao. 

 
Sùi mào gà có ảnh hưởng tới việc có con hay không? -> SÙI MÀO GÀ CÓ CON 

ĐƯỢC KHÔNG? 

 
Từ những nguyên nhân gây ra sùi mào gà ở nữ giới có thể rút ra được một số cách 

phòng ngừa như sau: 

1.​ Hãy nên xây dựng cuộc sống tình dục lành mạnh, an toàn sống chung thuỷ 

với một bạn tình. 

2.​ Những đối tượng có nguy cơ mắc bệnh sùi mào gà cao như gái mại dâm hãy 

nên đi khám sức khỏe định kỳ 3 tháng/ lần để tầm soát và phát hiện bệnh  để 

điều trị kịp thời. 

3.​ Khi phát hiện bị mắc bệnh sùi mào gà ở nữ giới giai đoạn đầu hãy nên đến 

ngay địa chỉ phòng khám chuyên khoa uy tín để được thăm khám và điều trị 

bệnh kịp thời, tránh gây ra những biến chứng nguy hiểm. 

Nhận biết dấu hiệu sùi mào gà ở nữ 
Dấu hiệu sùi mào gà nữ thường xuất hiện sau 2 – 9 tháng ủ bệnh và được phân 

chia theo từng giai đoạn của bệnh. Nếu phát hiện bệnh sớm ở ngay giai đoạn đầu 

thì sẽ giúp nữ giới rút ngắn được thời gian điều trị và đạt hiệu quả cao. 

Bệnh sùi mào gà ở nữ giai đoạn đầu 
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Ở bộ phận sinh dục như môi lớn, môi bé, âm đạo, tử cung bắt đầu xuất hiện các nốt 

sùi mọc đơn lẻ có màu hồng nhạt không gây ngứa, không gây đau. 

 
Nếu phát hiện sùi mào gà ở giai đoạn đầu có thể chữa và khám kịp thời, giúp bệnh 

mau khỏi không có tiến triển xầu đi -> SÙI MÀO GÀ GIAI ĐOẠN ĐẦU Ở NỮ 

 

 

Giai đoạn bùng phát 
Các nốt sùi dần phát triển lan khắp vùng kín, lây lan đến hậu môn, mắt, họng,… 

Giai đoạn cuối 
Các nốt sùi sẽ mọc liên kết với nhau thành các mảng lớn, có đường kính khoảng vài 

cm giống hoa mào gà hoặc súp lơ. 

Các nốt sùi mềm, bên trong có chứa dịch, nếu chạm vào dễ gây chảy máu và tiết 

dịch mủ kèm theo mùi hôi khó chịu.  

Suy giảm ham muốn tình dục, đau khi quan hệ tình dục,…gây ảnh hưởng đến sức 

khoẻ và chất lượng cuộc sống sinh hoạt bị suy giảm. 

Bệnh sùi mào gà ở nữ giới có nguy hiểm không? 
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Bị sùi mào gà ở nữ nếu không được phát hiện bệnh sớm khi ở giai đoạn đầu thì sẽ 

khiến bệnh tái phát và gây ra nhiều căn bệnh lý nguy hiểm khác như: 

Tổn thương tâm lý 
Khi bị sùi mào gà, sẽ khiến nữ giới sẽ bị ám ảnh tâm lý, những nốt sùi mọc lên khiến 

các chị em tự ti, ngại tiếp xúc với mọi người xung quanh. 

 

Viêm nhiễm cơ quan sinh dục 
Virus HPV sau khi xâm nhập cơ thể sẽ tiến triển lây nhiễm sang hệ sinh sản, tấn 

công gây viêm cổ tử cung, tắc nghẽn vòi trứng… 

Ảnh hưởng thai nhi 
Nếu người mẹ mang thai mắc bệnh sùi mào gà sẽ lây nhiễm virus HPV sang con 

trong quá trình mang thai hoặc qua đường sinh thường, nguy hiểm hơn có thể ảnh 

hưởng tính mạng đưa bé. 



 

Vô sinh – hiếm muộn 
Bị sùi mào gà ở nữ sẽ gây viêm nhiễm đường sinh dục như viêm cổ tử cung, viêm 

âm đạo… gây ảnh hưởng đến chức năng sinh sản nữ giới. 

Tăng nguy cơ mắc bệnh ung thư 
Sùi mào gà ở nữ giới rất dễ mắc phải căn bệnh ung thư và dễ biến chứng thành ung 

thư cổ tử cung, ung thư hậu môn, ung thư vòm họng nếu không được điều trị bệnh 

dứt điểm. 

Cách điều trị sùi mào gà hiệu quả, an toàn nhất hiện nay 
Nếu nữ giới không may mắc phải căn bệnh sùi mào gà thì hãy nhanh chóng đi khám 

chữa bệnh càng sớm, càng tốt. Hãy đến ngay Phòng khám đa khoa Thiện Hòa (73 

Trần Duy Hưng – Cầu Giấy – Hà Nội) để được trực tiếp bác sĩ chuyên khoa đầu 

ngành thăm khám và đưa ra hướng điều trị bệnh hiệu quả, an toàn nhất. 

Hiện nay, phòng khám đang điều trị bệnh sùi mào gà nữ giới bằng Liệu pháp kháng 

virus tăng cường gene SDI. Liệu pháp này nhằm vào đặc tính của virus để nhanh 

chóng tiêu diệt tận gốc. Đồng thời, tăng khả năng hệ miễn dịch và ngăn chặn virus 

gây bệnh. Phương pháp mang lại những ưu điểm vượt trội như: 

1.​ Điều trị bệnh nhanh chóng, sớm loại bỏ tận gốc các virus HPV. 
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2.​ Quá trình điều trị được thực hiện nhanh chóng chỉ mất 10-20 phút là xong. 

3.​ Không thực hiện xâm lấn, không gây đau hay gây ảnh hưởng đến các vùng 

lân cận. 

4.​ Đặc biệt ngăn chặn nguy cơ tái phát bệnh về sau. 

 

Phòng khám đa khoa Thiện Hòa hiện đang là đơn vị tiên phong đi đầu trong quá 

trình điều trị sùi mào gà bằng Liệu pháp kháng virus tăng cường gene SDI và đã 

chữa thành công cho hàng ngàn bệnh nhân mắc bệnh. Đồng thời, có sự hỗ trợ của 

đội ngũ bác sĩ chuyên khoa hơn 30 năm kinh nghiệm chữa bệnh xã hội nên đảm 

bảo an toàn, hiệu quả cao trong quá trình điều trị. 

Phòng khám hoạt động linh hoạt mở cửa từ 7h30 – 20h00, kể cả ngày Lễ, tết. Khi 

chị em có nhu cầu khám chữa bệnh sùi mào gà hãy liên hệ tổng đài để đặt lịch hẹn 

và được ưu tiên khám trước. Đặc biệt, khi đặt lịch qua tổng đài hoặc các kênh online 

sẽ được hỗ trợ giảm giá hấp dẫn. 
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Trên đây là những thông tin về bệnh sùi mào gà ở nữ để mọi người nắm rõ và sớm 

có hướng khắc phục bệnh hiệu quả. Nếu chị em còn vấn đề gì thắc mắc cần bác sĩ 

chuyên khoa giải đáp thêm hãy nhấc máy gọi đến số  HOTLINE/ZALO: 0862 698 

266 để được tư vấn miễn phí. 

 

Liên hệ để tư vấn khám phụ khoa, nam khoa,.. 

- HOTLINE/ZALO: 0862 698 266 

- Website: https://khamphukhoa.net.vn/ 

- Fanpage: https://www.facebook.com/dakhoathienhoa 
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