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APADRINAMENT DEL RIU LLOBREGAT 

Nom de l’activitat 
 

Nadal al riu 

 

 

Dades del centre 
 

Nom: INSTITUT TORRAS I BAGES 
Municipi: L’HOSPITALET 
Persones referents: Jaume Agustí 
@: aljaum2@gmail.com 
www: http://camialegeu.wordpress.com 
Activitats d’apadrinament: 2 

Dades generals 
 

Context: Projecte “Ho fem en bici ?” 
 
Destinataris: alumnes de 2n ESO (tutoria) i Aula Oberta (tutoria i C. Socials) 
 
Curs: 2013-14 
 
Antecedents i justificació: Programar activitats de coneixement de l’entorn i de cohesió 
social, en relació amb celebracions tradicionals, com el Nadal. 

http://camialegeu.wordpress.com
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Finalitat: Oferir activitats formatives i d’esbarjo en les dates finals de trimestre. 
 
Objectius:  

1.​ Millorar el coneixement de l’entorn i la competència lingüística.  
2.​ Revisar i reforçar les tradicions culturals catalanes (Nadal), imaginant en el medi 

natural les activitats de pastors cristians. 
3.​ Formar en conducció grupal segura i responsable els alumnes dinamitzadors. 
4.​ Iniciar-los en la ruta “Institut Torras i Bages (L’H) - Riu Llobregat (L’H)”. 

 
Valoració: Valoració: Ha estat una activitat molt profitosa; senzilla per celebrar el Nadal d’una 
manera diferent; bona per promocionar i conèixer el riu per primer cop. Com a segon any, 
hem aprofundit amb el coneixement de l’entorn de la comarca, en C. Socials, en l’Aula 
Oberta. 
 
Difusió: Publicació en web Camí a l’Egeu 
 
Subvencions: Cap 
 
Suport: Cap 

Metodologia 
 

Època de l’any: desembre 
 
Procés:  
1. Presentació dels mètodes de conducció en grup i segura. 
2. Coneixement de la geografia de la comarca. 
3. Preparació del material (revisió de les bicicletes, preparació equips ruta) 
4. Realització de l’apadrinament. 
5. Treball de geografia de la comarca. 
6. Conclusió de l’activitat. 
7. Avaluació. 
 
Temporització:  
● 1-3: tres sessions (3 h). 
● 4: una sessió (2,5 h). 
● 5-7: una sessió (2 h) 
 
Materials i recursos: veure web. 
 
Avaluació: portfolio, en procés de revisió. 
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