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Abstrak (Bold, 12 pt)  
 

Abstrak dibuat dalam dua bahasa, yaitu Bahasa Inggris dan Bahasa Indonesia. 
Abstrak memuat secara singkat tentang latar belakang, tujuan, metode penelitian, 
hasil penelitian, dan kesimpulan penelitian. Abstrak berisi maksimum 250 kata, spasi 
tunggal ditulis dengan huruf miring (Italic) bagi abstrak Bahasa Inggris. Di bawah 
abstrak dicantumkan kata kunci yang terdiri atas maksimum enam kata, dimana kata 
pertama adalah yang terpenting. Abstrak dalam bahasa Indonesia merupakan 
terjemahan dari bahasa Inggris. 
 
Kata kunci: Minimal 3 kata dan maksimal 6 kata, (kata pertama; kata ke dua; kata 
ketiga) 
 

 
Abstract (12 pt) 

 
Abstracts are made in two languages, English and Bahasa Indonesia. Abstract more 
about background, purpose, up to, the results of research, and research. Abstract 
contains up to 250 words, single write spaces with italics (Italics) for English 
abstracts. Below the abstract are listed keywords consisting of six words, where the 
first word is again the forward. Abstract in Indonesian can be a translation of an 
English translation. 
 
 
Keywords: At least 3 words and a maximum of 6 words, (first word; second word; 
third word) 
 
 
PENDAHULUAN (Bagian pendahuluan, masalah dan tinjauan teori)  
 
Penulis menguraikan masalah mendasar, tujuan, manfaat penelitian tinjauan teoritis 
dan hipotesis (Jumlah halaman untuk pendahuluan tidak boleh lebih dari 20% dari 
keseluruhan halaman naskah). Pada pendahuluan mengandung: (a) perkembangan 
ilmu pengetahuan terkini dari variabel yang diteliti (State of the art), (b) Kesenjangan 
penelitian, (c) argumentasi peneliti dalam mengisi kesenjangan sebagai 
komitmennya untuk turut dalam pengembangan ilmu pengetahuan dan d) Tujuan 
penelitian. Dalam format artikel ilmiah tidak diperkenankan adanya tinjauan pustaka 
sebagaimana di laporan penelitian, tetapi diwujudkan dalam bentuk kajian literatur 
terdahulu (state of the art) kemudian diikuti dengan pernyataan kebaruan ilmiah 
artikel tersebut. Pengutipan harus ditulis dengan menggunakan format bodynote 
seperti (Wang, 2016), (Yulianti dan Handayani, 2015), (Kurniawan, Rakhmawati, 
Yulianti, 2023) dan relevan dengan daftar pustaka/ bibliografi. Penulisan daftar 
pustaka menggunakan manager referensi Mendeley, End note atau Zotero.  
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METODE PENELITIAN  
 

Pada bagian metode penelitian berisi identifikasi variabel, subjek penelitian, 
instrumen dan metode (termasuk teknik analisis statistik yang digunakan. Pada 
bagian ini jumlah halaman maksimal 20% dari total halaman naskah. Pada bagian ini 
harus memberikan informasi kepada pembaca tentang bahan dan metode yang 
penulis pergunakan untuk penelitian. Pastikan informasi yang cukup telah diberikan. 
Hindari mengutip langsung dari buku di bagian metode.  
 
HASIL DAN PEMBAHASAN 
 

Bagian ini terdiri dari hasil analisis data dan pembahasan. Pada uji secara 
kuantitatif berisi statistik deskriptif, uji asumsi dan uji hipotesis serta lakukan analisis 
secara kritis, runtut dan terpadu (Pada bagian ini tidak lebih dari 20% dari 
keseluruhan halaman). Bila memungkinkan peneliti bisa meletakkan tabel/ gambar/ 
bagan yang memuat interpretasi data agar lebih mudah dipahami oleh pembaca. 
Tabel/bagan/gambar tidak boleh berupa hasil data mentah yang belum dianalisis. 
Tabel dan gambar diletakkan di dalam kelompok teks sesudah tabel atau gambar 
tersebut dirujuk. Setiap gambar harus diberikan judul gambar dan urutan nomer 
gambar. Gambar harus dapat tercetak dengan jelas (ukuran font, resolusi dan 
ukuran garis harus jelas). Tabel tidak boleh mengandung garis – garis vertikal 
sedangkan garis horisontal diperbolehkan tetapi hanya yang penting saja. 
Penggunaan tabel dan gambar harus disebutkan dalam teks dengan menyebutkan 
tabel 1; gambar 1 dan seterusnya.  
 
Contoh tabel:  
 
Tabel 1 Tuliskan deskripsi tabel 
Ket. Ket. Ket. 
Entry 1 Data Data 
Entry 2 Data Data 

 
 
Contoh gambar 
 
 
 
 
Gambar 1. (judul gambar….) 
 

Penjelasan temuan penelitian, dikaitkan dengan hasil penelitian terdahulu 
serta dianalisis secara kritis dan dikaitkan dengan literatur yang relevan. Pada 
bagian hasil jumlah halaman maksimal 30 – 40% dari keseluruhan halaman naskah. 
Bagian pembahasan berisi interpretasi substansial atas hasil dan perbandingan 
dengan temuan sebelumnya berdasarkan tinjauan literatur yang relevan, terkini dan 
utama selama 10 tahun. Perbandingan harus menyoroti perbedaan dengan temuan 
penelitian sebelumnya yang berpotensi memberikan kontribusi terhadap 
pengembangan ilmu pengetahuan. 
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KESIMPULAN 
 

Pada bagian kesimpulan, harus menjawab tujuan penelitian, bukan 
merangkum hasil temuan penelitian. Kesimpulan harus singkat, jelas dan padat. 
Berdasarkan temuan dan pembahasan, ditulis dalam bentuk paragraf bukan 
numerik. Memuat sintesa temuan dari analisis data dan pembahasan serta 
menonjolkan temuan baru yang berkontribusi pada perkembangan keilmuan. 
Implikasi penelitian dapat berupa saran untuk penelitian selanjutnya, saran kebijakan 
(misal untuk penelitian selanjutnya, saran kebijakan dll).  
 
 
DAFTAR PUSTAKA 
 

Pada bagian daftar pustaka mengacu pada American Psychological 
Association (APA) 7 Ed. Tahun 2010 http://www.apastyle.org/pubmanual.html. 
Penulis sangat disarankan menggunakan manager referensi seperti: Mendeley, 
Zotero atau Endnote untuk membuat bibliografi dan menyimpan dalam format .bib. 
Penulisan bibliografi sesuai dengan abjad. Daftar referensi memuat seluruh rujukan 
dalam teks berasal dari sumber yang relevan serta memuat 80% hasil penelitian 
terkini (maksimal 10 tahun).  
 
 
Contoh untuk jurnal tanpa Digital Object Identifier (DOI)  

 
Arbiyah, N., Nurwianti, F., & Oriza, D. (2008). Hubungan bersyukur dengan 

subjective wellbeing pada penduduk miskin. Jurnal Psikologi Sosial, 
14(1), 11-24. 

 
Contoh Jurnal dengan Digital Object Identifier (DOI)  
 

Herbst-Damm, K. L., & Kulik, J. A. (2005). Volunteer support, marital status, 
and the survival times of terminally ill patients. Health Psychology, 
24(1), 225-229. http://dx.doi.org/10.1037/0278-6133.24.2.225 

 
Pustaka yang berupa Prosiding Seminar: 

Roeva, O. (2012). Real-World Applications of Genetic Algorithm. In 
International Conference on Chemical and Material Engineering. 
Semarang, Indonesia: Department of Chemical Engineering, 
Diponegoro University 

 
Contoh Artikel yang diambil dari Majalah  

Chamberlin, J., Novotney, A., Packard, E., & Price, M. (2008, May). 
Enhancing worker well-being: Occupational health psychologists 
convene to share their research on work, stress, and health. Monitor on 
Psychology, 39(5). 26-29. 
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Contoh Artikel yang diambil dari majalah online 
Clay, R. (2008, June). Science vs. ideology: Psychologists fight back about 

the misuse of research. Monitor on Psychology, 39(6). Retrieved from: 
http://www.apa.org/monitor/ tanggal 10 Agustus 2012. 

Contoh artikel yang diambil dari koran dan tanpa pengarang  
Six sites meet for comprehensive anti-gang initiative conference. (2006, 

November/December). OJJDP News @ a Glance. Retrieved from:  
http://www.ncjrs.gov/htmllojjdp/news_acglance/216684/topstory.htmI 
tanggal 10 Agustus 2012 

 
Contoh dari skripsi/ tesis/ disertasi yang digunakan sebagai bahan referensi  

Sugiyarto, A.P. 2019. Kedisiplinan Belajar Siswa. (Skripsi Tidak 
Dipublikasikan). Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas PGRI Semarang. 
Semarang.  

 
Contoh pada buku  

Soenarno, Adi. (2006). Crativity Games. Yogyakarta. Andi Offset.  
 
Contoh penulisan buku dengan editor  

Cone, J. D. (1999). Observational assessment: Measure development and 
research issues. Dalam P. C. Kendall, J. N. Butcher, & G. N. Holmbeck 
(Eds.), Handbook of research methods in clinical psychology (pp. 
183-223). New York: Wiley. 

 
Contoh artikel yang tidak dipublikasikan dari universitas 

Yulianti, Padmi Dhyah (2006). Pelatihan Asrtivitas Untuk Mereduksi 
Kecemasan Pada Korban Tindak kekerasan Dalam Rumah Tangga. 
Unpublished Manuscript, Fakultas Psikologi, Universitas Katolik 
Soegijapranata, Semarang.  
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