JUSTIFICACION ¥ ELABORACION DEL PROYECT O
Analisis del fema: (Pomeros anxilios ¥ buenos habitos).
Descnpelon del problema:

Tras observar la gran desinformacion que fiene los docentes en el aula ¥ por lo tanto
repercufe directaments en los mifics sochre conceptos o pasos basicos sobre Primeros
auxilios hemos decidido desamrollarun provecto en el que se trabajen meadidas

preventivas y buenos en general y que ademas disfraten aprendiendo.

Este problema, segun mestro panto de vista, es relevante porgue afecta a foda la
poblacion ¥ necesitauna actnacion desde las primeras edades para evitar posibles
fofuros problemas ¥ quien mejor que los docentes para actuar desde la escuela como

agente educativo sigmificativo.
Los factores gue mflayen sexian:

-Desde la formacion del profesorade, dentro del cnimeuhin se centran mas en
materias s tramentales dejando de lado conoeimientos practicos de la vida
cohdiana

-En el ambito famualiar no se presta atencion a este tipo de conocinuentos ¥ se
delega esta  responsabilidad al ambito escolar.

-Es habitnal mmculcar buenas costambres o habitos en infantil v sin embargo, en

etapas posteriores se deja como temas secundanos o sabados.

Como estrategias preventvas podoamos:

-Dar ejemplo como docentes.
-Jomadas v charlas con padres ¥ recumir a la avada de algon especialista.

FUNDAMENTACION
PREVENCION DE  ACCIDENTES, PRIMEROS AUXILIOS Y
ENFEEMEDADE § INFANTILES.

Prevencion de accidentes

La accion educativa destinada a la prevencion de accidentes en la efapa de infantl se
fratara siempre desde un punto de vista positivo, que lleve al miio a valorar los nesgos
en m msta medida, sin crear angustias ¥ miedos desmesurados: no es tanfo evitar el

acculente como comportarse de manera segura.

JUSTIFICACION Y ELABORACION DEL PROYECTO



Analisis del tema: (Primeros auxilios y buenos habitos).
-Descripcién del problema:

Tras observar la gran desinformacién que tiene los docentes en el aula y por lo tanto repercute
directamente en los nifos sobre conceptos o pasos basicos sobre Primeros auxilios hemos
decidido desarrollar un proyecto en el que se trabajen medidas preventivas y buenos en
general y que ademas disfruten aprendiendo.

Este problema, segun nuestro punto de vista, es relevante porque afecta a toda la poblacién y
necesita una actuacion desde las primeras edades para evitar posibles futuros problemas y
quién mejor que los docentes para actuar desde la escuela como agente educativo significativo.

Los factores que influyen serian:

-Desde la formacién del profesorado, dentro del curriculum se centran mas en materias
instrumentales dejando de lado conocimientos practicos de la vida cotidiana.

-En el ambito familiar no se presta atencién a este tipo de conocimientos y se delega
esta responsabilidad al ambito escolar.

-Es habitual inculcar buenas costumbres o habitos en infantil y sin embargo, en etapas
posteriores se deja como temas secundarios o sabidos.

Como estrategias preventivas podriamos:

-Dar ejemplo como docentes. -Jornadas y charlas con padres y recurrir a la ayuda de algun
especialista.

FUNDAMENTACION PREVENCION DE ACCIDENTES,
PRIMEROS AUXILIOS Y ENFERMEDADES INFANTILES.

Prevencion de accidentes

La accién educativa destinada a la prevencién de accidentes en la etapa de infantil se tratara
siempre desde un punto de vista positivo, que lleve al nifio a valorar los riesgos en su justa
medida, sin crear angustias y miedos desmesurados: no es tanto evitar el accidente como
comportarse de manera segura.



Las prmeras causas de los accidentes son las caidas; la segunda cauwsa son las
mtoxicaciones (de 0 a 4 afios). En general, las cansas del accidente estan estrechamente
relacionadas con el grado de desamollo e independencia por parte dal miio.

Mas de la nutad de accidentes se producen en la escuela o enel trayecto a la misma.

En 1958 wa se establecieronm una serie de medidas de prevencion mfendas a los

accidentes

* La epidemiclogia, para conocer los diferentes componentes caasales y factores
de nesgo que interviensn en la apancion de accidentes.

¢  Lalegislacion, estableciendo medidas que regulen un entomo mas seguro.

¢ La educacion, ensefiamdo a padres, mifios ¥ educadores como prevemr

accaudentes, es decir, intentando modificar 2] comporfamients bomano mediante
la emsefianza de poncipios de segunidad frente al nesgo.

Los objetivos gque se trabajaran seran los siguientes:

* Conocer la imporfancia de los accudentes ¥ sus prancipales cansas.

¢ Defectar factores del entomo que pusdan ocasionar accidentes.

¢ Conocer v aplicar medidas de segundad elementales en los diversos lngares ¥
entomos: enla calle, enla casa v en el colegio.

¢ Adguinr habitos de reflexion scbre las propias capaciudades v hrataciomes a la
hora de afrontar posibles riesgos.

En cuanto a las achividades que se desanollan con los mifios, éstas giraran enfomo a:

*  comparfll ¥ NAITAr eXperlenclas

* dibujos de silaclones.

¢  orgamzacion de cursillos de natacion.

¢ dialogos.

*  orgamizaclon de un pequefio botigquin en clase.

¢ hacerresaltar las precauciones gue hay que fomar en cada caso.

Primeroz auxibios

Para el fratamiento de este tema habria que diferenciar dos aspectos

¢ Lacomsideracion del mismo en el eumiculo de la etapa.

¢ La comsideraciom de este elemento, mlacionado con los conocimientos del
educador, para poder aphicarlo en clase, ante una determunada sitnacion

Las primeras causas de los accidentes son las caidas; la segunda causa son las intoxicaciones



(de 0 a 4 afios). En general, las causas del accidente estan estrechamente relacionadas con el
grado de desarrollo e independencia por parte del nifio.

Mas de la mitad de accidentes se producen en la escuela o en el trayecto a la misma.
En 1958 ya se establecieron una serie de medidas de prevencion referidas a los accidentes:

* La epidemiologia, para conocer los diferentes componentes causales y factores de riesgo que
intervienen en la aparicion de accidentes.

* La legislacion, estableciendo medidas que regulen un entorno mas seguro.

* La educacion, ensefiando a padres, nifios y educadores como prevenir accidentes, es decir,
intentando modificar el comportamiento humano mediante la ensefianza de principios de
seguridad frente al riesgo.

Los objetivos que se trabajaran seran los siguientes:
» Conocer la importancia de los accidentes y sus principales causas.
» Detectar factores del entorno que puedan ocasionar accidentes.

» Conocer y aplicar medidas de seguridad elementales en los diversos lugares y entornos: en la
calle, en la casa y en el colegio.

» Adquirir habitos de reflexidn sobre las propias capacidades y limitaciones a la hora de afrontar
posibles riesgos.

En cuanto a las actividades que se desarrollan con los nifios, éstas giraran entorno a:
» compartir y narrar experiencias.

« dibujos de situaciones.

* organizacion de cursillos de natacién.

* didlogos.

* organizacion de un pequeio botiquin en clase.

* hacer resaltar las precauciones que hay que tomar en cada caso.

Primeros auxilios

Para el tratamiento de este tema habria que diferenciar dos aspectos:

* La consideracién del mismo en el curriculo de la etapa.

* La consideracion de este elemento, relacionado con los conocimientos del educador, para
poder aplicarlo en clase, ante una determinada situacion.



Fefendos al pnmer aspecto de estos primeros auxilios, cabe desatacar gue éste se
encuenira fundamentalmente como contemdo dentro la prevencion de accidentes.

En el segundo aspecto enfran de leno los conocumentos gue tenga el educador pam
poder aplicarlos ante determinadas sinaciones que provoguenun accidente en la clase v
la forma de actiar enellas

Habria que hacer unas comsideraciones sobre la forma de actuar ante este tipo de

siaciones:

¢ conocer diectamente la aplicacion de un tomuguets, en sitnaciones de derrame
abundants de sangre.

¢ valorar los nesgos de la aplhicacion de detenmminadas sustancias desindectantes .

* conocerla tecmica de la mespiracionboca aboca.

¢ conocer el procedinuento a seguir en casos de Infoxicaciones

¢ saber valorar, la importancia de un golpe, segan se dé en diferentes partes del
cuerpa.

¢  saber acfuar ante siwaciones de ahogo o asfixia.

* conocer eluso de las sustancias que se encuentran normalmentes en el botuoin,

¢ dar panfas de actuacion colechiva ante cmalquier accidente gque se wva en el
marco escolar (ensefiado directaments a los mfios).

¢ conocer los pasos gue deben segmirse en casos de guemadura v hacer una
valoracion del alcance de la guemadura

Enfermedades infantiles

El conocimiento de las enfermedades infantiles por parte de los educadoms va a
propiciar ] que los mifios {en nmchos de los casos) puedan salvar los escollos en su
salud. La escuela debe ofrecerles la posibibdad de integrarse soclalmente v "normalizar"
su comportamiento. Todo lo anterior depende del grado de la enfermedad ¥ de la

consideracion que en la escnela se pueda hace de la misma.

Fespecto al conocimiento directo que el educador debe tener de las "enfermedades de la
mfancia”, hay que considerar gue mas gue un conociimiento del fipo de enfermedad, es
de mayor utilidad para el medic escolar conocer la simtomatologia de dichas
enfermedades. Entre esos sinfomas podemos destacar los sigaientes:

¢ pérdida de apetito.

* fiehre, imtabilidad, somnolencia

¢ fos, dolor de garganta, ronquera, convulsiones,
¢ vomitos, diameas, rimts

¢+ sarpulhdos

Referidos al primer aspecto de estos primeros auxilios, cabe desatacar que éste se encuentra



fundamentalmente como contenido dentro la prevencion de accidentes.

En el segundo aspecto entran de lleno los conocimientos que tenga el educador para poder
aplicarlos ante determinadas situaciones que provoquen un accidente en la clase y la forma de
actuar en ellas.

Habria que hacer unas consideraciones sobre la forma de actuar ante este tipo de situaciones:

» conocer directamente la aplicacion de un torniquete, en situaciones de derrame abundante de
sangre.

« valorar los riesgos de la aplicacién de determinadas sustancias desinfectantes.

* conocer la técnica de la respiracion boca a boca.

* conocer el procedimiento a seguir en casos de intoxicaciones.

* saber valorar, la importancia de un golpe, segun se dé en diferentes partes del cuerpo.
* saber actuar ante situaciones de ahogo o asfixia.

» conocer el uso de las sustancias que se encuentran normalmente en el botiquin.

* dar pautas de actuacion colectiva ante cualquier accidente que se viva en el marco escolar
(ensenado directamente a los nifios).

* conocer los pasos que deben seguirse en casos de quemadura y hacer una valoracién del
alcance de la quemadura.

Enfermedades infantiles

El conocimiento de las enfermedades infantiles por parte de los educadores va a propiciar el
que los nifios (en muchos de los casos) puedan salvar los escollos en su salud. La escuela
debe ofrecerles la posibilidad de integrarse socialmente y "normalizar" su comportamiento.
Todo lo anterior depende del grado de la enfermedad y de la consideracion que en la escuela
se pueda hace de la misma.

Respecto al conocimiento directo que el educador debe tener de las "enfermedades de la
infancia", hay que considerar que mas que un conocimiento del tipo de enfermedad, es de
mayor utilidad para el medio escolar conocer la sintomatologia de dichas enfermedades. Entre
esos sintomas podemos destacar los siguientes:

* pérdida de apetito.

» fiebre, irritabilidad, somnolencia.

* tos, dolor de garganta, ronquera, convulsiones,
« vomitos, diarreas, rinitis

* sarpullidos



De entre las enfermedades podemos destacar las siguientes:

Enfermedades infecciosas por virus:
* saramplon escarlatina mbeola
¢  vimela varicela parotdits epademuca (paperas).
¢  grpe pohormelibis

Enfermedades bacterianas:
* tos farina difteria fiebre tifoadea, tetanos.

Enfermedades parasitariaz:

Las enfermedades parasitanas mas frecuentes son las producidas por temias v lombrces,
parasitos intestinales, pueden observarse en las deposiciomes recientes de los mufios;
debe seguirse la medicacion presenta por el medico, hay gue msistir en el aspecto del

aseo, ya que los nifios se pueden volver a infectar 51 5e rascan.

Enfermedades evitab lez en Ia infancia:

La mayora de las enfermedades de la infancia se pueden evifar mediante la

mrrmnizacion La mrmmidad puede ser congémita o adquinda.

La immmmidad congenita es el poder de resistencia a la infecc1on con que una persona ha
nacido. Por eso, el meien nacido de madre inmmne adgoiers su inmmmdad para clertas
enfermedades como el sarampion ¥ la difteria, pero dicha immmnidad desaparece a los 6

Ieses.

La immmmdad adgquirida puede serlo de vanas formas:

¢  por haber pasado la enfermedad
*  por resistencla gradual ante contactos meiterados con el germen, en canbdad
msuficiente para cansar la enfermedad

¢ por la inoculacion preventiva (vacunacion).

Hay que destacar en la actnalidad, a la hora de abordar este fema, la importancia de la
labor prevenfiva gue se puede realizar desde la escuela, labor preventiva mmy
relacionada con los buenos habifos de lugiene.

El tratamento de las enfermedades en la escuela debe responder mas hacia la
semsibilizacion de la enfermedad ¥ a su posible prevencion que a su fratamiento directo

De entre las enfermedades podemos destacar las siguientes:



Enfermedades infecciosas por virus:

* sarampiodn.escarlatina.rubeola.

« viruela.varicela.parotiditis epidémica (paperas).
* gripe.poliomielitis

Enfermedades bacterianas:

* tos ferina.difteria.fiebre tifoidea, tétanos.
Enfermedades parasitarias:

Las enfermedades parasitarias mas frecuentes son las producidas por tenias y lombrices,
parasitos intestinales, pueden observarse en las deposiciones recientes de los nifios; debe
seguirse la medicacion prescrita por el médico; hay que insistir en el aspecto del aseo, ya que
los nifios se pueden volver a infectar si se rascan.

Enfermedades evitables en la infancia:

La mayoria de las enfermedades de la infancia se pueden evitar mediante la inmunizacion. La
inmunidad puede ser congénita o adquirida.

La inmunidad congénita es el poder de resistencia a la infeccion con que una persona ha
nacido. Por eso, el recién nacido de madre inmune adquiere su inmunidad para ciertas
enfermedades como el sarampion y la difteria, pero dicha inmunidad desaparece a los 6
meses.

La inmunidad adquirida puede serlo de varias formas:
* por haber pasado la enfermedad.

* por resistencia gradual ante contactos reiterados con el germen, en cantidad insuficiente para
causar la enfermedad

* por la inoculacion preventiva (vacunacion).

Hay que destacar en la actualidad, a la hora de abordar este tema, la importancia de la labor
preventiva que se puede realizar desde la escuela, labor preventiva muy relacionada con los
buenos habitos de higiene.

El tratamiento de las enfermedades en la escuela debe responder mas hacia la sensibilizaciéon
de la enfermedad y a su posible prevencién que a su tratamiento directo



{en manos de un profesional de la salud).

ORGANIZACION DEL PROYECTO

Buscar el problema del gue parimos. En mestro caso la prevencion de accudentes v
posibles enfermedades por habitos
Factores asoclados a miestro tema:

-Poca higiens

- malos habitos

General
-Fomentar la capacidad personal de los mifins del CEIP Antomo Machado de
Elda, para hacer frenfe a posibles accadentss en el plazo de un curso escolar.

Intermedis
Conseguir que los escolares wdentfiquen v lleven a cabo los primeros auxihos
ante un accudente .

Especificos

Al final del curso escolar, la mayona de los estadiantes sabran identificar los
factores de mesgo que comfnbuyen a la aparicion de accidentes. {conocimiento)

Al final del curso escolar el 0% de los alnmanos demostrar@n que saben aplicar
los pnmeros anxilios. (procedimental)

Al final del eurso escolar el 60% de los alnmnos estaran sensibibizados respecto
ala necesidad de prevemr sitnaciones de nesgo. (achiadinal)

Otroz

Identificar las sefiales de peligro ¥ fammlianzarse con los profesionales de la sahud
{Acttadinal)

Fecursos humanos necesanos

(en manos de un profesional de la salud).



ORGANIZACION DEL PROYECTO
OBJETIVOS

Buscar el problema del que partimos. En nuestro caso la prevencién de accidentes y posibles
enfermedades por habitos Factores asociados a nuestro tema:

-Poca higiene - malos habitos
General

-Fomentar la capacidad personal de los nifilos del CEIP Antonio Machado de Elda, para
hacer frente a posibles accidentes en el plazo de un curso escolar.

Intermedio

Conseguir que los escolares identifiquen y lleven a cabo los primeros auxilios ante un
accidente.

Especificos

Al final del curso escolar, la mayoria de los estudiantes sabran identificar los factores de
riesgo que contribuyen a la aparicion de accidentes. (conocimiento)

Al final del curso escolar el 80% de los alumnos demostraran que saben aplicar los
primeros auxilios. (procedimental)

Al final del curso escolar el 60% de los alumnos estaran sensibilizados respecto a la
necesidad de prevenir situaciones de riesgo. (actitudinal)

Otros

Fomentar el cepillado de dientes después de las comidas en el centro, implicando en la
actividad como minimo al 90% del profesorado.

Mantener una reunién conjunta entre profesorado, personal sanitario y padres, minimo
una vez al trimestre para hacer un seguimiento conjunto sobre el progreso de la mejora de la
higiene bucodental.

Identificar las sefales de peligro y familiarizarse con los profesionales de la salud (Actitudinal)
PARTICIPACION DE PADRES Y OTROS PROFESIONALES

Recursos humanos necesarios:



Durante el provecto vamos a precisar la ayuda de clertos especialistas u ofras personas

gue nos presten su tempo para gque el frabajo conmn sea mas eficiente. Estas personas

FeTIan:
-Padres y madres de los mifios: Este colectivo es nmy importante pomue s
amplic en mimero ¥ siempre alguien va a poder/querer ayudamos ¥ pomue son
personas muy sigmficativas para los mfios ¥ siempre les aumenta la motivacion
51 vienen a echamos una mano.
- Enfermera; Especialista nmyutl a tratar gue puede emsefiamos a vendar
cualguier miembro o a hacer alguna cura sencilla gque entre en la progrmimacion.
- Psicopedagega: Fevisar 51 los confemidos estanbien adaptados al gmpo-clase ¥
51 hayuna metodologla mas adecuada para alguna actiadad.
-Maestra de apeye: para atender los pequefios grapos que se formaran durante
clerfas achividades, jnto a la tatora.
-Censerje - Ensefiara las medidas que toma para mantzner todo enbuen estado
con el fin de evitar peligros ¥ conbuenas pautas que farorezcan la lnglens
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES
Tipos de accidentas Tratamento de los Valomr la importancia de
accudentes prevemr resgos de

accidentss

Posibles niesgos de los
Jaguetes

Prevencion de accidentes:
domeésticos, escolares, viales

Fespeto por el trabajo de
diferentes profesionales

Sefiales ¥ simbolos de
mformacion, alerta ¥
PrECanclon

Colaboracion con el gmpo

¥ raspeto por el compatiero

Funciones de los sanitarios
v otros profesionales en
caso de accidente

Para intreducir este proyecto hemos utilizade loz videos de los mellizos Lou &

Durante el proyecto vamos a precisar la ayuda de ciertos especialistas u otras personas que




nos presten su tiempo para que el trabajo comun sea mas eficiente. Estas personas serian:

-Padres y madres de los nifios: Este colectivo es muy importante porque es amplio en nimero y
siempre alguien va a poder/querer ayudarnos y porque son personas muy significativas para
los nifios y siempre les aumenta la motivacion si vienen a echarnos una mano.

- Enfermera: Especialista muy util a tratar que puede ensefiarnos a vendar cualquier miembro o
a hacer alguna cura sencilla que entre en la programacion.

- Psicopedagoga: Revisar si los contenidos estan bien adaptados al grupo-clase y si hay una
metodologia mas adecuada para alguna actividad.

-Maestra de apoyo: para atender los pequefios grupos que se formaran durante ciertas
actividades, junto a la tutora.

-Conserje: Ensefnara las medidas que toma para mantener todo en buen estado con el fin de
evitar peligros y con buenas pautas que favorezcan la higiene.

TEMPORALIZACION APROXIMADA
PROPUESTA UNIDADES DIDACTICAS Y CONTENIDOS

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES Tipos de accidentes Tratamiento de
los

accidentes
Valorar la importancia de prevenir riesgos de accidentes Posibles riesgos de los juguetes
Prevencidn de accidentes: domésticos, escolares, viales
Respeto por el trabajo de diferentes profesionales
Senales y simbolos de informacion, alerta y precaucién
Colaboracion con el grupo y respeto por el compariero
Funciones de los sanitarios y otros profesionales en caso de accidente
ACTIVIDADES

Para introducir este proyecto hemos utilizado los videos de los mellizos Lou &



Leowu: Patrulla de seguridad.

En cada epivodio moz van a dar a conocer la moamera de evitar situaciomes
pelizrozaz ¥ comeo actuar en cagse de riesgo, Una tarde en el parque, unpazeo o una
fiezta de cumpleatios en caza pueden estar leneosz de peligros que se pusden evitar
De exia manera lo que queremos ex evifar fomentar la seguridad enire loz mas
Pequetios.

Lunes Martes Miércoles JUEVES
MANANA Investigames La pairulla Recorrames
com Leuy de Ia claze Ia caza con
Lou en el Lou Lou
pargque (video
azamblea)

Tarde

PARQUE

tirarse columpios
pozikcion en los columpicos
uzo de columpios

peleaz ¥ respeto

CLASE

Buen uso de materialez (tijeras punrenes pegamento, goma, plastilina)
No correr

Evitar agua en el suels por resbalones

Actividades:

- % enzenian los materiales peligroses, se clasifican en peligrozos o ne. Porx
preguntas se saca el ure.

-  Papel adhezive con el dibujo & no ... lo colorean ¥ se pega en el sitio donde
e guardan

- Grupez de 5. Unoz tratan de averiguar los objetos cortantes de la clase,
eires, lox ohjetor comestiblez, lox identifican, loz dbujan ¥ realiramez un
mural dende ze pega cada clazificacion.

LUNES

Lou: Patrulla de seguridad.



En cada episodio nos van a dar a conocer la manera de evitar situaciones peligrosas y como actuar
en caso de riesgo. Una tarde en el parque, un paseo o una fiesta de cumpleafios en casa pueden estar
llenos de peligros que se pueden evitar. De esta manera lo que queremos es evitar fomentar la
seguridad entre los mas pequeiios.

Lunes Martes Miércoles JUEVES Viernes MANANA Investigamos
con Lou y Lou en el parque (video asamblea)
La patrulla de la clase
Recorramos la casa con Lou Lou
Tarde
PARQUE tirarse columpios posicion en los columpios uso de columpios peleas y respeto

CLASE Buen uso de materiales (tijeras punzones pegamento, goma, plastilina) No correr Evitar
agua en el suelo por resbalones

Actividades:
- Se ensefian los materiales peligrosos, se clasifican en peligrosos o no. Por

preguntas se saca el uso. - Papel adhesivo con el dibujo o no ... lo colorean y se pega en el sitio
donde

se guardan - Grupos de 5. Unos tratan de averiguar los objetos cortantes de la clase, otros, los
objetos comestibles, los identifican, los dibujan y realizamos un mural donde se pega cada
clasificacién. -

LUNES



MANANA

1 Capitulo Louis ¥ en asamblea mientras se visiona dicho capitulo fornmlamos
preguntas para legar a infroducir la futara proposicion

;e le pasa a la gente de la sene?
;Por gué creeis que le pasan esas cosas?
;e podrian haber hecho para evitardo”
;e harails vosotros 5105 pasara?

A guien pedinais ayuda?

Las respuestas de los ahimnos servran al docente para conocer las 1deas previas que los
alhmmnos tienen al respecto.

2 Jagamos a ser la patmlla de segundad:

Presenfamos ciertas imagenes donde los mfios habran de wdentificar la situacion de

nesgo ¥ ofrecemos formas de sohicionarlo.

Las imagenes seran de siuaciones dadas em escuela

3. Hos disfrazamos: Se reparfe una cartalina a cada miio enla eual hay dibujado una
figura que una vez coloreada ¥ picada formara un cono. Se colocara una goma a cada
lado del cono para sujetarlo enla cabeza (mosguito) como pico, o en la cantura {abeja)
como cola. Este maferial servira para realizar la actividad siguiente

TARDE
4. Pican, pican los mosquitos: Los mifios se dividen en fres gmpos

ABEJTAL: Se colocan el pico enla cintara, en la parte frasera ¥ se pinfan ravas enla
cara de color amarllo ¥ negro

MOSQUITOS: 5 colocan el pico enla nanz, v se pinfan ravas en la cara de color
negIo

NINOS

Se reparten gomets cireulares de color mojo; grandes para las abejas v pequeiios para los
mosgaitos (cuatmo para cada imwsecto). E1 mego consiste en lo siguients

Los miios gque hacen el papel de mifios se distobuyen por el aula. Las abejas se colocan

enun extremo del aula que sera "la colmena", nmientras gue los mosquitos se colocan en

MANANA



1. Capitulo Louis y en asamblea mientras se visiona dicho capitulo formulamos preguntas para
llegar a introducir la futura proposicion.

¢, Qué le pasa a la gente de la serie? j Por qué creéis que le pasan esas cosas? ¢ Qué podrian
haber hecho para evitarlo? ; Qué hariais vosotros si os pasara? ;A quién pediriais ayuda?

Las respuestas de los alumnos serviran al docente para conocer las ideas previas que los
alumnos tienen al respecto.

2. Jugamos a ser la patrulla de seguridad:

Presentamos ciertas imagenes donde los nifios habran de identificar la situacién de riesgo y
ofrecernos formas de solucionarlo.

Las imagenes seran de situaciones dadas en escuela

3. Nos disfrazamos: Se reparte una cartulina a cada nifio en la cual hay dibujado una figura que
una vez coloreada y picada formara un cono. Se colocara una goma a cada lado del cono para
sujetarlo en la cabeza (mosquito) como pico, o en la cintura (abeja) como cola. Este material
servira para realizar la actividad siguiente

TARDE
4. Pican, pican los mosquitos: Los nifios se dividen en tres grupos:

- ABEJAS: Se colocan el pico en la cintura, en la parte trasera y se pintan rayas en la cara de
color amarillo y negro

- MOSQUITOS: Se colocan el pico en la nariz, y se pintan rayas en la cara de color negro.
- NINOS

Se reparten gomets circulares de color rojo; grandes para las abejas y pequefos para los
mosquitos (cuatro para cada insecto). El juego consiste en lo siguiente:

Los nifios que hacen el papel de nifios se distribuyen por el aula. Las abejas se colocan en un
extremo del aula que sera "la colmena", mientras que los mosquitos se colocan en



el otro extremo del aula que ser@ "la charca®™. A la sefial indicada, los insectos saldran de
su habitat para intentar picar a los nifios. Cada vez que un mmsecto fogque a un mfio

debera colocarle un gomet en el lngar de la picadura

Una vez que los insectos hayan agotado sus gomets, se eumran en cirenlo para realizar
el recuento de las picaduras. Los mitios que havan hecho de mifios, mostraran sus
picaduras al resto de la clase v entre todos comentaran qué msecto las produjo

El juego se repife para que todos los mifios realicen los distinfos roles

Esta actividad servira para tratar el tema de los imsectos: habitat de abejas ¥ mosquitos,

fipos de picaduras, aspecto fisico de ambos, actiacionss a realizar anfes v después de las
picadaras

Como apoyo visual, se mostraran dos posters de ambos insectos, los cuales se colocaran
enel aula

5. Hos vemos enel teatro: 5e representan con manonetas algunos de los accidentes mas

commnes. Para ello, se confara con la colaboracion de otros profesores yio padres
El guion se mmprovisara a partir de un esquema de los punfos a tratar

El trascurso de la obra se realizara a traves de squechs cortos, en los cuales los
personajes sinmlaran los tipos de accidentes que se pretende trabajar en el proyecto:
Caidas
Golpes
Fracharas
Corfes

Tambien se uhlizaran las marionetas para dar a conocer el tratamuento de esos tipos de

acexdentes {vendaje, escayola, pomadas..)
MAFRTES
MATANA

1. Teo va al hospital: 5e reumra a los miios en el nncon de los cuentos ¥ se les contara la
histona de Teo. Comla ayuda de este cuento, los mifios se familiarizaran con los
espaclos profesionales yutensilios del hospital (botiquin, camullas, ambulancias...)

2 ;Ome le pasa a Teo” Se distibuye a los nifios en gmpos de 5. Cadauno de 2llos se
colocard en su mesa correspondiente. Se les repartira a cada mesa un puzzle del
personaje anterior del cuento en distintas sifuaciones (una por cada mesa), ¥ que a su

ez estaran relaciomadas con las demas. Una vez que cada grupo lo haya realizado, se

el otro extremo del aula que sera "la charca". A la sefal indicada, los insectos saldran de su



habitat para intentar picar a los nifios. Cada vez que un insecto toque a un nifio debera
colocarle un gomet en el lugar de la picadura

Una vez que los insectos hayan agotado sus gomets, se reuniran en circulo para realizar el
recuento de las picaduras. Los nifios que hayan hecho de nifios, mostraran sus picaduras al
resto de la clase y entre todos comentaran qué insecto las produjo

El juego se repite para que todos los nifios realicen los distintos roles

Esta actividad servira para tratar el tema de los insectos: habitat de abejas y mosquitos; tipos
de picaduras, aspecto fisico de ambos, actuaciones a realizar antes y después de las picaduras

Como apoyo visual, se mostraran dos posters de ambos insectos, los cuales se colocaran en el
aula

5. Nos vemos en el teatro: Se representan con marionetas algunos de los accidentes mas
comunes. Para ello, se contara con la colaboracion de otros profesores y/o padres

El guién se improvisara a partir de un esquema de los puntos a tratar

El trascurso de la obra se realizara a través de squechs cortos, en los cuales los personajes
simularan los tipos de accidentes que se pretende trabajar en el proyecto:

- Caidas

- Golpes

- Fracturas
- Cortes

También se utilizaran las marionetas para dar a conocer el tratamiento de esos tipos de
accidentes (vendaje, escayola, pomadas...)

MARTES
MANANA

1.Teo va al hospital: Se reunira a los nifios en el rincén de los cuentos y se les contara la
historia de Teo. Con la ayuda de este cuento, los nifios se familiarizaran con los espacios
profesionales y utensilios del hospital (botiquin, camillas, ambulancias...)

2. ¢ Qué le pasa a Teo? Se distribuye a los nifios en grupos de 5. Cada uno de ellos se colocara
en su mesa correspondiente. Se les repartira a cada mesa un puzzle del personaje anterior del
cuento en distintas situaciones (una por cada mesa), y que a su vez estaran relacionadas con
las demas. Una vez que cada grupo lo haya realizado, se



renmran v comentaran lo gue le ocuire a Teo encada sitnacion para formar la secuencia
fotal. Esta sera:

Teo esta patimando
Teo se cae

Teo pide ayuda
La ambulancia le lleva al hospatal

Teo esta escayvolado

La secuencia completa sera colocada en la pared de la clase para que todos los mfios
vean el trabajo realizado. e reuniran ¥ comentaran que le ocurre a Teo encada
siiacion para formar la secuencia tofal

TARDE

35i0ue viens el Sanmr! !l Durante la tarde vendra el personal dal 5 armr a visitarmos.
Los mifios fendran acceso a la ambulancia v podran wer los utensilios que se encuentran
en ella, mientras los profesionales van explicando suntilidad. Les mostraran el
vestuano, el somdo de la sirena, el sistema de commmicacion con el hospital, las
fanciones de cadauno de los immtegrantes de la ambulancia v la forma de contactar con
ellos.

4 50bete ala camilla: e realizara una sinmlacion de como actaar ante distintos
accidentes. Los mfios representaran a los accidentados en las signientes simaciones:

Caidas
Cuemaduras
Fracturas
Golpes
Desmayos

MIERCOLES
MANANA

1 Cuoidado encasa: Elobjetivo de esta actividad es que los mfios puedan identificar los
peligros que hay dentro de casa. 3 e les pasard una serne de diapositivas con los higares
mas conmanes donde pueden hacerse dafio: cocina, habitacion, pasillo. ete. v mientras
wan comentando que peligros creen que hay encada higar tales como estufa, picos de

las mesas, alforbra, enclmfes n otros.

20jo enel cole: Se observaran las zonas de posible nesgo en la clase, el patio, comedor
v pasillos. A contirmacicn se les contara una hstona donde un miio que esta enel
colegio se cae en el pasillo por no obedecer a la maestra ¥ no guardar fila con sus

compafieros. Tambien se pincha en el comeder con el tensdeor por estar jugando con sus

reuniran y comentaran lo que le ocurre a Teo en cada situacion para formar la secuencia total.



Esta sera:

Teo esta patinando Teo se cae Teo pide ayuda La ambulancia le lleva al hospital Teo esta
escayolado

La secuencia completa sera colocada en la pared de la clase para que todos los nifios vean el
trabajo realizado. Se reuniran y comentaran que le ocurre a Teo en cada situacién para formar
la secuencia total.

TARDE

3.iiQue viene el Samurl!!l. Durante la tarde vendra el personal del Samur a visitarnos. Los nifios
tendran acceso a la ambulancia y podran ver los utensilios que se encuentran en ella, mientras
los profesionales van explicando su utilidad. Les mostraran el vestuario, el sonido de la sirena,
el sistema de comunicacién con el hospital, las funciones de cada uno de los integrantes de la
ambulancia y la forma de contactar con ellos.

4.Subete a la camilla: Se realizara una simulacién de como actuar ante distintos accidentes.
Los nifios representaran a los accidentados en las siguientes situaciones:

Caidas Quemaduras Fracturas Golpes Desmayos
MIERCOLES
MANANA

1.Cuidado en casa: El objetivo de esta actividad es que los nifios puedan identificar los peligros
que hay dentro de casa. Se les pasara una serie de diapositivas con los lugares mas comunes
donde pueden hacerse dafio: cocina, habitacion, pasillo..etc. y mientras iran comentando que
peligros creen que hay en cada lugar tales como estufa, picos de las mesas, alfombra,
enchufes u otros.

2.0jo en el cole: Se observaran las zonas de posible riesgo en la clase, el patio, comedor y
pasillos. A continuacién se les contara una historia donde un nifio que esta en el colegio se cae
en el pasillo por no obedecer a la maestra y no guardar fila con sus compaferos. También se
pincha en el comedor con el tenedor por estar jugando con sus



