Minnesanteckningar HSK ungdomsledarmaote 2024-11-20

1. Motets 6ppnande
Hansa hélsade vilkommen och tog nérvaro. Dérefter foljde en kort presentationsrunda.

2. Varvet runt

Motesdeltagarna redogjorde for laget i respektive lag utifran tre fragestéllningar: Hur mar
gruppen/laget? Hur ménga ledare &r ni? Hur ménga spelare ar det i gruppen/laget?
Sammanfattningsvis: Stimningen i grupperna/lagen ar god. Antal ledare varierar (2-7st.). Antal
spelare varierar (15-25 per grupp/lag). Nérvaron pa traningar och matcher dr generellt hog.

3. Sankt Erikscupen 2025

Hansa redogjorde for vad som géller infér Sankt Erikscupen 2025 och uppmanade motesdeltagarna att
prata med Ovriga ledare i respektive lag infor anmélan (antal lag, antal matcher, niva, kontaktperson
m.m.). Tavlingen bdrjar i april och omfattar seriespel under var och host for flickor och pojkar 8—19 ar.
For alderskategorin 8—12 &r spelas serielosa matcher. Hansa kommer under december efterfraga hur
respektive grupp vill anmila sig. Vid fragor: Kontakta Hansa.

4. MHFF

Hansa informerade om Maélarhdjden-Hégersten FF (MHFF). Kort sammanfattning: MHFF éar en
forléngning av Mélarhojden IK (MIK) och Hégersten SK (HSK). Mélgruppen dr ungdomar frén 13 ar
och uppat. Syftet med samarbetet ar att kunna erbjuda ungdomsverksamhet i omradet dven upp i dldre
tonér och darmed ocksa kunna slussa egna spelare till seniorverksamheten pa bade dam- och herrsidan.
Samtal pagar om att sla ihop MIK, HSK och MHFF till en forening i syfte att forenkla administration
m.m. En sammanslagning kan ske inom tre ar. Styrelsen har stillt sig positivt till detta.

5. Bygget av ny klubblokal

Hansa informerade om det pidgaende bygget av ny klubblokal vid Hagerstensasens BP. Lokalen
kommer att besta av tva hus: Ett hus med omkladningsrum och ett hus med café, kontorsplatser,
gasttoalett och forrdd. Bygget berdknas vara klart varen 2025. HSK kommer att hyra klubblokalen av
Stockholms stad. Caféet kommer att vara bokningsbart for externa géster som har planen bokad.
Tanken ar att HSK ska halla caféet 6ppet under vardagar och helger. HSK avvaktar med att sdga upp
den nuvarande klubblokalen i Véstertorps idrottshall tills den nya klubblokalen &r funktionsduglig och
vi vet mer om hur vi kan anvénda den.

6. Ovriga frigor

a) Ungdomsledarsidan

Hansa uppmanade motesdeltagarna att hjdlpa till att sprida den information som han lagger ut pa
ungdomsledarsidan pa laget.se. Viktigt att informationen kommer alla ungdomsledare till del.

b) Inventering i klubblokalen

Hansa informerade om att man kommer strukturera om lite bland vagnarna. Han uppmanade
motesdeltagarna att mérka upp materialet tydligt med trdningsgrupp/lag/argéng sa att materialet
hamnar i réitt vagn/bur. Samt att rensa ur vagnarna pa material som inte ar ert eller inte anvénds ldngre.
Det som dr aterbrukbart placeras pa bordet i klubblokalen.

¢) Inventering av material

Hansa informerade om att man kommer att genomfora en inventering av det material som respektive
traningsgrupp/lag har (véstar, koner, bollar, matchtréjor m.m.). Inventeringen genomfors i december.
Hansa aterkommer om nér materialet skall in for inventering



d) Inomhustider vintern 2024/2025

Hansa uppmanade motesdeltagarna att kommunicera med de lag/trdnare som har traningstid i
anslutning till det egna laget. Tanken &r att materialet (bollar, véstar, koner m.m.) ska kunna anvindas
av flera lag (se information pé laget.se). Viktigt att kommunikationen fungerar mellan tréinare/ledare.

e) Traningsklider HSK
Hansa uppmanade mdtesdeltagarna att kontakta klubben om man inte har fatt traningsklader. Viktigt
att trénare/ledare har traningsklader i samband med tréning och match.

f) Utomhustider var/sommar/host 2025

En friga stilldes om vad som géller kring utomhustider var/sommar/host 2025 (antal traningstillfallen
per vecka). Hansa svarade att man ska anméla 6nskemal om traningstider till honom. Mer information
om detta kommer under vintern/varen 2025.

g) Material

En fraga stdlldes om hur man ska gora for att f4 bollar anpassade for 7-manna. Hansa svarade att de
berdrda lagen/grupperna (P/F2015) kommer att fa nigra bollar per grupp/lag innan arsskiftet. Efter
arsskiftet kommer de berdrda lagen/grupperna att fa en hel uppséttning bollar per lag/grupp. Vid
fragor: Kontakta Ibbe.

h) Ovningspirm och erfarenhetsutbyte

En fraga stilldes om HSK avser att ta fram nagot material med forslag pd 6vningar (en s.k.
Ovningsparm, jfr andra foreningar). Hansa svarade att man diskuterat detta, men att det &nnu inte finns
ndgot sadant material. Hansa rekommenderade Supercoach, en app med fotbollsévningar for olika
aldrar, och uppmanade motesdeltagarna att kontakta honom for att fa inloggningsuppgifter. En
motesdeltagare rekommenderade dven Fotbollsportalen, Svenska fotbollférbundets digitala plattform
for utbildning av ungdomsledare/trénare.

En f6ljdfraga stdlldes om det finns nagra planer pé att arrangera nagon form av organiserat
erfarenhetsutbyte mellan ledare/trinare inom HSK — ett méote dér ledare/trdnare kan dela med sig av
tips pa bra dvningar, trdningsuppldgg m.m. Hansa svarade att man diskuterat detta och att det finns en
tanke om detta men att det inte kommer genomforas innan bygget pa BP &r klart. Hansa
rekommenderade samtidigt de utbildningar som ges i Stockholms fotbollférbunds regi da klubben
Onskar att sd manga trénare som mdjligt utbildar sig. Forsta steget i trdnarutbildningen heter Svff
tranarutbildning D och ar gratis att anmala sig till. Utbildningar finns pé stff.se/utbildning

i) Uppmiérkning av planer infor Sankt Erikscupen 2025

En friga stilldes om det &r mojligt att mérka upp planerna pa BP infor Sankt Erikscupen 2025. 1
nuldget dr planerna inte uppmaérkta, vilket gor det svart att veta vilken plan (eller del av plan) man ska
spela pa. Hansa svarade att han avser att mérka upp planerna infoér Sankt Erikscupen 2025.

Extra

Klubben soker fler styrelsemedlemmar! Sondera i respektive fordldragrupper om det kan finnas ndgon
som kan tinka sig vara intresserad av att engagera sig i klubbens styrelse. Vi ser gidrna att det &r nagon
som inte redan &r kopplad till ett lag som ledare/trinare d& de redan &r engagerade i foreningen! Finns
det intresse kan ni be dem vénda sig till klubben pé klubben@hagerstensk.se



